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CENTRES EQUESTRES

— AFFILIES AU COMITE DEPARTEMENTAL DE TOURISME EQUESTRE —

Les centres équestres affiliés au Comité Départemental de Tourisme Equestre, des professionnels & votre écoute.

Ferme équestre de la Grésigne :

Pays des hastides - Forét de Grésigne

Détente en pleine nature

a la découverte des bas-

! tides et du vignoble.

f Des chevaux, des poneys
et des anes.

S Accueil individuel, familles,
groupes adultes et enfants. Paysages variés : forét,
vignoble, causse, une multitude de chemins vous
attendent dans une nature préservée.

Période d'ouverture :
Ouvert toute I'année sur réservation.

g s

Hébergement possible

Accés :

Gares SNCF de Gaillac et Vindrac.
Aéroport de Toulouse.

20 min de Gaillac et 1h de Toulouse.
Coordonnées GPS : 44.03885 - 1.81845
(2 km aprés St Beauzile)

B Le lieu ou il fait bon mon-
8 ter et soccuper de sa
monture. A 1h15 de Tou-
: ® louse, week-ends ou sé-
& | jours spécial «famille ou
- % entre amis».

Période d'ouverture :
Ouvert toute l'année sur réservation.

Hébergement possible

Accés :

Gares SNCF de Carmaux.

Aéroport de Toulouse.

a15min d'Albi : D988 direction Rodez.
a 2min, sortie autoroute.

a1h15 de Toulouse.

Puech-Merlhou :
Ferme de la vallée du Tarn

Stage tourisme équestre
i pour allier randonnée,

nature, baignade avec
_ son cheval, vie dans une
authentique ferme.
Enfants et adolescents
de 10 a 17 ans. Tous niveaux. Séjours d'équitation et
classes découvertes.

Périodes d'ouverture :
Vacances scolaires : séjours équestres
Hors vacances scolaires : poney club, balades.

Hébergement possible

Accés:

Paris - Albi - S.N.C.F.
Aéroport Toulouse Blagnac.
a12 km dAlbi

‘ﬂICZ

Isabelle CHAZAL
et Fabrice VEDERE
Les Crézes
81140 Saint-Beauzile
Tél. 0563 3312 65
ou 06 26 39 8156

centre-equestre-

gresigne@wanadoo.fr

www.ferme-gresigne.fr
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Marc et Marie
BEZIES - GROS
81190 Sainte-Gemme
Tél. 05 63 36 76 70

la.melonie@hotmail.com

www.terre-equestre.
com/lamelonie/

BEES 1¢ degré
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CHEQUE VACANCES ;Q E

EARL Puech-Merlhou
81350 Saint-Grégoire
Tél. 05 63 55 02 46
Fax. 05 63 55 40 96
puech-merlhou@
wanadoo.fr
www.terre-equestre.
com/puech-merlhou

Directeur centre de
vacances.
BAFA - ATE

Surveillant baignade
Moniteurs d’équitation

diplomés

INFOS PRATIQUES

— MARECHAUX-FERRANTS —

CURVALLE

() Ferme équestre du Puget
AVENEL Stéphane - 06 83 13 66 34

DAMIATTE
() GUILLOU Thierry “Nadalou” - 05 63 75 97 34

LABRUGUIERE

) DARCEOT Bertrand - 06 88 78 42 17

LA SAUZIERE-SAINT- JEAN

(Y NOAILLES Emmanuel - 06 07 18 74 07

MONTREDON-LABESSONNIE

) DUTHEIL Jéréme - 06 72 32 83 06

ROQUECOURBE

) JACOB Vincent - 06 08 07 95 67

VIELMUR

(Y CAZZARO Nicolas - 06 32 46 13 08

Ferme du Lac:
La passion équestre

Au cceur du Tarn séjours
randonnées.

Séjours : accueil adultes,
familles, tous niveaux.
Ambiance familiale.

Période d'ouverture :
Ouvert toute l'année.

Hébergement possible

Acceés:

A25km d'Albi - SN.CF. : Albi

Avion : Castres ou Toulouse

Voiture : Albi puis D81 - Teillet. Puis D57 vers
St-Pierre-de-Trivisy. Prise en charge a partir d/Albi

4 Située dans le Parc natu-

; g rel régional du Haut-Lan-
# guedoc, la  Ferme
équestre La Case Nature
propose des séjours fa-
milles, groupes adultes
en Vallée du Gijou.

Période d'ouverture :
Ouvert toute l'année sur réservation.

Hébergement possible

Accés:

a 25 km de Lacaune, en vallée de Gijou
a 48 km de Castres et d'Albi, sur D81
3120 km de Toulouse

| En Haut-Languedoc, au
coeur du Sidobre : accueil
en ferme équestre pour
des séjours et des ran-
données. Adultes et en-
fants a partir de 8 ans.
Poney club ouvert toute
I'année.

Période d'ouverture :
De Paques a la Toussaint.

Hébergement en gite possible : toute lannée

Accés :

A17km de Castres (S.N.C.F./ Aéroport)
A7km de Brassac. Accés par la D622
Sur le GR36
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Régine et Robert
ENJALBERT
Barrage de Razisse
81120 Mont-Roc

Tél. et fax 05 63 55 72 07

ou 06728910 68

fermedulac@nordnet.fr

www.terre-equestre.
com/fermedulac/

BEES 1¢ degré
Guide de Tourisme
Equestre

La Case Nature :
Vallée du Gijou et Monts de Lacaune 6 | G4

M. et Mme MAFFRE
Labesséde
81330 Lacaze
Tél. 0563 375017
ou 06 88 4168 38
la-case-nature@
hotmail.fr

www.lacasenature.com

Location d'équidés,
randonnées en
autonomie pour
cavaliers confirmés

GAEC Les Ecuries de La Sabatarié
en Haut-Languedoc E | G5

Magali CHAMBAUD
81260 Cambounés
Tél. 05 63 74 5177
ou 06 4870 93 23

contact.sabatarie@

orange.fr

www.lgite-cheval-midi-

pyrenees.fr

www.facebook.com/
ecuriesdelasabatarie81

BEES 1
BPJEPS TE
G.TE.
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CARMAUX - LABASTIDE-GABAUSSE
Y SA Seltarn Stubben

COMBES Robert - 05 63 36 99 55

Fax : 0563 36 72 64

GRAULHET

'Y BEROU Patrick

49, avenue Général de Gaulle
05 63 34 24 60

MONTREDON-LABESSONNIE

Y Société Moulis Guy
Fabricant matériel équestre - 05 63 7511 91

SAINT BENOIT DE CARMAUX

Y BATIGNES Joél

6 rue Roger Salengro - 06 60 46 63 69
joelbatignes@gmail.com - www.selleriespectacles.com

Selles cosaques, filets de spectacle, surfaix de voltige, ceintures et
chapeaux sur commande et sur-mesure personnalisés.

Df

Retrouvez les professionnels du tourisme équestre sur WWW.ta rn-a-cheval.com

Les chevaux du Soleil ¢ | 65

Séjours et randonnées.
Découverte du Parc natu-
-a ¢l régional du Haut-Lan-
@ guedoc, pistes et lacs.
§ Accueil individuel, fa-
Bl milles, groupes adultes et
enfants.

Période d'ouverture :
Ouvert toute 'année.

Hébergement possible

Accés:

Rouairoux est a 5km de la D612 a mi-chemin entre
Mazamet et Saint-Pons sur la route d/Anglés et
des lacs, 40km de Castres, 70km de Béziers, 80km
d'Albi.

Au pied de la Montagne
Noire, situé dans le Parc
naturel régional du Haut-
Languedoc depuis 1993,
le club équestre de
Dourgne vous propose
d'aller a la découverte d'une équitation d'extérieur
tout public, dans un environnement naturel excep-
tionnel et préservé.

Période d'ouverture :
Ouvert toute l'année sauf vacances de Noél.

Hébergement possible

Accés :

a 50 min de Toulouse
410 min de Revel

a 20 min de Castres

Au rythme du cheval de
. trait de Montagne Noire
" ! en Pays de Cocagne. Les
| roulottes sont proposées
~ | aux familles tandis que
R . les groupes constitués
(enfants, adolescents, personnes en situation de
handicap, 3¢ 4ge) se déplaceront en chariots bachés.

Période d'ouverture :
Ouvert toute l'année

Hébergement possible

Accés:

Au pied de la Montagne Noire,

Dourgne est & 15 min de Castres et Revel sur le
D85.

Héléna VILAR
Les Pradels Bas
81240 Rouairoux

Tél. et fax 05 63 9818 40

ou 06 68 3919 35
vilar.helena79@gmail.

com

Accompagnateur de

Tousime Equestre

Club équestre de Dourgne ¢ 6

19 allée de St Stapin
81110 Dourgne
Tél. 05 63 50 48 35
ou 0615731312
equitation.dourgne@
gmail.com

BEES 1

ATE

DEG équitation
option tourisme
équestre

En Gout :
Roulottes et chariots hachés ﬂ | E5

Florence HERVE
81110 Dourgne
Tél. 0563 501323
ou 0618 70 44 49
ferme.engout@
orange.fr

www.roulottes-engout.

com

Meneur de Tourisme

Equestre
Chef de caravane

— NUMEROSUTILES —

) N° d’'urgence européen : 112

) Office National des Foréts :

(pour les périodes de chasse en forét domaniale) - 05-63-62-12-60

) Fédération Départementale des Chasseurs du Tarn :

(pour les périodes de chasse) - 05-63-49-19-00

) Météo France
08 99 7102 81 - (1,35€/appel + 0,34€/min)

) Comité Départemental du Tourisme du Tarn

—AootRANDES ==

0563773210

Il est conseillé d’avoir une licence fédérale d’équitation. Un incident
peut engager votre responsabilité. Vérifiez que vous étes couverts par
une assurance responsabilité civile pour les dommages que pourrait

occasionner votre monture.

H

I 4

ERGEMENTS EQUESTRES

— ETAPES CAVALIERES —

Le cavalier faisant halte dans toutes les structures répertoriées dans cette brochure sera certain de trouver sur place :
un point d'attache, un point d'eau, un pré ou paddocks et du foin de qualité.
Eléments donnés par les déclarants, sous leur responsabilité.
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Nombre de lits
ou de chambres

Cuisine a disposition

Local de sellerie

'il Portage de bagages

Clevacances  Clévacances
- Labellisé de 1a 5 clés.

Equitation, =
centre équestre =

Table d’héte / restauration

Matériel de maréchalerie

Classement de 1a 5 étoiles

Gites de France

Cheval étape FFE

Legende des pictoguammes

»
PRL classés Atout France B
£

Labellisé de 1a 5 épis T 5 5

Aire de stationnement

Equipement pour les chevaux @ .
pour les vans ou camions

Petit-déjeuner ;?X Panier pique-nique

Matériel de pansage Matériel de bourrellerie

Meublés classés
Atout France
Classement de 12 5 étoiles

/ g
- . . Y
Accueil paysan k- Bienvenue a la ferme

Campings classés
Atout France
Classement de 1a 5 étoiles

Accueil recommandé
par le Parc naturel régional
du Haut-Languedoc

Centre de Tourisme Equestre
affilié FFE

REF. | CATEGO-

CARTE RIE
n Refuge
G6

ﬁ Chalets,
emplace-

H5 ments
n Chambre
B2 d’hotes

Gite de

ﬁ groupe,

c5 chambres,

dortoirs,
‘t yourte

ﬂ Gites et
chambre

G3 d'hotes
n Chambre
D4 d’hotes
n Chambre
dortoirs,
D4 roulotte

n Gites,

E6  bivouac

n Gite et
Chambre

E6 d'hétes
ﬁ Roulottes,
ES yourtes,

¢ bivouac

— FCHES ET TOPOGUDES —

ESPACE RANDOS ET PAYSAGES
10 rue des Grenadiers - 81000 Albi
Tél. : + 33 (0)5 63 47 73 06
info@rando-tarn.com
www.randonnee-tarn.com

COORDONNEES LABEL

Refuge de Peyremaux - 81240 ALBINE
Réservations auprés du Camping Lestap

Tél. 05 63 98 34 74 / 06 06 60 57 22
campinglestap@orange.fr / www.campinglestap.com

Parc Résidentiel Le Roussinas - 81260 ANGLES

Tél. 05 63 48 83 01

reservation@gites-tarn.com / www.gites-tarn.com @ §§§
M. et M™ MOISE - Tél. 05 63 70 90 43 / 06 50 38 2716
roussinas@free.fr / www.roussinas.com

L'Abri-Niquel - 82800 BRUNIQUEL
M. et M™ ARTUSI - Tél. 05 63 24 15 26 / 06 84 81 06 81 Seacalices
81260 CAMBOUNES

abriniquel@orange.fr
Mme CHAMBAUD Magali - Tél. 05 63 74 5177 @ §§

06.48.70.93.23 ou 06.85.05.73.20 / 07.81.81.42.57 g 7~
contact.sabatarie@orange.fr
www.lgite-cheval-midi-pyrenees.fr

Gite La Pélissarié G1223 - 81250 CURVALLE

Tél. 05 63 48 83 01

reservation@gites-tarn.com / www.gites-tarn.com @

M. et M™ LEMAIRE - Tél. 05 63 60 42 41/ 06 42 67 54 66 §§§
daniel.lemaire0823@orange.fr
www.gites-lapelissarie-tarn.fr

Chambre d’hé6tes Les Lamas de la Jinolié

81220 DAMIATTE- M™ BAILLY Myriam CléVacarices
Tél. 05 63 70 78 32 / 06 95 39 03 62 -
lajinolie@free.fr / lajinolie.free.fr

Aanda roulotte & spa - 81120 DAMIATTE

Ferme de Bel Air - Amélie et André

Tél. 05 63 42 06 00 / 06 71 26 29 54 / 06 30 63 10 56
aandaroulotte@gmail.com / www.aandaroulotte.com

Club équestre de Dourgne - 81110 DOURGNE

19 allée de St Stapin = B
Tél. 05 63 50 48 35 / 0615 731312 :
equitation.dourgne@gmail.com

Le Relais d’en Lanet - 81110 DOURGNE
Mme SEGUIER Corinne - Tél. 05 63 74 1512 / 06 30 60 55 32
relais@gite.equestre.com / www.gite-equestre.com

Ferme d’En Gout - 81100 DOURGNE

Mme HERVE Florence - Tél.05 63 50 13 23 ou £ =
06 18 70 44 49 / ferme.engout@orange.fr w
www.roulottes-engout.com

GAEC Les Ecuries de la Sabatarié
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SERVICES

Barre d'attache
(pas de pré a
proximité).
Max : 8 chevaux.
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Retrouvez l'itinéraire et ses étapes sur :

551] € Grande Rand

-

www.tourisme-tarn.com

. gratuitement

D) Téléchargez
-4 3
-4
4 |es traces GPS'!

P

REF. | CATEGO-
CARTE | RIE

m Gite rural

E1

Chambres
e, ohotes,

A W
m Gite

F6

m Gite et
chambre

C2 d'hotes

m Gites

c2
Chambre
d’hoétes,
c2 chalet,
yourte
m Gite
H5
m Gite rural
H4
m Gite et
chambre
H4  d'hétes
m Camping
D2
m Gite
H5
m Gite rural
C3
m F3 Can:lping,
m gites
m Gites
F&4

Gites

Gite de
groupe

Gites

Gite rural

Chambre
d’hotes

groupe

Centre de
vacances,
gite

Gites, aire
naturelle

Chambres
d’hotes

@
2
a
2
a
Qs creas
;)
a
a
@

Chambres
G4 d’hoétes

@ Gite de

C2 groupe

m Chambres
c2 d’hétes
m Gite de
groupe,
El yourte,

caravanes

m Bivouac
F2
m Gite rural
F2

@ Campin
E4 9

COORDONNEES LABEL

Gite La Cardonnié G1085 - 81190 JOUQUEVIEL
Tél. 05 63 48 83 01 @
reservation@gites-tarn.com / www.gites-tarn.com

M. et M™ AMBROSINI - lacardonnie@gmail.com gg
Tél. 05 63 38 07 44 / 06 18 8167 27

La Case Nature - 81330 LACAZE

M. et M™ MAFFRE - contact@lacasenature.com
Tél. 05 63 37 5017 / 06 86 79 10 68
www.lacasenature.com

Gite de Font Bruno - 11390 LA PRADE
(ESCOUSSENS) - M™ DURANT

Tél. 04 68 26 61 41 / aurelie.durant@ncrdnet.fr
Les Chénes G2011, G1357 - 81140 LARROQUE

Tél. 05 63 48 83 01

reservation@gites-tarn.com / www.gites-tarn.com
M. et Mme CAZEAUX - Tél. 06 7310 14 71 W
contact@les-chenes.fr / www.les-chenes.fr
Gites G338, G1231 - 81140 LARROQUE

Tél. 05 63 48 83 01

reservation@gites-tarn.com / www.gites-tarn.com
M. et M™ MOULIADE - Tél. 06 20 89 03 77
ph.mouliade@lesmerlins.com / http://lesmerlins.com

Alternatives aux Abriols - 81140 LARROQUE

Mme ZOPPINI LIBERCE www.alternativesauxabriols.fr
Tél. 05 63 56 89 61/ 06 80 70 81 66
alternativesauxabriols@yahoo.fr

<«

)
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&
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Gite «Au Cceur des Bois»

34330 LA SALVETAT-SUR-AGOUT- M. et M™ JUIF
Tél. 04 67 951191/ 06 24 14 14 56
domainedecanabalios@gmail.com

Gite de Caillé G519 - 81260 LE MARGNES

Tél. 05 63 48 83 01

reservation@gites-tarn.com / www.gites-tarn.com §§§
M. et M™ FOCKAERT - Tél. 05 63 74 84 32 / 06 70 47 74 65
caillebas@viveole.com / www.caillebas.com

Le Mas de Biége - 81260 LE MARGNES

M. ARROYO - Tél. 09 87 88 57 07 / 06 80 96 88 32
masdebiege@orange.fr / www.terreequestre.
com

Domaine du Garissou*** - 81170 LES CABANNES
Mme VERVAEKE - Tél. 05 63 56 27 14
contact@legarissou.fr / www.legarissou.fr

Gite de la Pagnérié - 34330 LE SOULIE

Mme MALIZARD - Tél. 04 67 97 2518
brigitte.malizard@wanadoo.fr

G1290 Oustriéres - 81310 LISLE-SUR-TARN

Tél. 05 63 48 83 01

reservation@gites-tarn.com / www.gites-tarn.com @ §§
M. et Mme CALVEL-TRAULET - Tél. 06 314168 59
christraucal@gmail.com / www.gite-tarn-equestre.fr

La Ferme du lac - 81120 MONT ROC

Mme ENJALBERT - Tél. 05 63 55 72 07 {g
06 72 89 10 68 / fermedulac@nordnet.fr :
www.terre-equestre.com/fermedulac

Gites La Salvanié

81360 MONTREDON LABESSONNIE
Tél. 05 63 48 83 01
reservation@gites-tarn.com / www.gites-tarn.com G554, G1203

Gites de Granquié

81360 MONTREDON LABESSONNIE

Mme PAGES Martine

Tél. 05637513 92 / 06 89 6146 07
pages.martine2@orange.fr / www.gites-granquie.com

Ferme pédagogique Au Fer a Cheval
81250 PAULINET - Tél. 05 63 55 84 57
auferacheval@wanadoo.fr / www.auferacheval.com

Gites La Garrigue - 81250 PAULINET
Tél. 05 63 48 83 01

Sw

reservation@gites-tarn.com / www.gites-tarn.com 0133;32513 50
Gite G726 Plagnes - 81250 PAULINET @§§§
Tél. 05 63 48 83 01

reservation@gites-tarn.com / www.gites-tarn.com §§

La Batisse Belhomme - 81140 PUYCELSI
Mme BELHOMME - Tél. 09 53 17 53 51 / 06 87 15 39 92
osbelhomme@free.fr - www.bastisse-belhomme.fr

Les chevaux du soleil - 81240 ROUAIROUX
M™e VILAR - Tél.05 63 98 18 40 / 06 68 39 19 35
vilar.helena79@gmail.com
www.centre-equestre-tarn.com

Les Clauzels - 81140 ROUSSAYROLLES )

M. ROOCKX - Tél. 05 63 56 37 13 / 06 18 86 73 96 @
jroockx@wanadoo.fr / www.clauzels.fr

Ouvert tout I'année sauf juillet aoat.

La Moulinquié - 81340 SAINT CIRGUE @ g

M. et M™ DELPOUX
Tél. 05 63 56 43 53 - 06 84 75 51 01

Les écuries du Caussanel

81350 SAINT GREGOIRE - M™ CAMBON
Tél. 06 60 1175 50 / 05 63 60 64 31
ghislaine_cambon@yahoo.fr

La Campagne de Piemon

81330 SAINT PIERRE DE TRIVISY - M. GHERARDI
Tél. 0563 73 4516 / 06 47 92 51 81
ggherardi@dbmail.com

Ferme équestre de la Grésigne

81140 SAINTE BEAUZILE - M™ CHAZAL et M. VEDERE o
Tél. 05 63 3312 65 / 06 26 39 8156 tﬁ
centre-equestre-gresigne@wanadoo.fr
www.ferme-gresigne.fr

La Tuilarié - 81140 SAINTE CECILE DU CAYROU
Mm™ BRANGERS et M. BOEGLIN

Tél. 05 63 40 98 57 / 06 87 33 39 73
la.tuilarié@orange.fr

Ferme équestre de La Mélonié /
81190 SAINTE GEMME - Tél. 05 63 48 83 01 §
reservation@gites-tarn.com / www.gites-tarn.com E\_ o

M. et M BEZIES-GROS - Tél. 05 63 36 76 70
la.melonie@hotmail.com/ www.terre-equestre.com

Domaine de la Croux - 81350 SAUSSENAC
Mme NORKOWSKI - domainedelacroux@gmail.com
Tél. 06 8510 82 10 / www.domainedelacroux.wix.com

Gite Fonbonne - 81350 SERENAC
Tél. 05 63 48 83 01

S

reservation@gites-tarn.com / www.gites-tarn.com G63
Camping Saint Pierre de Rousieux***

81220 SERVIES B
Tél. 05 63 50 04 43 / 06 09 93 48 30

contact@camping8l.com / www.camping8l.com

Crédits photos : CDT Tarn / P Walter | C. Riviere - L. Frezouls - Luc Béziat - Grégory Cassiau / Les Escapades Jean-Paul Azam
- Magalie Chamhaud - André Roudouleusse - ls prestataires cités dans cette brochure.
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Prés (6€),
paddocks a la
demande,

2 boxes (8€).
Pré.

Max :

30 chevaux.

Pré cloturé.
Max :
6 chevaux.

Pré.
Max :
30 chevaux.

Prés 10ha,
3 boxes, 6 stalles,
stabu libre. Max :
15 chevaux.

Pré. Max :
5 chevaux.

Pré.
Max :
30 chevaux.

Pré 20hect,
4 boxes.
Max :

15 chevaux.

Pension cheval
4€,

Pré 1ha.
Max : 6 chevaux.

15 Boxes et
paddocks Max. :
20 chevaux.

Plusieurs prés
cloturés.
Max : 30
chevaux.

Pré
Pension cheval
2€.

Pré et boxes.
Max : 6 chevaux.

Ecurie,
pré cloturé 1ha.
Pension cheval :
5€.

Paddock (10€),
Box (15€), pré.

5 boxes, 5 pré
paddocks.
Max :

10 chevaux.

Prés.

10 boxes.
Max :
10 chevaux.

Pré de 1000m?2.
Max :
15 chevaux.

SERVICES
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cHARTE ETHIQUE du CAVALIER

ET DU MENEUR DE PLEINE NATURE

Powrv avodv pacowu cet dinéaie
quelgues années, avec deux
cavaledes de 10 chevaux et en
15 étapes, je dois vous die le plaisiv
que j'ai ew de faie le tow de
mon dépardement, et chague jowr
décowrn ses mulliples visages. 99

Je respecte la nature et les espaces que je traverse Je respecte les autres utilisateurs de I'espace naturel Ces précautions ne nous dispensent pas, avant de partir, de nous informer
Japprends a connaitre la faune, la flore, la géologie et les sites rencontrés Je suis courtois avec toutes les personnes rencontrées sur mon parcours. sur nos droits et devoirs. Renseignons-nous notamment sur le code de la
De la promenade de quelques heures a la longue randonnée en selle ou Sur mon parcours. Quand je croise des promeneurs, je ralentis 'allure et je prends mes distances. route, le code forestier, le code rural, le reglement des réserves naturelles
en attelage, pour que l'aventure soit belle et se déroule en toute sécurité, Les seuls souvenirs que je prends de ma randonnée sont des photos. En période de chasse, je suis vigilant et j'évite les zones de battue. et des espaces protégés, sur les régles qui régissent la circulation a cheval
gardons tous a I'esprit quelques regles simples : Jévite toute cueillette : ce n'est pas parce qu'une espéce végétale est abon- . et sur I'ensemble des dispositions relatives a la propriété privée.
dante ici qu'elle n'est pas rare ailleurs. Je suis prévoyant
Je respecte mon cheval Pour éviter que mon cheval piétine des espéces sauvages ou cultivées et Je choisis un équipement qui garantit ma sécurite.
Je monte ou J'attéle un cheval en bonne Santé, sans blessure' adapté a qu’il provoque |'érosion des sols fragiles’je ne sors pas des chemins et sen- Jinforme un tiers de mon départ et des grandes |igneS de mon itinéraire.
mon niveau et a I'effort demande. tiers, je ne traverse ni les cultures ni les plantations. Jemporte toujours dans mes sacoches : Une trousse de PremirS SBCOUIS  .ueeuuiuniunineii et ettt ettt e et e et e et een e eaneeneaneaneas .
Jutilise un harnachement qui convient a ce cheval et a lactivité prévue. Je n'effraie pas les animaux en pature et je referme derriére moi les bar- humains et équins ; un couteau et une lampe de poche ; un cure pieds en
Pour voyager loin, je ménage ma monture en gérant son allure selon sa riéres que j'ai ouvertes. promenade et un nécessaire de maréchalerie en randonnée ; un peu de
condition physique, la nature du terrain et le relief. Je ne jette rien, je ne laisse derriére moi que la trace des pas de mon monnaie et un téléphone portable.
Je prévois sur mon parcours suffisamment de points d'eau pour que mon cheval, Je reste visible par tous temps et & toute heure en mhabillant de couleurs Le pot dune bombe aux noumes
cheval s'abreuve et lorsque je pars longtemps jemporte pour lui une nourri-
ture adaptée a I'effort qu'il va fournir.

Source : FFE - CNTE - www.ffe.com/tourisme

@@ Narthoux > Jouqueviel | 28km | El
@@ Jouqueviel >Sainte-Cemme | 26 km | El

@ Sainte-Cemme > Saussenac | 22km | F1

i i 5 5 claires et en portant des bandes réfléchissantes de nuit. ; p
Jesignale Igs anomalies rencor)trees surmon parcou}rs comme les départs p est vivrement. vecommande.
de feux, les animaux errants, les éboulements ou les décharges sauvages.
«Suricate - tous sentinelle des sports de nature»




