
Plus d’informations sur ce circuit : 
Accueil de l’Office de Tourisme d’Annot
40 place du Germe - 04240 Annot 
+33 (0)4 92 83 23 03 

Si vous constatez une anomalie sur un sentier 
signalez le aux accueils de l’Office de Tourisme. 

Retrouvez toutes nos fiches randos :

ANNOTANNOT
Le Baou de ParouLe Baou de Parou

Ce sentier le long de la voie romaine d’Argenton puis en grande partie en forêt de châtaignier, 
offre l’un des plus beaux panoramas sur le village.

Sortir du village par le nord sur le chemin d’Argenton. 

Prendre tout droit après le viaduc le long du vallon de la Beïte. Le sentier pavé franchi le pont de Bourdou 
et s’élève en rive gauche. Négliger le sentier de Balme Longe sur la droite et continuer sur le GRP jusqu’au 
poteau Le Planet. Descendre à gauche et franchir le cours d’eau. 

Après une montée, très raide mais toujours à l’ombre, on débouche dans la châtaigneraie en pente douce 
du plateau de Cournillon. A la bifurcation, effectuer le petit aller-retour jusqu’au belvédère pour profiter du 
superbe panorama sur Annot.

 Continuer à gauche et descendre dans la châtaigneraie, puis à découvert. Prendre à gauche après la 1ere 
maison puis à droite sous le viaduc pour rejoindre le village.

A4

692 m - 1 052 m Boucle Jaune/Rouge puis Jaune

5 km 2h30 Chemin d’Argenton



 
 5,5 km   691 m   1054 m   438 m   439 m

 Marche Difficulté: Moyen en 2h 34min   
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Plan d’accès


