
VILLARS-COLMARSVILLARS-COLMARS
L’AmountagnaL’Amountagna

Plus d’informations sur ce circuit : 
Bureau d’information touristique de Colmars-les-Alpes
Ancienne Auberge Fleurie - 04370 Colmars-les-Alpes
04 92 83 41 92

Départ : 
Jardin public

Niveau :
Difficile

Durée :
5h

Distance :
13 km

Type : 
Aller-retour

Dénivelé :
630 m

Balisage :
Panneaux 
d’interprétation 
Amountagna

Retrouvez toutes 
nos fiches randos :

Sentier de découverte du pastoralisme et de la transhumance 
dans le Haut-Verdon.
Le point de départ de ce circuit se trouve au jardin public de Villars-
Colmars, en face du bar-restaurant du Tétras. 
Commencez par vous diriger vers le centre du village en suivant les 
indications.Vous aurez l’occasion de traverser le centre historique, où 
vous passerez devant l’ancien musée des Miss, un bâtiment chargé 
d’histoire. 

Continuez jusqu’au quartier de Tête, autrefois habité par les tanneurs, 
pour vous immerger davantage dans le charme du village.Le parcours 
vous mènera ensuite vers les cabanes du Puy et le pont des chasseurs. 
Suivez les indications pour rejoindre la cabane de Juan, puis tournez à 
droite à l’intersection de la cabane de Michard. 

Au fil de votre marche, vous découvrirez l’importance du pastoralisme 
dans la vallée de Chasse et dans toute la haute vallée du Verdon. Ne 
manquez pas l’occasion d’observer l’ancien parc en pierre sèche, qui 
est préservé depuis des décennies et sert encore aujourd’hui à abriter 
les troupeaux la nuit.

Si vous avez la chance de visiter la région en août, ne ratez pas 
la randonnée pastorale éponyme. Cet événement annuel vous 
permettra de découvrir le métier de berger, d’en apprendre 
davantage sur le pastoralisme et de déguster des produits locaux. 
Profitez également des intermèdes musicaux gratuits proposés par 
l’association «Amountagna». C’est une expérience unique qui vous 
plongera au cœur de la culture et des traditions de la haute vallée 
du Verdon.



 
 13,7 km   1218 m   1862 m   714 m   714 m

 Marche Difficulté: Très difficile en 5h 15min   
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