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Paris / Massy
La Véloscénie

Rendez-vous sur I'lle de la Cité pour votre grand départ ! Vos
premiers coups de pédales vous feront traverser certains des
quartiers les plus emblématiques de Paris : les quais de
Seine, le quartier latin, Saint-Germain-des-Prés, 'église Saint-
Sulpice et la Tour Montparnasse. Poursuivez votre chemin sur
la promenade des vallons de la Biévre, une « coulée verte »
de 12 kilometres arborée et sans trafic automobile. Un conseil
: prenez le temps de vous arréter aux domaines
départementaux de Sceaux et de la Vallée aux Loups. Vous
ne le regretterez pas !

Caractéristiques de I'étape :

Le départ de Paris est officiellement proposé depuis la place
) . Louis Lépine en attendant la réouverture compléte du parvis
Départ Arrivée de la cathédrale et 'accés au clou symbolisant le point zéro
Paris Massy des routes de France.

Les trois premiers kilométres sont sur route. Seuls le trongon

Durée . Distance de la place Saint-Michel (jusqu'a juillet 2024), le trongon de la

1h 06 min 16,43 Km rue de Rennes et le carrefour sur la place du 18 juin devant la
tour Montparnasse nécessitent une attention particuliére en

Niveau raison du trafic et des travaux. Une fois passé la Tour

J'ai 'nabitude Montparnasse, une piste cyclable vous conduit sans

interruption de la "forét urbaine" de la place de Catalogne
jusqu’a la porte de Vanves puis jusqu'a Massy via la
promenade des vallons de la Bievre, un trongon en voie verte
isolé du trafic automobile sur 12 kilométres.

Dans Paris intramuros, vous trouverez plusieurs panneaux de
balisage avec le logo de la Véloscénie (dont deux d’entre eux
place Saint-Michel et place de Catalogne indiquant la
destination du Mont Saint-Michel !). Toutefois, il n’est pas
inutile de suivre votre progression sur une appli en
téléchargeant les traces gpx de I'étape. (voir notre article se
guider avec les traces gpx). A partir de Malakoff, I'itinéraire
suit le tracé de la promenade des Vallons de la Biéevre,
intégralement en voies vertes et sans difficulté. Il est
entiérement jalonné avec le logo de la Véloscénie.

ARRIVE A MASSY, L'ITINERAIRE SE DIVISE EN DEUX VARIANTES : PAR
VERSAILLES OU PAR LIMOURS.
VOUS HESITEZ ENCORE A FAIRE VOTRE CHOIX ? CONSULTEZ LE
PARAGRAPHE DEDIE DANS LA FOIRE AUX QUESTIONS.

A ne pas manquer :

o L'envoltante librairie Shakespeare and Company afin
de trouver LE livre qui vous permettra de poursuivre
I'évasion entre deux coups de pédale ;

e Le quartier de Saint-Germain-des-Prés : ses cafés,
librairies et clubs de jazz ont abrité les plus illustres
intellectuels et artistes frangais de I'Aprés-Guerre ;

o Le quartier de I'Odéon : ses ruelles vivantes (pied a
terre, jetez un coup d'oeil a la séduisante cour du
Commerce-Saint-André !) et ses cinémas d'art et
d'essai ;

¢ Le jardin du Luxembourg et la monumentale fontaine
de I'Observatoire ;

o Le Panthéon et la place de la Sorbonne ;

o La Tour Montparnasse : contemplez I'une des plus
belles vues de Paris du haut de ses 209 métres de
hauteur. Vous découvrirez aussi un quartier qui a su
garder son authenticité en déambulant du c6té du
Marché de la création de Montparnasse ou le long de la
charmante rue Daguerre.

« Le domaine départemental de Sceaux : cette


https://www.veloscenie.com/pratique/traces-gps
https://www.veloscenie.com/foire-aux-questions

ancienne propriété de Colbert et son parc de dessiné
par André le No6tre offrent de jolies perspectives
paysageres.

« Le domaine départemental de la Vallée aux Loups :
il abrite la Maison de Chateaubriand et I'arboretum avec
sa collection végétale d'une grande beauté.

Se ravitailler en chemin :

o Paris : voir la liste des marchés. Notre suggestion : le
marché biologique Brancusi dans le quartier
Montparnasse, le samedi de 9h a 15h.

e Sceaux : nombreux commerces de bouche reconnus
Meilleurs Ouvriers de France et Maitres Artisans et
marché les mercredis et dimanches matin dans la rue
Houdan.

« Chatenay-Malabry :

o Salon de thé "Les Thés brillants" pour une pause
a proximité de la Maison de Chateaubriand.

o Marché les mardis et vendredis matin rue Jean
Longuet.

AFFICHEZ LES RESTAURANTS LABELLISES ACCUEIL VELO EN
CLIQUANT SUR LE PICTO SUR LA CARTE.
DECOCHEZ "UNIQUEMENT LES SERVICES ACCUEIL VELO" POUR VOIR
PLUS D'OFFRES.

Train + Vélo :

o Depuis la gare Paris — Montparnasse :
o Ligne TER Paris — Versailles — Rambouillet —
Epernon — Maintenon — Chartres
o Ligne Paris — Dreux — Argentan — Surdon —
Briouze — Flers — Granville (et Pontorson - Le
Mont Saint-Michel en saison)
o Depuis la gare de Sceaux : ligne RER B vers Paris
o Depuis la gare Parc de Sceaux : ligne RER B vers
Paris ou vers Saint-Rémy-lés-Chevreuse

CONSULTEZ AUSSI NOTRE ARTICLE SUR LES LIAISONS
FERROVIAIRES AUTOUR DE L'ITINERAIRE ET L'EMBARQUEMENT DES
VELOS.


https://www.paris.fr/pages/les-marches-parisiens-2428
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Sur route
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire
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