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UN MOMENT ARTISTIQUE, CULTUREL ET COLLECTIF A VIVRE ENSEMBLE

Vivre une journée au Festival d'Avignon avec les Cemeéa-CDJSA, c'est s'offrir un
concentré dexpérience culturelle mélant découverte du spectacle vivant,
création collective et convivialité, dans un cadre participatif et chaleureux.
Pensée pour les adolescentes, les adultes et les familles, cette journée est
construite pour permettre a chacun.e de vivre pleinement un parcours culturel
meélant ateliers d'expression, spectacle et temps de partage, accompagne.e par
les equipes des Cemea-CDJSA dans un esprit d'education populaire.

UN ATELIER D'EXPRESSION ARTISTIQUE POUR DEBUTER

La journee commence par un atelier d'expression artistique
" (theéatre, écriture, arts plastiques selon les propositions)
destine a preparer les participant.e.s a la rencontre avec une
ceuvre, a libérer la creativité et a favoriser une approche
sensible du spectacle vivant.

UN REPAS CONVIVIAL PARTAGE

Aprés l'atelier, un repas est proposé pour favoriser les
échanges, les rencontres et la convivialité entre les
participant.e.s, dans un cadre detendu et participatif.

UN SPEGTAGLE DU FESTIVAL

La journée se poursuit par la découverte collective d'un
spectacle, soigneusement selectionne chez wun de nos
partenaires du off pour nourrir la reflexion, les emotions et les
echanges autour du spectacle vivant.

UN GOOTER SUIV) D'UN TEMPS DE RETOUR SENSIBLE

A l'issue du spectacle, un godter est partagé, suivi d'un temps de
retour sensible et d'échanges collectifs pour permettre a
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chacun.e d'exprimer ses ressentis, de partager ses impressions
et de construire ensemble une approche critique et vivante de
'expérience artistique vécue.

La volonté des équipes des Ceméa-CDJSA est de faire de cette
journée un temps fort de découverte et de partage, pour permettre
a chacun.e de vivre I'expérience du Festival d’'Avignon de maniére
accessible, chaleureuse et pleinement participative.

AU PLAISIR DE VOUS RENCONTRER ET DE PARTAGER AVEC VOUS L'AVENTURE DU FESTIVAL D'AVIGNON !
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