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Q Point de départ :

o BUREAU D’ACCUEIL x;l\l EI‘

SAINT-MARTIN-DE-RE
Officesse 2 gvenue Victor Bouthillier Manége
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En route ...

) Cette promenade sur Saint-Martin de Ré dont les fortifications et le port sont classés

; au Patrimoine Mondial de U'Humanité (UNESCO), vous permettra, de parcourir ses
remparts tout en profitant d’admirables points de vue, de traverser le parc de la
Barbette et de faire étape a la plage de la Cible. Ce parcours est adapté aux personnes
accompagnées de poussettes (petites et grandes roues) qui tout au long de ce parcours
pourront effectuer des étapes propices a la détente...

En sortant du Bureau d'Accueil, tourner a gauche rue
Emile Atgier et effectuer 40 meétres (mini-golf et toilettes
dans la rue).

Poursuivre tout droit pendant 80 métres, traverser pour
prendre le petit chemin calcaire en face dans le parc de
la Barbette. Tourner a droite et parcourir 50 metres.

Continuer tout droit pendant 30 métres pour découvrir
une aire de jeux (toboggans, balangoires...) et poursuivre
sur le petit chemin calcaire pendant 90 metres .

Tourner a gauche (attention chemin partagé avec les vélos),
faire 50 metres pour aboutir sur l'avenue Bouthillier.

Traverser le passage protégé et prendre a gauche le
chemin en direction de la citadelle sur 200 metres.

Traverser l'enceinte de la citadelle (380 métres) jusqu'a
la petite passerelle blanche. La franchir et continuer tout
droit sur 20 meétres (a droite, en contre-bas, un City Park
est a disposition tout comme 2 terrains de volley-ball).

Continuer ce parcours en suivant le petit chemin qui
contourne la plage de la Cible (présence d'une aire de

jeux, de tables de pique-nique et de toilettes) sur 220
metres.

Prendre a droite en direction de la porte de Toiras et
suivre le petit chemin sur la droite pendant 650 metres
(attention aux bosses en raison des racines des pins
maritimes 1).

Tourner a droite pour atteindre la Porte de Toiras a 300
meétres (attention chemin partagé avec les vélos).

Poursuivre sur 160 metres en suivant le chemin qui part
a droite et longe un haut et long mur.

A lintersection, aprés ce haut mur, traverser et prendre
le petit chemin, a gauche sur 80 metres.

Tourner a gauche, rue du 4™ Zouave, la parcourir sur
150 metres.

Prendre a droite dans la rue des Gabaret pour rejoindre
votre point de départ devant le bureau d'accueil de
Saint-Martin-de-Ré en utilisant le passage protégé a
droite (distance 300 métres) .




