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Vers Meillonnas 11,3 km / Dénivelé+ 73 m : - ”

\ une jolie promenade a dessiner grace aux panneaux
/ .
e} 3h00 «rando-croquis» °®

R @ laRippe = 3,3km/ 1h00
Dénivelé+ 70 m / 33 % de goudron

Traverser le parking puis les jardins. Suivre la O && g&b &b(_r-

route a droite (lavoir, source du Jugnon,
- A ,( 5 . € A la découverte du bois de Teyssonge jusqua I'étang
ancien prieuré). Traverser la D52 et poursuivre
des Benonniéres

sur le chemin en face. A la route, continuer tout 11.3 km / 3h00
les Clos W’ droit. Au carrefour des chemins, partir a gauche, o ’ ®

et puis virer a droite dans la forét. Emprunter le 2" el P m e s e s
chemin a gauche.
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Rejoindre une large allée a droite, la

poursuivre jusqu’a un carrefour en T. Partir a

gauche puis emprunter la 1¢¢ allée a droite.
Au carrefour, obliquer a droite et traverser le
ruisseau. Continuer le chemin a gauche.

D936 avant de la quitter a gauche pour un

chemin qui longe le bois de Teyssonge avant
d'y pénétrer. Au carrefour, emprunter |'allée de
droite.

. Emprunter la route a droite puis descendre la

A la route, tourner a droite dans une nouvelle
Vers Ceyzériat, ) 4 allée qui débouche sur un pré, le longer a
Montagnat, [l gauche puis virer de nouveau a gauche avant

Forét de Seillon o= la ferme. A la route, continuer sur le chemin en

- face qui méne a I'’étang des Benonnieres. Emprun-
ter le chemin a droite.
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A la fourche, partir a gauche et au carrefour

suivant emprunter le chemin de droite

jusqu'au cimetiere. Suivre la D25 a droite
toujours tout droit pour rejoindre le parking de
départ.
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Face au panneau Rejoins un autre chemin
d'information de et descends a gauche.
départ, traverse le Puis quitte-le pour

parking a droite et emprunte  descendre a gauche quelques
le chemin piéton qui traverse  marches et passe un portillon.
les jardins potagers. A la Suis ce sentier tout droit.
route, tourne a droite.

lavoir et la source du en utilisant l'itinéraire
Jugnon, puis continue inverse de I'aller.
tout droit sur un chemin qui
rejoint le hameau des
Maisons Rouges. Traverse le
hameau (en ignorant la route
qui part a droite) puis monte
a gauche dans un petit
chemin. Continue toujours
tout droit sur ce chemin
bordé d’'un muret en
admirant le panorama sur la
Bresse, avant d'entrer dans
les bois.

ik 7 \\# " ( = ! f - Prends la route a droite et
5 ?A = ¢ [ (& A @ Au carrefour, visite le rejoins le point de départ
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