
P I S C I N E 
LOIRE-SUR-RHÔNE

ACTIVITÉS 
2026-2027

Plus d’infos :
www.vienne-condrieu-agglomeration.fr
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

COURS DE NATATION 
COLLECTIFS
Pour enfants

9h45 10h30
10h45 11h30
14h45 15h30
15h45 16h30
16h45 17h30
17h45 18h30

AQUAGYM
Travail complet du corps à intensité 
modérée

12h15 13h
18h15 19h

12h15  13h
17h  17h45
18h15 19h

12h15  13h
12h15  13h
17h  17h45
18h15 19h

12h15  13h

AQUABIKE COACHÉ
Activité d’intensité élevée regroupant 
sports d’endurance et sports aquatiques

16h45 17h30
18h  18h45

AQUABIKE SOLO
Location d’aquabike sans coach (30 min)

12h15,  12h45, 
16h45,  17h15,
17h45, 18h15

12h15,  12h45, 
16h45,  17h15,
17h45, 18h15

9h45, 11h30, 
12h, 12h30, 

13h

12h15,  12h45, 
16h45,  17h15,
17h45, 18h15

12h, 12h30, 
13h

(cours perfectionnement pour adultes)


