
FICHE ÉTAPE – BOUCLE À LA JOURNÉE

Beauregard à cheval
Beauregard porte bien son nom ! Une petite boucle sportive mais sans difficulté 
technique qui offre de superbes panoramas : Taillefer, Obiou, Oisans, Chartreuse, 
Vercors...Un beau tour d’horizon des massifs de l’Isère, idéale pour les amateurs 
de montagne.

1    Parking derrière la mairie de St-Jean-de-Vaulx.  
Boucle possible dans les 2 sens.

2    Alternance de pistes, de petits sentiers qui serpentent et d’alpage.  
La traversée de la hêtraie, sous l’alpage, est particulièrement agréable,  
fraiche et ressourçante.

3     Présence de bovins en saison d’alpage.

4    Pause repas conseillée dans l’alpage : nombreux bosquets  
pour attacher les chevaux.

5    Hameau du Villaret et des Arnauds : fontaine pour faire boire  
les chevaux.

1 ,2km

Situation & Profil

1200 m
1400 m
1600 m

1000 m
0 km 5 km 10 km

2 3 4 5

Un problème en chemin ?

DÉPART/ARRIVÉE
Parking Mairie

38220 St-Jean-de-Vaulx
(45.012905, 5.757868)

DÉNIVELÉ
D+ 541 m 
D- 541 m DISTANCE

10,5km

Contact
Marie-Noëlle : 06 43 83 59 08 (SMS)
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Plus d’infos sur 
isere-cheval-vert.com
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En zone d’alpage,  
pensez à refermer  

les clôtures 

https://sentinelles.sportsdenature.fr
https://www.isere-cheval-vert.com/fr/catalogue/activite/beauregard-a-cheval-6803648/?page_id=643

