
Cet été, Pralognan se met à l’heure des plus jeunes avec une semaine entièrement 
dédiée à leur imagination, leur curiosité et leur énergie débordante. 

« Place aux enfants ! » propose un programme riche en découvertes, en jeux et en 
aventures, concocté spécialement pour émerveiller petits et grands.

Encadrés par des professionnels passionnés, ils vivront des expériences uniques, 
au cœur d’un cadre montagnard enchanteur. Animations gratuites, moments de 
partage et sourires garantis… Une seule mission : profiter pleinement de cette 

semaine inoubliable où tout est pensé pour eux !

DU 2 AU 9 AOÛT 2025

LE PROGRAMME 
DES ANIMATIONS GRATUITES



CONTE ET ATELIER PNV 17H

« Le Secret de l’hermine » à partir de 6 ans. Places limitées. 
Inscriptions obligatoires à la Maison du Parc ou au 04 79 08 71 49.
Gratuit

Maison du Parc national de la Vanoise

YOGA EN FAMILLE 9H

Gratuit
Place de la Mairie

PARADE DU CHAMOIS 17H30

Gratuit
Dans le village

JEUX EN BOIS 9H

Gratuit
Place de la Mairie

BAMBINS DES BOIS 10H-18H

Animation menuiserie pour petits et grands.
Gratuit

Place de la Mairie

TIR À L’ARC 16H30

Inscriptions obligatoires à l’Office du Tourisme ou au 
04 79 08 79 08.
Gratuit

Rue du Doron

ATELIER ORIENTATION 6-10 ANS 10H

Apprends à te servir d’une carte et deviens un vrai chercheur 
de trésor. De 6 à 10 ans. 12 personnes max. Inscriptions au 
Bureau des Guides et Accompagnateurs ou au 04 79 08 71 21.
Gratuit

Place de la Mairie

ATELIER ORIENTATION 11-15 ANS 16H

Savoir s’orienter et trouver son chemin avec une carte et une 
boussole. De 11 à 15 ans. 12 personnes max. Inscriptions au 
Bureau des Guides et Accompagnateurs ou au 04 79 08 71 21.
Gratuit

Place de la Mairie

CIRK’ALORS 10H-12H30

Ateliers et jeux du cirque avec deux circassiens. 
Gratuit

Place de la Mairie

CIRK’ALORS 14H30-17H

Ateliers et jeux du cirque avec deux circassiens. 
Gratuit

Place de la Mairie

LUNDI 4 AOÛT

CIRK’ALORS 10H-12H30

Ateliers et jeux du cirque avec deux circassiens. 
Gratuit

Place de la Mairie

ATELIER « MON PREMIER SAC À DOS » 6-10 ANS 10H

Que mettre dans son sac à dos quand on fait nos premiers pas 
en montagne ? De 6 à 10 ans. 12 personnes max. Inscriptions au 
Bureau des Guides et Accompagnateurs ou au 04 79 08 71 21.
Gratuit

Place de la Mairie

CIRK’ALORS 14H30-17H

Ateliers et jeux du cirque avec deux circassiens. 
Gratuit

Place de la Mairie

TIR À L’ARC 16H30

Inscriptions obligatoires à l’Office du Tourisme ou au 
04 79 08 79 08.
Gratuit

Rue du Doron

ATELIER « REMPLIS TON SAC » 11-15 ANS 16H

Connaître les indispensables du randonneur et gérer son « 
fond de sac ». De 11 à 15 ans. 12 personnes max. Inscriptions au 
Bureau des Guides et Accompagnateurs ou au 04 79 08 71 21.
Gratuit

Place de la Mairie

SPECTACLE ENFANTS 18H

« Glaciers en Vacances » par Laurence Druon.
Gratuit

Place de la Mairie

DIMANCHE 3 AOÛT

YOGA EN FAMILLE 9H

Gratuit
Place de la Mairie

JEUX EN BOIS 9H

Gratuit
Place de la Mairie

SAMEDI 2 AOÛT

LA NUIT DES ÉTOILES AU SOMMET 20H30

Une découverte ludique, interactive et vulgarisée du ciel 
nocturne et de tout ce qui le compose, en admirant la pluie 
d’étoiles filantes des Perséides. Montée en téléphérique 
incluse. Nombre de places limité. Réservations obligatoires 
à l’Office de Tourisme ou au 04 79 08 79 08.
Gratuit

Mont-Bochor



YOGA EN FAMILLE 9H

Gratuit
Place de la Mairie

JEUX EN BOIS 9H

Gratuit
Devant la Maison du Parc national de la Vanoise

CIRK’ALORS 10H

Gratuit
Devant la Maison du Parc national de la Vanoise

CIRK’ALORS 14H30

Gratuit
Devant la Maison du Parc national de la Vanoise

ATELIER ESCAPE GAME 6-10 ANS 10H

Sauras-tu répondre aux énigmes pour atteindre le trésor 
? De 6 à 10 ans. 12 personnes max. Inscriptions au Bureau 
des Guides et Accompagnateurs ou au 04 79 08 71 21. 
Gratuit

Place de la Mairie

MARDI 5 AOÛT

PARADE DU CHAMOIS 17H30

Gratuit
Dans le village

TIR À L’ARC 16H30

Inscriptions obligatoires à l’Office du Tourisme ou au 
04 79 08 79 08.
Gratuit

Rue du Doron

SPECTACLE ENFANTS 18H

« À visage découvert » par Olivier Boujoun. Un hommage 
aux clowns traditionnels de cirque.
Gratuit

Salle polyvalente

ATELIER ESCAPE GAME 11-15 ANS 16H

Fais travailler tes méninges pour aller jusqu’au bout du 
parcours ! De 11 à 15 ans. 12 personnes max. Inscriptions au 
Bureau des Guides et Accompagnateurs ou au 04 79 08 71 21.
Gratuit

Place de la Mairie

YOGA EN FAMILLE 9H

Gratuit
Place de la Mairie

PARADE DU CHAMOIS 17H30

Gratuit
Dans le village

JEUX EN BOIS 9H

Gratuit     
Place de la Mairie

CIRK’ALORS 10H

Gratuit
Place de la Mairie

CIRK’ALORS 14H30

Gratuit
Place de la Mairie

CONTE ET ATELIER PNV 11H

« L’étoile de Robin » d’après l’œuvre originale de Philip 
Giordano. Pour les petits et leurs parents, à partir de 4 
ans. Places limitées. Inscriptions obligatoires à la Maison 
du Parc ou au 04 79 08 71 49.
Gratuit

Maison du Parc national de la Vanoise

TIR À L’ARC 16H30

Inscriptions obligatoires à l’Office du Tourisme ou au 
04 79 08 79 08.
Gratuit

Rue du Doron

SPECTACLE ENFANTS 18H

« Mon beau sapin » par Thierry Midi.
Gratuit

Place de la Mairie

ATELIER « KID DE SURVIE » 6-10 ANS 10H

Plein d’astuces pour sauver ta peau en forêt. De 6 à 10 
ans. 12 personnes max. Inscriptions au Bureau des Guides 
et Accompagnateurs ou au 04 79 08 71 21. 
Gratuit

Place de la Mairie

ATELIER ADO VS WILD 11-15 ANS   16H

Apprends quelques incontournables pour ta survie 
en pleine nature. De 11 à 15 ans. 12 personnes max. 
Inscriptions au Bureau des Guides et Accompagnateurs 
ou au 04 79 08 71 21.
Gratuit

Place de la Mairie

MERCREDI 6 AOÛT

ATELIER PEINTURE SUR GALETS 14H

Durée : 1h45. 8 personnes max. Inscriptions à la Mairie ou 
au 04 79 08 71 23.
Gratuit

Bibliothèque



YOGA EN FAMILLE 9H

Gratuit
Place de la Mairie

PARADE DU CHAMOIS 17H30

Gratuit
Dans le village

JEUX EN BOIS 9H

Gratuit
Devant la Maison du Parc national de la Vanoise

TIR À L’ARC 16H30

Inscriptions obligatoires à l’Office du Tourisme ou au 
04 79 08 79 08.
Gratuit

Rue du Doron

ATELIER ROBINSON CRUSOÉ 6-10 ANS 10H

Construis ta cabane pour te mettre à l’abri en toutes 
circonstances. De 6 à 10 ans. 12 personnes max. Inscriptions au 
Bureau des Guides et Accompagnateurs ou au 04 79 08 71 21.
Gratuit

Place de la Mairie

ATELIER « CONSTRUIS TON ANTRE » 11-15 ANS 16H

Connaître les rudiments de la construction d’arbi en forêt. 
De 11 à 15 ans. 12 personnes max. Inscriptions au Bureau des 
Guides et Accompagnateurs ou au 04 79 08 71 21.
Gratuit

Place de la Mairie

VENDREDI 8 AOÛT

YOGA EN FAMILLE 9H

Gratuit
Place de la Mairie

PARADE DU CHAMOIS 17H30

Gratuit
Dans le village

JEUX EN BOIS 9H

Gratuit
Place de la Mairie

CIRK’ALORS 10H

Gratuit
Place de la Mairie

CIRK’ALORS 14H30

Gratuit
Place de la Mairie

CONTE ET ATELIER PNV 10H

« Séraphin le gentil bouquetin ». Suivez les aventures de 
Séraphin avec votre enfant en apprenant à connaître les 
animaux du Parc. À partir de 2 ans. Places limitées. Inscriptions 
obligatoires à la Maison du Parc ou au 04 79 08 71 49.
Gratuit

Maison du Parc national de la Vanoise

TIR À L’ARC 16H30

Inscriptions obligatoires à l’Office du Tourisme ou au 
04 79 08 79 08.
Gratuit

Rue du Doron

SPECTACLE ENFANTS 18H

« Fil-bustière », spectacle de cirque participatif avec la 
Compagnie Rumbam.
Gratuit

Place de la Mairie

ATELIER CYANOTYPE 6-10 ANS 10H

Expérience artistique étonnante et magique pour les 
Picasso en herbe. De 6 à 10 ans. 12 personnes max. 
Inscriptions au Bureau des Guides et Accompagnateurs 
ou au 04 79 08 71 21.
Gratuit

Place de la Mairie

ATELIER CYANOTYPE 11-15 ANS 16H

Une forme d’art extraordinaire au bout de tes doigts. 
De 11 à 15 ans. 12 personnes max. Inscriptions au Bureau 
des Guides et Accompagnateurs ou au 04 79 08 71 21.
Gratuit

Place de la Mairie

JEUDI 7 AOÛT

INFORMATIONS :
Office de Tourisme de Pralognan-la-Vanoise - 04 79 08 79 08


