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Cette belle balade familiale des circuits des fontaines vous propose de découvrir ce petit patrimoine et ses beaux
paysages . Le village de Roumengoux posséde neuf fontaines récemment restaurées qui permettait
Iapprovisionnement en eau des gens et des animaux. Situé sur une créte, Roumengoux offre un surprenant panorama
sur la chaine des Pyrénées Ariégeoise avec une vue splendide sur le chateau de Lagarde, Saint Quentin le Tour et au
loin le chateau de Montségur.

CIRCUIT RANDONNEE N°16 LE CIRCUIT DES FONTAINES *

Départ- 1- Depuis le parking, a 'opposé du belvédere, vous voyez le panneau de départ du sentier qui vous dirige vers
la premiére fontaine.
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2- De la suivre le chemin remontant vers la route. Au carrefour aprés I'aire de pique-nique, poursuivre en face sur le
chemin de terre qui vous ménera a la fontaine de Bourrastel.

3- De cette fontaine, revenir légerement sur vos pas, puis prendre le chemin qui vous ménera aux Sénies.

4- Traverser le hameau, a lintersection continuer tout droit suivre le bord du champ qui vous aménera a la fontaine
du COUMELS cachée dans les bois

5- Puis reprendre a droite suivre le chemin qui vous ameénera sur une allée de platanes continuer tout droit jusqu'a
la route puis prendre a gauche.

6- Continuer par la route et arriver a la fontaine de la Grand'Borde.

7- Aprés la fontaine de la Grand'Borde, emprunter & droite I'ancienne voie ferrée (descriptif p.5 ) sur environ 1 km,
avant de tourner a droite au niveau du deuxieme pont. Suivre le sentier herbeux pour retrouver la route menant au
hameau de Montengrand. 50 metres apres la sortie du hameau prendre a droite le chemin qui passe devant la
fontaine.

8- Continuer ensuite de marcher sur le chemin qui méne au hameau de Borde des Faures puis redescend au grand
bassin.

9- Prendre le raidillon, situé au-dessus du bassin, puis emprunter le chemin pour rejoindre le hameau des Sibros et
son puits.

10- Remonter la route jusqu'a Roumengoux et la fontaine des Pouteaux puis rejoindre votre point de départ.

Avoir : Les fontaines du bourg :

- Bourrastel

- du Coumels

- de la Grad'Borde

- Montengrand

-labordes des Faures

- le puits de Sibros

- des Poteaux
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