
LE MOIS
de la rando

Du 1er au 31 octobre 2025

+ de 
50

randonnées 
à thème, 

dans les Gorges de la Loire
Autour de Monistrol-sur-Loire et Aurec-sur-Loire

www.gorgesdelaloire.fr



ÉDITO
2ème  édition pour le Mois de la Rando dans les Gorges de la Loire. 
À cette occasion, collectivités, associations ou professionnels se sont 
mobilisés pour vous faire découvrir les Gorges de la Loire comme vous ne 
les avez jamais vues. Une soixantaine de sorties et un séjour de 3 jours / 2 
nuits sont proposés. Suivez le guide !

	

	

Bien comprendre le programme :

: Rando Spa*, 1 spa acheté = 1 
spa offert

À la suite de votre balade, le centre aquatique l’Ozen de Monistrol-sur-Loire 
et les Gorges de la Loire s’associent pour vous offrir un moment de détente 
au Spa’Ozen à prix tout doux : 1 spa acheté (à partir de 27 €) pour un accès 
de 2h15 = 1 spa offert ! Réservation obligatoire lors de votre inscription aux 
randos – Offre ouverte uniquement aux randonneurs, dans la limite des places 
disponibles. 
Le + : découverte de la table de massage hydrojet - tarif spécial 10 € / les 10 
min.

*Les rando-spas, c’est quoi ?

: Réservation obligatoire au 
numéro indiqué

: Organisateur

Niveau de difficulté :

Facile, sans difficulté physique.

Peu difficile, engagement physique nécessaire mais mesuré.
Certaines parties du parcours peuvent toutefois présenter des difficultés.

Assez difficile, engagement physique soutenu

Engagement physique très soutenu en raison de la 
longueur du parcours, du dénivelé ou de l’irrégularité 
du terrain. Ces parcours s’adressent à des personnes 
entrainées.

: Kilométrage du parcours

Renseignez-vous ! Certains cinémas et médiathèques s’associent à la fête et offrent 
une programmation spéciale Mois de la Rando.



Jeudi 2 octobre

L ’Agenda LE M
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Du 1er      au 31 octobre 2025

Mercredi 1er octobre

14h

Monistrol-sur-Loire

10€

04 71 66 03 14 

Tout public à partir de 8 ans

BORDS DE LOIRE ET GR3 
PAR LE PONT DE BEURRE

Une randonnée pour découvrir la 
Loire sauvage autour de Gournier 
avec un retour sur le plateau de Pierre 
Blanche par le GR3 «Source et Gorges 
de la Loire». Accompagnement par J. 
Pierre Cizeron, président de l’AAPPMA 
Monistrol - Gournier.

14h

Monistrol-sur-Loire

Gratuit

04 71 66 03 14

Tout public à partir de 10 ans

3.
5 km 

4.5 km

GORGES DE BILHARD ET 
PÂTISSERIES
Une randonnée qui associe la dé-
couverte d’un lieu emblématique, 
les Gorges de Bilhard, et la balade 
dans le coeur historique du bourg 
Monistrolien avec visite de la pâtis-
serie Bruno Montcoudiol. 
Dégustation d’un produit signature 
de Bruno Moncoudiol (MOF) et 
goûter au Kitch’n Café. Randonnée 
accompagnée par Sylvie Ciochetto, 
guide conférencière à l’Office de 
Tourisme Marches du Velay - 
Rochebaron

Office de 
Tourisme

AAPPMA Monis-
trol-Gournier
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RANDO PATRIMOINE 
AUTOUR DE BEAUZAC

Depuis l’église romane de 
Beauzac et sa crypte, l’iti-
néraire vous mènera sur les 
hauteurs du village de Chaze-
let pour une visite de la mai-
son de la béate du hameau, 
particularité de nos villages 
du Velay et du Haut Vivarais. 

10h

Beauzac

Gratuit 

04 71 61 50 74  

Tout public

6 km

Samedi 4 octobre

RANDONNÉE MÉDIÉVALE, À 
L’ASSAUT DU CHÂTEAU DE 
ROCHEBARON 
Une journée de découvertes et de 
plaisir avec cette randonnée  de 15 
km autour du château de Rocheba-
ron. Spectacle de rapaces en vol libre 
donné par les fauconniers du 
château et pique-nique inclus.

8h

Bas-en-Basset

25€ par adulte,
20€ par enfant de 12 à 15 ans
Pique-nique et spectacle inclus

04 71 66 95 44 

Pour marcheurs réguliers et à 
partir de 12 ans

15 km 

4.

Venez découvrir les richesses du patri-
moine beauzacois. Par Sylvie Ciochetto, 
guide conférencière à l’Office de Tourisme 
Marches du Velay Rochebaron. 
Dégustation de produits locaux à l’arrivée.

Office de Tourisme Marches du 
Velay - Rochebaron

Club de rando Grignotte Colline 
de Bas-en-Basset
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Dimanche 5 octobre

Rando en compagnie de 3 
ânes. Pendant la marche, 
vous pourrez profiter de 
pauses poésie, chansons et 
contes, au rythme de l’âne. 
Au retour, un goûter sera pro-
posé pour partager un mo-
ment de détente et de convi-
vialité. Parfait pour petits et 
grands, en quête de douceur, 
de créativité et de nature.

LES ÂNES POÈTES

de 14h30 à 17h30

Valprivas, les Côtes

5€ / personne

06 71 66 95 44

Tout public à partir de 8 - 10 ans

Dimanche 5 octobre

PLATEAU DE CHALENCON : 
TERRE DE RANDONNÉE

9h00

Saint-Pal-de-Chalencon

8€ par personne, repas compris
6€ par enfant jusqu’à 12 ans 

04 71 66 95 44  

2 distances au choix :
9,5 km (Saint Pal -Tiranges). 
Retour en bus. 
Repas inclus à Tiranges

16.5 km (Saint-Pal - Saint-Pal). 
Boucle complète.
Repas inclus à Tiranges

Cette randonnée nature allie convi-
vialité et découverte du terroir avec 
repas à Tiranges. 
La rando se terminera par une ren-
contre avec des producteurs locaux 
et artisans d’art et par l’animation 
de «Boris la Guenille».

6 km 

Comité des fêtes et animations 
de Saint-Pal-de-Chalencon en 
collaboration avec Boisset et 
Tiranges

Artem, Valprivas
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Lundi 6 octobre

MARCHE SOLIDAIRE  
Marche au profit de la Ligue contre 
le cancer. Possibilité de déguster une 
soupe aux choux à l’arrivée. Tous les 
bénéfices seront reversés à la Ligue.

Dès 7h30

Unieux
Cinéma le Quarto

5€

06 09 25 82 11

Tout public

 4 circuits : 8,12,17 et 23 kms

BIENVENUE À MALVALETTE
Une belle randonnée de 17 km  à la 
découverte des points de vue variés 
des balcons de Malvalette et de la 
chapelle Sainte-Reine. 
Pique-nique tiré du sac.

8h15 Accueil café

Malvalette

Gratuit

04 71 66 95 44 

Bons marcheurs

17 km 

Dimanche 5 octobre

Patronnage Laïque de Côte-
Quart Comité des fêtes de Malvalette
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RANDO DÉCOUVERTE DES 
CHÂTEAUX DE MONISTROL

Un parcours pour aller à la rencontre 
de 5 châteaux Monistroliens. Une 
excellente façon d’en apprendre da-
vantage sur l’histoire et l’architecture 
de ces lieux tout en profitant de la 
nature environnante. 
Visites surprises de quelques lieux.

13h30

Monistrol-sur-Loire

Gratuit

04 71 66 03 14 

Tout public

10 km 

Mardi 7 octobre

RANDO DÉCOUVERTE 
DES CHÂTEAUX 
DE MONISTROL /
VERSION RANDO SANTÉ
Randonnée santé* avec la 
découverte d’un château de 
Monistrol. 
*La rando santé s’adresse 
aux adultes autonomes ayant 
des difficultés de santé ou en 
convalescence. Cette prome-
nade de 6 km peut être une 
activité douce et bénéfique, 
à condition de l’adapter à ses 
capacités.

13h30

Monistrol-sur-Loire

Gratuit

04 71 66 03 14 

Adulte en convalescence

Mardi 7 octobre

6 km

Club de Randonnée 
Monistrolien

Club de Randonnée 
Monistrolien



RANDO CROQUIS

Une rando qui associe patrimoine 
et dessin sous la conduite de Myko-
las, illustrateur . Ruines de moulins 
en bord du Moulinet, Chibotte et 
chapelle de Chaumont n’auront plus 
de secret sur le papier. 
En fin de randonnée, visite de l’ate-
lier de Mykolas.LE
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Mercredi 8 octobre

14h

Tiranges

5€ par personne

04 71 66 95 44

Tout public

8 km 

8.

Mardi 7 octobre

Au fil d’un sentier pitto-
resque, alternez des temps 
de marche et des temps de 
pause. Des mouvements de 
relaxation dynamique vous 
permettront d’explorer votre 
respiration et d’accueillir 
toutes les sensations offertes 
par notre environnement. 

SOPHRO-BALADE

14h30

Gournier, Monistrol-sur-Loire

10€ par personne

04 71 66 03 14 

Adultes

3 km 

Une invitation à se détendre, se res-
sourcer et découvrir autrement notre 
lien à la nature.

Christine Berthet, 
sophrologie 43

Mykolas, illustrateur



À LA DÉCOUVERTE DU SAUT 
DU BEZAN
Découvrez « le saut du Bezan », une 
cascade sur la rivière de l’Andrable, 
en passant par Cerces et la Faye avec 
dégustation de pizzas cuites dans le 
four banal du village.  

13h30

Boisset

3€

04 71 66 95 44  

Adulte et enfants bons mar-
cheurs à partir de 13 ans 

13 km 

Vendredi 10 octobre

14h30

La Chapelle d’Aurec

Gratuit

04 71 66 03 14 

Tout public

LE M
O
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Samedi 11 octobre

RANDO CHANTANTE
Balade animée par le choeur 
des Balladins sans mesure de 
Monistrol-sur-Loire. Randon-
neurs et choristes se mêle-
ront pour interpréter des 
chants polyphoniques simples 
lors de différentes haltes 
chantantes. Bonne humeur 
garantie - ouvert à tous, que 
vous soyez chanteur ou non !

Mairie de Boisset

Chorale des Balladins sans 
mesure et Office de Tourisme 
Marches du Velay-Rochebaron

4.5 km 
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RANDO ET TRAIN 
De Bas-en-Basset à Aurec-sur-Loire 
par le GR3 « Source et Gorges de la 
Loire » et retour en TER. Des étangs 
de Bas-en-Basset à la passerelle du 
Saut du Chien, vous profiterez d’une 
belle adversité d’ambiances et de 
paysages. Passages à fleur de Loire 
ou panoramas largement ouverts 
sur les Sucs vocaniques du Velay et 
les monts du Forez.  
Pique-nique tiré du sac. 

8h30

Gare de Bas-en-Basset

Rando gratuite, 
retour en train à votre charge

04 71 66 95 44   

Bons marcheurs

22 km

10.

Samedi 11 octobre

MYCOLORANDO
A la découverte des cham-
pignons dans les forêts de 
Saint-Pal-de-Chalencon. 
Cette balade de 5 km est 
parfaite pour une aventure 
ludique et éducative en fa-
mille. Vous pourrez observer 
la diversité des champignons, 
tout en respectant la nature 

14h00

Saint-Pal-de-Chalencon

4€ par personne

04 71 66 95 44  

Tout public à partir de 6 ans

5 km
Pas de poussette

 et en apprenant à les reconnaître.

Amis de Saint-Pal-de-Chalencon Club de Randonnée 
Monistrolien

10..
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à partir de 7h30

Saint-Victor-Malescours

Payant

Inscription sur place

Tout public

7 et 15 km 
7 km : rando photos 

POTI’RANDO
2 randos aux choix de 15 et 7 km 
avec ravitaillements et soupe de 
potimarron à l’arrivée.  
Sur le parcours de 7 km : rando’pho-
tos pour les enfants. 

Dimanche 12 octobreDimanche 12 octobre

à partir de 8h00

Monistrol-sur-Loire
Lycée Notre-Dame du Château

4 à 7 €

Inscription sur place

Tout public

6 et 15 km

SUR LES PAS DES 
GLOBES STROLEURS
Rando famille de 6  à 15 km, 
avec animation « voyage 
autour du monde » - ravitaille-
ment à l’arrivée. 

RANDONNÉE GÉOLOGIQUE, 
LECTURE DE PAYSAGE
Le Suc de la dent et le plateau de la 
Madeleine animée et commentée 
par André Plazanet du groupe Géolo-
gique de la Haute Loire. 
Pique-nique tiré du sac.

Dimanche 12 octobre 9h00

Beauzac

5€ par personne

04 71 61 50 74 

Tout public

11 km

Organisé par l’Association des 
Parents d’Elèves de l’Ecole 
Saint-Joseph.

Association Plein Air Saint-
André-de-Chalencon

Parents d’élèves de Notre-
Dame du Château



3 jours en itinérance

DU MARDI 14 AU JEUDI 16 OCTOBRE

sur le GR 3

3 jours sur le mythique GR 3 « Source & Gorges de la Loire » ! Randonnée 
organisée et accompagnée par le Comité Départemental de la Randonnée 
Pédestre (43) en partenariat avec les Offices de Tourisme Marches du Velay - 
Rochebaron et Loire-Semène.

au programme

1ère étape : Retournac - 
Confolent - 16.2 km

 195€*

Vous emprunterez le GR 3 sur la 
rive gauche du fleuve et chemine-
rez de hameau en hameau jusqu’à 
Confolent. 
Fin de journée au Spa Ozen de 
Monistrol - 2h de détente (privatisé 
pour l’occasion).
Transfert assuré en minibus.
Dîner et nuitée au Séquoïa. 

2ème étape : Confolent - 
Bas-en-Basset - 20 km

Vous continuerez votre périple le 
long de la rive gauche du fleuve 
avant de rejoindre Bas-en-Basset.
Direction le château de Rocheba-
ron pour une visite du site et son 
spectacle de rapaces. Retour par le 
Tour du Malorum et nuitée au gite 
d’étape du Vissaguet.  
Dîner au restaurant le Rencard.

NOUVEAU



Inscrivez-vous à l’Office de Tourisme 
Marches du Velay - Rochebaron au 04 71 
66 95 44 et sur gorgesdelaloire.fr
 

*ce tarif comprend :
 - la pension complète 3 jours / 2 nuits 
du mardi soir au jeudi midi - déjeuner du 
mercredi et jeudi sous forme de panier 
pique-nique.
- l’hébergement en gîte d’étapes, en 
chambre partagée.
- les animations : 
•	  Soirée Spa Ozen au centre aqua-

tique l’Ozen (2h30),
•	 L’accès au château de Rochebaron et 

son spectacle de rapaces, 
•	 La visite du château d’Aurec.
- le transfert en minibus Confolent - 
centre aquatique l’Ozen.
- la taxe de séjour.
Ce tarif ne comprend pas :
- le retour en train de Aurec à Retournac
- le pique-nique du mardi midi 

3ème étape : Bas-en-Basset 
- Aurec-sur-Loire - 18 km

Dernière étape le long de la rive gauche du fleuve au départ des étangs 
de Bas-en-Basset et son parc de la biodiversité en direction de Lamure. 
Vous emprunterez en fin de parcours les passerelles du saut du chien 
avant de visiter le château d’Aurec. 
Retour au point de départ à Retournac par le train possible.
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DES HOMMES ET DES 
FEMMES AU COEUR DE 
LA RÉSERVE NATURELLE
Balade guidée à travers 
la Réserve Naturelle des 
Gorges de la Loire. 
À chaque étape, vous explo-
rerez les différents usages de 
la Réserve : 

15h

Maison de la Réserve, Saint-
Victor-sur-Loire

Gratuit

en ligne sur : 
www.loireenvert.fr

Tout public

4 km

Mercredi 15 octobre Mercredi 15 octobre

14h00

Château des évêques, 
Monistrol-sur-Loire

10€ par personne

04 71 66 03 14

Tout public à partir de 8 ans

4 km 

« La nature est mon temple et 
la marche est une méditation 
en mouvement » John Muir 

préservation, tourisme, loisirs, et leurs 
effets sur les milieux naturels. Grâce à 
un jeu de rôle immersif, vous vous glis-
serez dans la peau d’un randonneur, 
d’un riverain ou d’un gestionnaire 
de site pour mieux comprendre les 
compromis nécessaires à la gestion 
durable d’un espace protégé. 
Un moment d’échange, de réflexion 
et de découverte pour apprendre à 
mieux partager la nature. Une occa-
sion unique d’ouvrir le dialogue entre 
l’humain et la nature.

GORGES DE BILHARD ET 
PÂTISSERIE
Une randonnée qui associe la décou-
verte d’un lieu emblématique, les 
Gorges de Bilhard, et la balade dans 
le coeur historique de Monistrol avec 
visite de la pâtisserie Bruno Montcou-
diol. Dégustation d’un produit signa-
ture de Bruno Moncoudiol (MOF) 
au Kitch’n Café. Randonnée accom-
pagnée par Sylvie Ciochetto, guide 
conférencière à l’Office de Tourisme 
Marches du Velay - Rochebaron.

Maison de la Réserve Naturelle 
des Gorges de la Loire

Office de Tourisme Marches du 
Velay - Rochebaron
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RANDO ET VISITE DE FERME

Partez en rando en direction de la 
ferme bio d’Anne Marie Januel dans la 
campagne Sigolénoise ! Ce sera l’oc-
casion d’en apprendre davantage sur 
le travail de la terre, de rencontrer ses 
animaux et de découvrir ses produits 
ainsi que son savoir-faire dans le do-
maine de l’agriculture Biologique.  

14h

Sainte-Sigolène

5€

04 71 61 14 17 

Tout public

7.5 km

RANDO CROQUIS
Une rando qui associe pa-
trimoine et dessin sous la 
conduite de Mykolas, illus-
trateur. Ruines de moulins en 
bord du Moulinet, Chibotte 
et chapelle de Chaumont 
n’auront plus de secret sur le 
papier. 
En fin de randonnée, visite de 
l’atelier de Mykolas.

Vendredi 17 octobre

14h

Tiranges

5€ par personne

04 71 66 95 44

Tout public

8 km 

Club de rando Use’Smell Mykolas, illustrateur
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Vendredi 17 octobre

BALADE LECTURE 
AUTOUR DES CASCADES

Marchez tout en découvrant des 
extraits de livres et des récits de per-
sonnes qui parcourent les sentiers de 
France. Expérience à la fois apaisante 
et inspirante.  

14h30

Monistrol-sur-Loire,
médiathèque au fil des pages

Gratuit

04 71 66 03 14

Adultes 

4 km

Samedi 18 octobre

Retour à la médiathèque ou une 
boisson vous sera proposée.

Médiathèque Au fil des pages 

RANDONNÉE MÉDIÉVALE, À 
L’ASSAUT DU CHÂTEAU DE 
ROCHEBARON 
Une journée de découvertes et de 
plaisir avec cette randonnée  de 
15 km, autour du château de 
Rochebaron. Spectacle de rapaces 
en vol libre donné par les faucon-
niers du château de Rochebaron et 
pique-nique inclus.

8h

Bas-en-Basset

25€ par adulte,
20€ par enfant de 12 à 15 ans
Pique-nique et spectacle inclus

04 71 66 95 44 

Pour marcheurs réguliers et à 
partir de 12 ans

15 km 

Club de rando Grignotte Colline 
de Bas-en-Basset
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Samedi 18 octobre

Au fil d’un sentier pittoresque, 
alternez des temps de marche et 
des temps de pause. Des mouve-
ments de relaxation dynamique 
vous permettront d’explorer votre 
respiration et d’accueillir toutes les 
sensations offertes par notre envi-
ronnement. 
Une invitation à se détendre, se 
ressourcer et découvrir autrement 
notre lien à la nature.

SOPHRO-BALADE

14h30

Gournier, Monistrol-sur-Loire

10€ par personne

04 71 66 03 14 

Adultes

3 km 

Samedi 18 octobre

RANDONNÉE AU PROFIT 
DU TÉLÉTHON
Suivi d’un goûter.

14h

Salle des fêtes,
Saint-Pal-de-Mons

Payant

Inscription sur place

Tout public

6 à 12 km

EN EXPLORATION DANS LA 
FÔRET
Découverte de la diversité des diffé-
rentes essences d’arbres autour de 
Saint-André-de-Chalencon. Animé par 
J-Ph Filhol de l’association Plein Air. 

13h30

Saint-André-de-Chalencon

Gratuit

04 71 66 03 14 

Tout public

10 km

Christine Berthet, 
sophrologie 43

Club de rando Use’Smell 

Asso Plein Air
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RANDONNÉE SUR LES PAS DE 
LOUISE VIOLET 
Parcourez, à pied, cet itinéraire à la 
découverte des lieux emblématiques 
du tournage à Tiranges et Saint-An-
dré-de-Chalencon. Passage par deux 
anciens ponts romans et château de 
Chalencon - raffraississement à l’arrivée.

14h

Tiranges

Tarif libre

04 71 66 95 44 

9 km 

Dimanche 19 octobreSamedi 18 octobre

KIT DU RANDONNEUR 

Lors d’une rando passion-
nante et enrichissante  dans 
les gorges du Bilhard,
constituez votre pharmacie 
familiale ainsi que des idées 
cuisine nature, tout en profi-
tant d’un moment convivial au 
château des Evêques. 

9h30

Monistrol-sur-Loire

60€ par personne

04 71 66 03 14

Tout public à partir de 8 ans

5 km

Tout public

Apportez pique-nique, carnet, appareil 
photo, et des sacs en coton ou sachets 
en papier pour la cueillette. 

Charlie Braesch, 
le goût du sauvage

Association de sauvegarde du 
patrimoine Tirangeois
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Dimanche 19 octobre

MARCHE ROSE ET REPAS

2 parcours au choix avec ravitaille-
ment. Présence d’un stand de 
prévention contre le cancer du sein.

à partir de 9h

Halle de Saint-Didier-en-
Velay
8€ par adulte, gratuit moins de 
12 ans. Inscription sur place.
repas en pré-vente au 
07 60 58 70 25

Tout public

5 ou 10 km 

RANDO LECTURE SUR LE 
THÈME DES VOLCANS
Balade ponctuée de lectures 
aux abords de l’éboulis de la 
Bourianne, coulée de lave de 
6,5 millions d’années qui a 
parcouru plus de 5 km dans 
une vallée peu profonde. 
Plusieurs haltes de lectures 
liées à la poésie volcanique 
agrémenteront le parcours. 
Un goûter sera proposé à 
l’issue de cette balade. 

14h

Saint-Pal-de-Chalencon, covoi-
turage vers Saint-Julien-d’Ance
3€ par adulte, gratuit moins de 
15 ans

04 71 66 19 53

Tout public

6 km 

Lundi 20 octobre

« Là où se trouvent les pieds commence le voyage » Lao Tseu

100% Saint Did

Médiathèque de Saint-Pal-de-
Chalencon
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Mardi 21 octobre

BALADE EN COMPAGNIE 
DES RAPACES DE 
ROCHEBARON
Amoureux de nature, décou-
vrez les alentours du château 
en compagnie de rapaces et 
leur fauconnier. Une prome-
nade originale : les oiseaux 
suivent et vous frôlent, en 
toute liberté ! 

10h00

Château de Rochebaron
Bas-en-Basset
12€ par adulte
8€ par enfant de 6 à 16 ans

04 71 66 95 44

Tout public

2 km 
 + chemin 
pédestre jusqu’au château

Mardi 21 octobre

Vous pourrez interagir avec Nicolas 
et Orion, les fauconniers, de façon 
privilégiée. Chacun pourra rappeler 
les oiseaux au poing et ainsi parta-
ger la passion de leur fauconnier.                         

Au fil d’un sentier pittoresque, 
alternez des temps de marche et 
des temps de pause. Des mouve-
ments de relaxation dynamique 
vous permettront d’explorer votre 
respiration et d’accueillir toutes les 
sensations offertes par notre envi-
ronnement. 
Une invitation à se détendre, se 
ressourcer et découvrir autrement 
notre lien à la nature.

SOPHRO-BALADE

14h30

Gournier, Monistrol-sur-Loire

10€ par personne

04 71 66 03 14 

Adultes

3 km 

Les Ailes de Rochebaron

Christine Berthet, 
sophrologie 43
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Mercredi 22 octobre

RANDO-PHOTOS

Photographiez des parcelles de cou-
leurs tout en vous romenant dans 
le village de Bas. Prenez des photos 
avec appareil numérique ou télé-
phone et vos clichés seront impri-
més puis affichés à la médiathèque. 
Tenue colorée suggérée ! 

14h

Médiathèque, Bas-en-Basset

Gratuit

04 71 66 95 44 

Tout public, à partir de 6 ans. 
Les enfants doivent être ac-
compagnés d’un adulte.

2 km

Mercredi 22 octobre

RANDO CHANTANTE 
AVEC « LA MARIE GALLI-
NETTE »

Randonnée de 6 kms pro-
posant un voyage à travers 
le patrimoine chanté tradi-
tionnel. Le public est invité à 
participer. 

13h30

Saint-Pal-de-Mons

5€ par adulte, 2€ par enfant.
10€ forfait famille

04 71 75 06 60

Tout public à partir de 7 ans

6 km 

Christine Berthet, 
sophrologie 43

Médiathèque de Bas-en-Basset Use s’mell de Sainte-Sigolène
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Mercredi 22 octobre

SUR LA TRACE DES 
PLANTES ET DES 
CASTORS AU LIGNON

�llez à la rencontre des traces 
des castors qui repeuplent 
peu à peu le Lignon, affluent 
de la Loire. 
Chemin faisant, vous aurez 
l’occasion de rencontrer des 

10h00

Pont de Lignon, 
Monistrol-sur-Loire

10€ par adulte, 5€ par enfant 
de 5 à 15 ans.

04 71 66 03 14

Tout public

2 km 

plantes sauvages comestibles ou pou-
vant aisément compléter la pharma-
cie familiale.
Quelques jeux buissoniers agrémen-
teront cette balade pour stimuler vos 
sens et renouer un lien plus intime 
avec la nature !

Jeudi 23 octobre

RANDO LECTURE DE CARTE

13h45

La Chapelle d’Aurec

Gratuit

04 71 66 03 14

Au cours de cette rando, vous 
apprendrez, grâce aux conseils des 
membres du club de randonnée 
Monistrolien, à utiliser les cartes IGN 
pour vos futures randonnées et à 
bien comprendre les balisages FFRP.

Tout public

11 km 

Charlie Braesch, le goût du 
sauvage

Club de Randonnée 
Monistrolien
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Jeudi 23 octobre

BALADE DES 2 EAUX

Balade contée en direction de la Du-
nière avec découverte des ouvrages 
d’art liés à l’adjonction des eaux du 
Lignon. Les gorges de la Dunière sont 
un lieu privilégié de tous les amoureux 
de sites sauvages, qui ne se livrent 
qu’après quelques efforts de marche.

14h

Les Villettes, L’enjoliverie

6€ / adulte
4€ / enfant

04 71 66 03 14

4 km 

Dès 7 ans,
Bons marcheurs

Vendredi 24 octobre

10h00

Gournier, Monistrol-sur-Loire

À FLEUR DE LOIRE, DE 
GOURNIER À CHAZELLES
Et retour par le GR3 « source & Gorges 
de la Loire ». Pique-nique tiré du sac. 
Accompagné par J.P. Cizeron, président 
de l’AAPPMA.

Gratuit

6.7 km 

Bons marcheurs

RANDO « NOUVELLE LUNE »

20h00

Bas-en-Basset, espace Fabro

5€ par adulte,
gratuit pour les enfants

04 71 66 95 44 

Balade avec tour du ciel des 
constellations, suivie d’une 
observation du ciel aux instruments.  
Animé par le club d’astronomie de 
Bas-en-Basset.

Tout public

4 km

Kons’Diz

AAPPMA Monistrol-
Gournier

Club d’astronomie Bassois
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À LA DÉCOUVERTE DES 
CROIX DES ENVIRONS 
DE SAINT-ANDRÉ

9h00

Saint-André-de-Chalencon

Gratuit

04 71 66 95 44

Tout public

11 km

Vendredi 25 octobre

PARTONS EN MARCHE À LA 
DÉCOUVERTE DU THÉÂTRE

Embarquez pour une aventure 
originale en pleine nature… 
accompagnés de comédiens ! 
Plusieurs haltes théâtrales vous seront 
proposées : des exercices amusants, 
ludiques et familiaux pour éveiller 
votre imagination, jouer avec les mots, 
et travailler votre diction… le tout dans 
une ambiance détendue et conviviale. 
La balade se terminera au théâtre du 
Marais, où un petit goûter vous at-
tendra. Et pour clore cette belle expé-
rience, laissez-vous emporter par un 
spectacle clownesque… le nez dans les 
étoiles. 

14h

Bas-en-Basset, espace Fabro

Participation libre

04 71 66 95 44

5 - 6 km 

Tout public,
Famille

Vendredi 25 octobre

Rando animée et commentée 
par christine Brazier et Chris-
tian Dupraz, de l’association 
Plein Air. 
Pique-nique tiré du sac.

Association Plein Air

ACT 43



25.

Rejoignez la FFRandonnée Haute Loire 
Selon vos envies 

LLaa  FFééddéérraattiioonn  FFrraannççaaiissee  ddee  llaa  RRaannddoonnnnééee  
PPééddeessttrree  iinnccaarrnnee  ddeeppuuiiss  ssaa  ccrrééaattiioonn  eenn  

11994477  llee  pprriinncciippaall  oorrggaannee  ddee  pprroommoottiioonn,,  ddee  
rréégguullaattiioonn  eett  ddee  ddéévveellooppppeemmeenntt  ddee  llaa    

rraannddoonnnnééee……  

21, rue du Collège 
43000 LE PUY-EN-VELAY                   

04 71 04 15 95                             
haute-loire@ffrandonnee.fr 

AUTOUR DES 1ERS 
CHÂTEAUX DE LA LOIRE

Passage en randonnée par les châ-
teaux d’Aurec, le village de Saint-
Paul-en-Cornillon, la tour d’Oriol et le 
château des moines sacristains.  
Une histoire du lieu sera contée à 
chaque étape. Collation offerte à l’arri-
vée par l’association PMPV.
Pique-nique tiré du sac.

Dimanche 26 octobre

9h

Aurec-sur-Loire
Office de Tourisme

5€

inscription sur place 
Info au 06 87 87 61 92

20 km 

Marcheurs confirmés

Association Par Monts et par 
Vaux de Aurec-sur-Loire



de
 la

 R
an

do
LE

 M
O

IS
Dimanche 26 octobre

SUR LES SENTIERS 
FORESTIERS

3 parcours de marche sur sentiers 
forestiers de 6, 11 et 18 km avec 
ravitaillements vous seront proposés. 

A partir de 8h00

Maison des associations
chemin de l’école à Chambles

Payant

Inscription sur place

Tout public

CONCILIER NOS 
ACTIVITÉS HUMAINES 
AVEC LA PRÉSERVATION 
DES MILIEUX NATURELS 

Explorez la Réserve 
Naturelle des Gorges de la 
Loire à la lumière des 
enjeux actuels : biodiversité, 
aménagement du territoire, 
tourisme durable... 

15h

Maison de la Réserve,
Saint-Victor-sur-Loire

Gratuit

04 77 49 39 00 
inscription en ligne

Tout public

Difficulté : facile

Dimanche 26 octobre

Tout au long du parcours, 
découvrez les actions mises en place 
pour préserver la faune et la flore 
tout en maintenant une ouverture 
au public de la Réserve Naturelle 
Régionale. En fin de visite, un atelier 
participatif vous proposera d’ima-
giner collectivement des solutions 
locales pour cohabiter plus harmo-
nieusement avec le vivant.

6, 11 et 18 km 

Maison de la Réserve

26.



LE M
O

IS
de la R

ando

27.

Mardi 28 octobre

BALADE EN COMPAGNIE 
DES RAPACES DE 
ROCHEBARON
Amoureux de nature, découvrez les 
alentours du château en compagnie 
de rapaces et leur fauconnier. Une 
promenade originale : les oiseaux 
suivent et vous frôlent, en toute 
liberté ! 

10h00

Château de Rochebaron
Bas-en-Basset
12€ par adulte
8€ par enfant de 6 à 16 ans

04 71 66 95 44

Tout public

2 km 
 + chemin pédestre jusqu’au 
château

Vous pourrez interagir avec Nicolas 
et Orion, les fauconniers, de façon 
privilégiée. Chacun pourra rappeler 
les oiseaux au poing et ainsi parta-
ger la passion de leur fauconnier.                         

Les Ailes de Rochebaron



Gournier, Monistrol-sur-Loire

28.

Avec le soutien du Comité 
Départemental de la Randonnée 
Pédestre de Haute-Loire.

Création OTIMVR août 2025, « Une » du document créée par AuraPrintX. Imprimé par Déposé par Eole Grazac 
(43). Photos : © JC Parayre, Office de Tourisme Marches du Velay Rochebaron, AlbaPhotographie, Lionel Lambert 
Loire Tourisme, David Koskas, Manon Lagnado Les Petits Baroudeurs, Luc Olivier, de beaux lents demain, Jérémy 
Mazet, Ozen, Pixabay. Carte illustrée : Mykolas

Au fil d’un sentier pitto-
resque, alternez des temps 
de marche et des temps de 
pause. Des mouvements de 
relaxation dynamique vous 
permettront d’explorer votre 
respiration et d’accueillir 
toutes les sensations offertes 
par notre environnement. 
Une invitation à se détendre, 
se ressourcer et découvrir 
autrement notre lien à la 
nature.

SOPHRO-BALADE

14h30

10€ par personne

Mardi 28 octobre
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04 71 66 03 14 

Adultes

3 km 

RANDO SORCIÈRES ET 
CRÊPES PARTY

Balade autour des étangs de Bas-
en-Basset tout en ramassant tout ce 
que l’on veut avant de le jeter dans le 
chaudron de la sorcière pour en faire 
la soupe d’Halloween.
Les enfants peuvent venir déguisés. 

14h

Bas-en-Basset, bibliothèque

Gratuit

04 71 66 95 44

2 - 3 km 

Enfants de 6 à 12 ans,
adulte accompagnant

Mercredi 29 octobre

Christine Berthet, 
sophrologie 43

Médiathèque de Bas-en-Basset



#GORGESDELALOIRE

www.gorgesdelaloire.fr
Partagez vos expériences !

29.

Médiathèque de Bas-en-Basset



GR 3 « Source & 
Gorges de la Loire » 

Accès facile par le train



Accès facile par le train

Bas-en-Basset 
14 Boulevard de la Sablière 

04 71 66 95 44

Beauzac 
13 rue des Remparts 

04 71 61 50 74

Monistrol-sur-Loire
14 Faubourg Carnot 

04 71 66 03 14

Sainte-Sigolène
place du 8 mai 
04 71 66 13 07

Saint-Pal-de-Mons 
place de l’église 
04 71 75 06 60

Saint-Pal-de-Chalencon
place de la terrasse 

04 71 66 19 53

OFFICE DE TOURISME MARCHES DU VELAY- ROCHEBARON

OFFICE DE TOURISME LOIRE-SEMÈNE
Aurec-sur-Loire

37 place de l’église
06 87 87 61 92 

OFFICE DE TOURISME LOIRE FOREZ
Saint-Just Saint-Rambert

7 place de la paix
04 77 96 08 69 

OFFICE DE TOURISME SAINT-ETIENNE MÉTROPOLE
Saint-Etienne

16 avenue de la libération
04 77 49 39 00

Plus d’infos :
ou dans nos bureaux d’accueil :



	 Bain romain - saunas grotte de sel et banya - 
bain à remous extérieur - hammam - douches sensorielles - 
bain nordique - cabines de soins - table d’hydrojet

OUVERT 7 Jours / 7
Infos et réservations au 04 71 61 77 20 
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