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10h00 - 12h00 ~ Les plantes médicinales
du massif des Maures, ressources et
utilisations avec Fabien Tamboloni.
Profitez d'une balade nature au coeur du
Massif des Maures et découvrez les vertus
insoupgonnées de toutes les plantes
sauvages qui s'y trouvent.

14h00 - 16h00 ~ Au rythme de la nature
avec Fabien Tamboloni

Les musiciens en herbe découvriront que la
forét et la musique suivent des lois naturelles
établies depuis les origines de la vie sur
Terre. Les enfants apprendront Iles
fondamentaux de la musique : ressentir les
vibrations dans leur corps, apprécier le
silence pour laisser les notes s'exprimer,
maitriser le rythme pour structurer leurs
mélodies, et écouter attentivement.

lls découvriront eégalement comment
fabriquer divers instruments de musique a
partir de matériaux naturels tels qu'une
feuille, un baton ou une canne de Provence,
comme le faisaient nos ancétres. Créer des
instruments avec les ressources offertes par
la nature, une pratique ancestrale que nos
grands-parents maitrisaient.

- Balades a theme
Inscriptions O.T.l. 04 94 48 08 00 — servicetourisme@collobrieres.fr »

Rendez-vous devant I'Office de Tourisme

14h30 - 16h30 ~ Balade, visite commentée
du village ~ avec Laurence Lassalle

Au détour des ruelles, les vieilles pierres du
village racontent leur histoire.

La visite commentée du village de Collobriéres
a pour but de porter a la connaissance d'un
large public la richesse des ressources
géologiques du massif des Maures. Aprés un
tour d’horizon des phénoménes géologiques,
nous pourrons observer les pierres des
anciens murs, des maisons, du pont vieux, de

la chapelle Saint Pons et connaitre leur

histoire.

Le parcours comprend la visite du musée qui
renferme des trésors minéralogiques.

Un circuit en boucle a travers le village,

ponctué de 9 stations, permetira d’avoir une

vision claire et simple de l'origine des roches
et de Ieur utlllsation a travers le temps

De Marseille / Toulon : | p’Aix-en-Provence : De Nice :
Autoroute A50, puis A67 | Autoroute A8, direction Autoroute A8
direction Nice, prendre la | Nice, sortie Brignoles. direction Aix-en-Provence,

sortie 10 « Cuers Nord ».

ABT7 direction Toulon,
sortie 10 « Cuers Nord ».
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Samedi 17 mai et Dimanche 18 mai

Grande Tyrolienne
50 m au-dessus de la riviére

Grimpe d’arbres
Parc St Roch

Balade poney
Parc St Roch

Atelier Tir a I’Arc
Parc St Roch

Mur d’escalade
Place Général de Gaulle

Atelier Pédagogique Vélo
Place Général de Gaulle

Activités Nature encadrées

Expositions

"Tous champions, le records
de la nature™
Salle des mouffus

"La saga des plantes libres"
Muséum d’Histoire Naturelle de
Toulon et du Var
Galerie Agosta
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Ateliers Boulodrome

Ateliers autour de la laine
Ferme du Lambert

Vannerie en chataignier, saule et noisetier
Initiation Poterie, pour tous

Encres Végétales

Jeux sur I'apiculture

Transformation des produits de la ruche

Découverte des sciences en famille

Jeu de piste — Faune et Flore

LA

Espace Forét - bois

1

au coeur de la

Uniquement le samedi

Sieste sonore et sensorielle
nature
Création Carte Nature

__—Tournage sur bois, Sculpture sur bois
Sciage avec présence d'une scierie mobile
Atelier rempotage dans des pots en liege
pour les enfants
Atelier découverte des éco-matériaux locaux
(terre-paille, enduit terre, chaux-liege etc. )

MARCHE DE PRODUCTEURS
Boulodrome

Défilé de Mode

Natur’elles
Place de la Mairie

A 16h30 ~ Créations
uniques de vétements,
inspirées par la Nature,
réalisées et présentées [

par les Collobriéroises du £+

Comité FALBALA

Stands de sensibilisation

Avec la communauté de communes Méditerranée
Porte des Maures, la LPO PACA, le Syndicat Mixte
du Massif des Maures, I’Académie des Bain de forét

Smree des Et0|Ie _
_exceptionn ellesvl <)

Samedi 17 mai
Site Saint Pons

19h00 ~ “L'homme'qui plantait des arbres™ Jean Giono,
une interprétation de Pascal Durozier

20h00 ~ Spectacle Volero, ce boléro pour 2 danseuses et 1 danseur
rend hommage a la culture gitane et une partie de

I'histoire familiale de la chorégraphe... I'importance de savoir d’ou I'on

vient afin de mieux comprendre qui I'on est et ot nous allons.

= 22h00 ~ Conférence Voyages destination ISS, Lune, Mars
Suivie d'une observation des étoiles avec 'observatoire du
Pic des Fées




