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Accès
A partir de Lacaune-les-Bains, le Gijou est facile d’accès car longé en permanence par la 
D81. De Castres prendre la D55 par Roquecourbe puis la route de Vabre.

Technique de Pêche
Parcours no-kill du pont de fer à l’amont à la chaussé de Crouzigues à l’aval. 
Hameçons sans ardillons ou ardillons écrasés. 
Remise à l’eau immédiate des truites fario.

Descriptif 
Le Gijou prend sa source à Lacaune-les-Bains, à Lembas. Après 48 
kilomètres, il rejoint l’Agoût après Vabre. Il est classé en 1ère 
catégorie piscicole. Sa gestion est patrimoniale. Il n’y a pas de 
déversement de truites surdensitaires. L’intégralité de la 
rivière est classée zone Natura 2000. La truite fario 1  
est la reine des lieux. Elle voisine souvent avec le 
vairon 3  et quelques goujons 3 . 

La vallée du Gijou
81330 Lacaze - 81330 Vabre                         

 Parking :	Lacaze : 43.737544, 2.518923
	 Vabre : 43.694131, 2 .425873

1ère Catégorie piscicole - Cours d’eau : Le Gijou 
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A partir de Lacaze et jusqu’à la confluence avec l’Agoût, le 
Gijou devient une petite rivière qui peut atteindre 15 m de large. 
Sa pêche peut être capricieuse mais même si vous ne voyez 
pas d’activité, restez-en persuadés, les truites sont bien là !

Les plus
Aire de pique-nique, sentiers de randonnée, piscine, camping, 
aire de jeu. Lacaze, pittoresque village médiéval, classé « 
petite cité de caractère » est niché au creux de la vallée 
du Gijou et s’enorgueillit de son château qui a appartenu 
aux puissants Bourbons-Malauze. Le village de Vabre se 
trouve en bordure du Gijou, il a su garder son caractère 
montagnard avec ses maisons en granit, son beffroi, son 
expo maquis et ses nombreux lavoirs restaurés.
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1  La truite fario

Le Gijou
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Vers
Lacaune

Vabre

Lacrouzette Ferrières

Espérausses

Lacaune-
les-Bains

Viane
Lacaze Gijounet

L’Agoût

Le Gijou

Espérausses

Parcours
No-kill

Vabre
Alti.

358 m

Lacaze
Alt. 467 m

N

1 km
Vers Lacrouzette

2  Le vairon

Contacts :

Fédération pour la Pêche 
et la Protection 
du Milieu Aquatique du Tarn 

 05 63 35 55 56
 federation81@pechetarn.fr

Office de Tourisme
Intercommunal
Sidobre Vals et Plateaux 

 05 63 74 63 38
 accueil@sidobretourisme.fr

www.sidobre-vallees-tourisme.com

3  Le goujon


