LA RIVIERE M'A DIT..

Une sortie nature axée sur la découverte de la riviere, du torrent, du cycle de
I'eau... encadrée par des Accompagnateurs en Montagne.

Public : Tous les cycles de I'école primaire dés la maternelle. Les apports
« scientifiques » et les activités proposés sont adaptés a I'dge des enfants.

Themes abordés : le cycle de l'eau, la riviere (formation, constitution, sens
d'écoulement de l'eau, vitesse de l'eau...), I'érosion, la faune, la flore...

C'est au cours d'une randonnée au bord de I'eau que les enfants découvriront
les richesses de la riviere.
Ces themes sont tous abordés de fagon ludique et expérimentale.

= Comment se forme une riviére ? Cela permet d'évoquer la notion de cycle
de l'eau.
Grace d un petit jeu les enfants prennent conscience de la notion de cycle
de l'eau.

= « Fabrication » d'une mini-riviéere afin de mieux comprendre la fagon dont
la riviere est modelée a partir des différents éléments de la nature. Cette
activité permet aux enfants de mieux appréhender la genése et le
développement de la riviére.

= Dans quel sens coule I'eau de la riviere ? A quelle vitesse ? Celle-ci est-elle
toujours constante ? La notion de courant... A travers divers jeux et
activités les enfants découvrent différentes caractéristiques de la
riviere. (Courses de bateaux, lancés dans la riviére...)

= La faune propre a la riviere et au milieu aquatique (celle-ci différe en
fonction de la saison) : t€tards, grenouilles, crapauds, vairons,
trichoptéres, sangsues, limnées... Les animaux aquatiques en eau calme, en
eau vive... Observation de différentes especes grdce a du matériel adapté
(loupe, épuisette, aquarium..) tout en respectant les animaux.

= La flore proche de la riviére.

= Sensibilisation a I'écologie et au respect de la nature.






