LA BOUCLE SANCY EST

Randonnéee au sommet du Massif central (1 886 m)

L Y Altitude

A‘free 854 m
Jours +1886m

Distance Dénivelé

59,5 km

Retrouvez le détail
de la randonnée en ligne
ot en téléchargement

+2625m
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o1 UL GG ERG S E 8 Besse-et-Saint-Anastaise (Besse-en-Chandesse)
SICUCLLE I Parking du Pré-Chabrat et panneau de départ au niveau de Uoffice de tourisme

(rue Notre-Dame) dans le square.

Cette boucle commence dans le charmant village médiéval et Renaissance de Besse-et-Saint-
Anastaise, et parcourt également la station thermale du Mont-Dore. On pourra aussi aller jusqu’a

la Grande Cascade. Litinéraire traverse Chambon-des-Neiges et Chambon-sur-Lac. Il conduit au

lac Pavin, avec sa rondeur si caractéristique et ses eaux turquoise. Ce circuit alterne des vues sur

le puy de Sancy, les monts du Cantal et ceux du Forez, le plateau du Cézallier et celui du Guéry. Par
endroits, il domine la vallée glaciaire du Mont-Dore et le cirque de la fontaine Salée. Cette boucle est

une véritable ode a la contemplation.

2:E144 Besse-et-Saint-Anastaise (Besse-en-Chandesse).
Place de la Poterne prés de loffice de tourisme.

o Depuis la place de la Poterne, prendre les escaliers
sous le porche de la médiatheque. Tourner a gauche
rue Notre-Dame et traverser la place de la Gayme. Continuer
rue du Beffroi et passer sous la porte. Ensuite, tourner a
gauche et prendre la rue de UAbbé-Blot jusqu’au rond-point.
Emprunter le chemin entre la salle omnisport et le monument
aux morts. Poursuivre tout droit jusqu’a la route. Lemprunter
a droite sur 200 m, puis bifurquer a droite (sculptures) sur le
chemin (vue & 180°), en direction du lac Pavin. Continuer
jusqu'a Uentrée d'un petit bois au croisement de La Lignere.
Arrivée a la station de pleine nature de Pertuyzat.

e Monter a gauche, direction le lac Pavin, sur le chemin
entrant dans la forét. Aller jusqu'a un croisement de 5
chemins dans une clairiere. Prendre immédiatement a
gauche, puis a droite a la premiére fourche. 50 m plus loin,
rejoindre un autre chemin que l'on emprunte sur la gauche.
Poursuivre sur le chemin herbeux et monter dans le bois
jusqu'a un large chemin forestier. Monter le chemin en face et
430 m tourner a gauche. A la premiére fourche, rester sur la
droite et poursuivre tout droit jusqu'a la route. La prendre a
gauche puis descendre le premier chemin a droite (vue sur le
lac tourbiére Estivadoux et le puy de Montchal]. Traverser les
paturages, passer 2 escabeaux et poursuivre sur le chemin
herbeux entre 2 clétures jusqu'a la route (vue sur le lac Pavin
450 m sur la gauche).

e La traverser et partir a droite pendant 350 m sur le
chemin situé entre la route et le bord du cratere du
Pavin. A lépingle a cheveux, virer a gauche vers le lac Pavin,
puis, 100 m plus loin, tourner a droite, direction Super-Besse,
pour atteindre lauberge située en bordure du lac. Descendre
la route a gauche, traverser la D 978, et continuer sur la route
en face. A la fourche, aller a droite, traverser la D 149 et
monter en direction de Fontaneix jusqu'a la fin de la ligne
droite succédant au virage resserré.

e Partir a gauche, direction Super-Besse, sur une sente
bordée par 2 clotures. Monter ainsi entre paturages
puis a lorée d'un bois et a nouveau entre paturages jusqu’a un
passage fait de 2 marches en bois. Prendre a droite, suivre les
piquets en bois, grimper a gauche dans une petite combe pour

& Suite du descriptif

atteindre un petit replat contigu au pierrier du puy de
Chambourguet. Monter a gauche en longeant le pierrier,
passer la cléture puis descendre (vue sur les lacs Pavin et
Bourdouze, le Cézallier et les monts du Cantal] en la suivant &
main gauche jusqu’a un large chemin. Le descendre. Au
croisement en T, monter par un large chemin sur 100 m puis
descendre a gauche par la piste Ponts de bois prolongée par
celle du Chemin de ronde. Contourner la tour et descendre
entre le télésiege La Falaise et le téléski luge d'été jusqu'a un
croisement.

Partir a droite sur le chemin pendant 50 m. Monter a

droite, direction le Sancy, une sente d'abord
parallelement a la télécabine puis passant dessous. Aprés la
passerelle continuer la montée, direction le puy de Sancy.
Traverser la piste Petits Cabris et poursuivre par une pente
assez abrupte sous un télésiége. Tourner a gauche pour
contourner une barre rocheuse puis accéder a un plateau. Sur
celui-ci, monter en direction de la télécabine puis s'en écarter
progressivement par la gauche. Au panneau indicateur des
pistes Grive/Source, poursuivre a droite puis a gauche et
rejoindre le col de Couhay. Poursuivre la montée, a droite, sur
un large chemin jusqu'a la premiére intersection.

Bifurquer a gauche (point de vue] direction le puy de

Sancy. Atteindre le col de la Cabane apreés avoir laissé a
gauche le puy Gros puis surplombé le cirque de la fontaine
Salée. Grimper jusqu’au sommet du puy de Sancy [tables
d'orientation). Descendre par les escaliers. Au pas de lAne
[vue sur les monts du Cantal et les orgues), suivre a gauche la
direction Le Mont-Dore, Chastreix. Apres les escaliers,
descendre a gauche un sentier escarpé jusqu'au col de
Courre.

Continuer en face en ignorant les chemins latéraux.

Monter vers la Tour Carrée et poursuivre sur les crétes
jusqu'au puy de Cliergue (vue sur le Capucin, le plateau du
Guéry, la vallée glaciaire du Mont-Dore). Descendre vers le
Capucin. A la carrigre, poursuivre 3 droite. Au buron du
Capucin, emprunter le chemin goudronné jusqu’au parking du
Salon du Capucin.

& ) Durée du circuit / variantes :

Cette boucle de randonnée fait partie d’'une déclinaison

de 3 versions d'itinéraires pédestres sur le massif du Sancy,

les 2 autres étant la boucle Sancy ouest au départ du

Mont-Dore (37,5 km) et la boucle Sancy version longue

(84,5 km) réunissant la boucle Sancy est et la boucle Sancy ouest depuis,
au choix, 2 départs différents.
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Transport interurbain (Région Auvergne-Rhone-Alpes)
ligne 74 - Clermont-Ferrand - Super-Besse.
www.auvergnerhonealpes.fr
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