
C HARTREUSE

LAC DE PALADRU

VOIRON

RANDONNÉE PÉDESTRE 

LA MONTÉE À L’ALPAGE

Parking derrière le monastère de Chalais à Voreppe

Pour rejoindre les prairies pâturées d’altitude, vous prenez de la hauteur à travers la 
forêt domaniale de la Grande Chartreuse. Vous croisez vasques et cascades avant 
d’arriver à la magnifique prairie de Charminelle, toute fleurie en juin. Depuis le col, 
l’immensité de verdure vallonnée, sous les escarpements rocheux de la Grande Sure, 
est impressionnante. Vous traversez les alpages d’Hurtières puis de Varavey où vous 
pouvez rencontrer des troupeaux de vaches ou moutons, conduits en semi-liberté sous 
la surveillance d’un berger. Après le chalet des Banettes, vous amorcez la redescente 
par les sous-bois avec, comme dernière étape, le passage par la cheminée de Mont 
Saint-Martin que vous franchirez avec prudence (câble).

Rando pastorale !
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BALISAGE DU CIRCUIT
RECOMMANDATION : 
RESPECTEZ LES PRAIRIES 
ET LES CULTURES 
EN RESTANT TOUJOURS 
SUR L’ITINÉRAIRE BALISÉ.

Bonne direction Changement de direction

Mauvaise direction
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