
Animée par Marie Ange Aubert 
Médium – Maître Reiki – Soins et guidance 

 

Samedi 2 Mai 10H – 17 H 
 

Une parenthèse raffinée  
dans un écrin naturel  

Château la Tour de l’Évêque – à Pierrefeu 
 

Comment ralentir ? S’offrir un temps à soi avec une pratique 
naturelle dans un environnement harmonieux ? Comment se 
ressourcer durablement ? 
 

Découvrir dans un cadre exceptionnel et vibrant sa propre 
énergie vous transporte dans une dimension magique avec : 
 

Un voyage écologique vers la pratique 
énergétique autour du bassin grâce à  

La relaxation et la reconnexion à soi du Reiki  
La découverte de ses chakras 

La libération des tensions  
L’apprentissage de son calme intérieur 

  
 

La dégustation des vins du domaine sous 
les oliviers - Encas partagé   

 

Et connecté à sa puissance intérieure pour 
Aligner son corps avec ses valeurs 

Stimuler son intuition 
Vibrer avec son cœur 

S’épanouir dans son énergie vitale 
 

Tarif 130 € par personne 
 

 
Inscriptions – Marie Ange Aubert 06 99 62 02 14 via WhatsApp  

Site Araformation.com 

Prévoir une tenue souple 
Un tapis 
De l’eau 

Et son encas 


