Espace Nordiqgue
du Barioz

JOURNEE DE LA GLISSE
DIMANCHE 18 JANVIER 2026

Venez profiter d'une heure de cours de skating
gratuit avec nos moniteurs !

de 9h30 a 10h30 skating déebutants
de 10h30 a 11h30 skating confirmeés
de 14h a 15h skating débutants

de 15h a 16h skating confirmes

Cours uniquement en technique skating au
niveau du foyer sur les parties plates des pistes.

Le matériel sera prété pendant I'heure du cours.

Renseignements et reservation :
Tel : 04 76 71 06 47
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