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Départ : Voie Communale N°20 - 74340 SAMOËNS

9.63 km

Très facile1h
Très facile1h
Très facile45 mn

29 mmaxi 696 m

-29 mmini 658 m
Un circuit facile de 9 kmadapté aux familles pour suivre le Giffre du Lac aux Dames à Samoëns au Lac Bleu àMorillon.
Arrêt à l'Artisan du chocolat à Verchaix pour découvrir quelques douceurs sucrées de la vallée, à déguster au bord
du Lac Bleu. Accessible en VTC, VTT ou VTTAE. Accessible à partir de 4 ans (1m) en VTT, 6 ans (1.20m) en VTTAE.
Possibilité de monter une remorque pour les plus petits sur VTTAE adulte (jusqu'à 40 kg).
(1) Départ depuis "Xtrême Glisses" à Samoëns village.
Prendre la route du Lac aux Dames, longer le lac (2) et suivre le balisage jusqu'au Lac Bleu (3). Du Lac Bleu, prendre
le pont du Giffre à droite pour aller direction Taninges par rive droite du Giffre. Longer le Giffre et le parc résidentiel
"Les hameaux du Giffre". Suivre le sentier quelques minutes dans la forêt puis suivre tout droit à l'intersection (ne
pas suivre le sentier pédestre et VTT qui part sur la gauche). Vous arrivez à l'entrée des hameaux du Giffre. Continuez
jusqu'à la boulangerie et prenez à gauche rue de l'Epure. Quelques mètres plus tard, vous arrivez à l'Artisan du
Chocolat.
(4) Arrêt à "L'Artisan du chocolat" pour choisir quelques produits de dégustation.
(3) Retour au Lac Bleu par la même route et arrêt sur un banc, sur la pelouse ou sur la plage de sable pour savourer
les produits tout en admirant la vue sur le Criou, un des sommets emblématiques de la vallée. Possibilité de profiter
de l'aire de jeux pour les plus petits juste à côté.
(2) Retour au lac aux Dames par le même chemin puis à "Xtrême Glisses" (1)

CIRCUIT FAISANT PARTIE DES CYCL'O GOURMANDES
Livret disponible gratuitement dans les bureaux d'accueil de Haut-Giffre Tourisme à Morillon et à Sixt-Fer-à-Cheval.
Merci de contacter Haut-Giffre Tourisme au 04 50 34 49 36 pour plus d'informations. La randonnée se fait sous votre
propre responsabilité.

1 LocationRoute du Grand Massif Express - SAMOËNS - Altitude : 693m

Xtrême Glisses
Pour toute la famille, de l'enfant à l'adulte : location VTT, VTTAE, vélo pour enfant, remorques et siège bébé.
Parking à disposition de la clientèle, parking du GME à proximité. Réservation conseillée par téléphone au 04 50 89
82 30.

2 Lac / Etendue d'eau, Aires de Pique-NiqueChemin rural de la Digue - 74340 SAMOËNS -
Altitude : 687m

Base de loisirs du Lac aux Dames
La base de loisirs, construite autour de ses deux lacs est l'endroit idéal pour vous détendre entre amis ou en famille.
Vous pourrez vous promener entre les deux lacs, vous baigner, pêcher, flâner, courir. Toilettes publiques.

3 Lac / Etendue d'eau, Aires de Pique-NiqueRoute du Lac Bleu - 74440MORILLON - Altitude : 669m

Base de Loisirs du Lac Bleu
La plage de sable, les pelouses ombragées et les bancs publics vous permettront de profiter du panorama sur les
sommets. Toilettes publiques.

4 ArtisansRue de l'Epure - 74440 VERCHAIX - Altitude : 661m

L'Artisan du chocolat
Une large gamme de chocolats à découvrir en boutique ou au salon de thé. Fabrication sur place.
Horaires d'ouverture : du mardi au samedi de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 19h (salon de thé : 18h)
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