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HANDISPORT : 
certaines remontées ont été aménagées pour 
l’accès aux personnes à mobilité réduite. 
Renseignements sur www.prazdelys-sommand.com
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ENVIE DE PEUF ! 
En cas de chutes de neige, nous 
pouvons laisser ces pistes sécurisées 
en poudreuse ou en bosses.
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INFOS, WEBCAMS, MÉTÉO, 
OUVERTURE DES PISTES 
ET DES REMONTÉES MÉCANIQUES 
www.espacedeslys.com
QUALITÉ
Le domaine skiable 
est certifi é ISO 9001

FACILE MOYENNE DIFFICILE TRES DIFFICILE

DIFFICULTE DES PISTES

PRAZ DE LYS
CENTRAL SECOURS 04 50 34 24 32
SALLE HORS SAC : 04 50 34 21 20 
FOYER DE SKI DE FOND : 06 51 46 45 84
ESF : 04 50 34 33 68

SOMMAND
CENTRAL SECOURS 04 50 34 24 32
SALLE HORS SAC : 06 30 09 60 45 
FOYER DE SKI DE FOND : 04 50 34 32 29
GARDERIE : 06 30 09 59 79 
ESF : 04 50 34 24 21

TÉLÉPHONES 
UTILES x

Offi  ce de Tourisme
www.prazdelys-sommand.com

x 04 50 34 25 05
CENTRAL SECOURS

x 04 50 34 24 32

PISTES SECTEUR 
SOMMAND

PISTES SECTEUR 
PRAZ DE LYS

A H

B I

C J

K

D L

E M

F N

G O

B C+

Piste d’initiation 1,2 km Piste d’initiation 900 m

La Jora 3 km Les Sapins 1,8 km

La Jora 3 km Le Blanchau 2,7 km

Les Vallons 6 kmParcours de santé

Les Bettex 3 km Le Farquet 2 km

Nordic Cross 800 m Hermine 2,5 km

Les Lys (A/R Col de la Ramaz) 13 km La Ramaz (A/R Col de la Ramaz) 8,8 km

Molly 8,2 km Chalet Blanc 2,8 km

RESPECTONS LA NATURE !
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