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Prendre la RN20 jusqu'a Luzenac. Suivre la
signalétique « Carriére de Talc ». Passer Unacet  IGN TOP25-2148 ET
Bestiac. A proximité de Lordat (RD20), tourner
a droite vers la carriére de Trimouns. A 8 km de
Lordat, suivre a gauche un panneau « Pic Saint-
Barthélémy ». Emprunter cette piste jusqu'au
panneau de départ.
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Au départ de la carriére de talc de Trimouns,
cette randonnée vous ménera aux deux
plus hauts sommets du fameux massif de
Tabe, frontiére naturelle entre Vallées d’'Ax
et Pays d’Olmes. Le Pic de Saint-Barthélémy,
le moins haut des deux pour vingt petits
métres, est le plus connu et le plus fréquen-
té grace a son aspect débonnaire. Mais at-
tention, l'itinéraire de créte entre Soularac
et Saint-Barthélémy demande une plus
grande concentration et ne s’adresse qu'aux
randonneurs habitués aux reliefs de haute
montagne non sujets au vertige.
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Le Peloton de Gendarmerie de Haute Montagne de Savignac-les-Or-
meaux (PGHM) est la structure qui veille a la sécurité des personnes en
montagne. L'avénement des téléphones portables a augmenté sensi-

blement son volume d’intervention. Aussi, est-il demandé le plus grand
discernement quant a l'utilisation de ce service d'urgence.

La créte Soularac

St-Barthélémy
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0h00 — BORD DE PISTE 3h00 - PIC DE SAINT-BARTHELEMY
(1560 m). Suivre la piste de (2 348 m). Au gros cairn sommital,
gauche et remonter cinq lacets.  cherchez les balises jaunes qui plongent
plein S dans la pente herbeuse, passant par le
0h15 — INTERSECTION pic de Bugarels et plus ou moins proche de la
(1630 m). Laisser la piste et créte du Sarrat de Bertenac (balisage délicat).
suivre la sente a droite qui
revient vers la carriére et suit ~ 3h45 — REPLAT (1 750 m). Virer plein E par
la cloture avant de suivre un sentier mieux marqué pour descendre
grossierement la créte plein dans la combe.
nord. On apercoit a droite
l'étang de Béseil. 4h10 — CABANE (1 689 m). La contourner
Certains passages demandent  par le bas, franchir le ruisseau de Fontronne et
une plus grande prudence. remonter jusqu'a une piste. La suivre en
montant jusqu'a une seconde piste qu‘on
1h35 - COL DE TECHEYROU prend a droite pour rejoindre la voiture.
(2 075 m). Toujours plein N,
gravir un premier sommet
sans nom (2 256 m) qui
surplombe l'étang Tort.
Obliquer vers le NW pour
atteindre finalement le bout
oriental de la créte du
Soularac.

5h00 — BORD DE PISTE (1 560 m).

LE MASSIF DE TABE

Le massif de Tabe est le premier massif
montagneux visible en venant de la plaine
toulousaine. Avancé par rapport a la chaine
frontaliere, il offre un trés large panorama
des Pyrénées Orientales au Pic de Midi de
Bigorre dans les Hautes-Pyrénées. Agrémenté
de plusieurs étangs (voir randonnée n°24 a
I'étang d'Appy), dont le légendaire étang du
Diable dans lequel se déclenche parfois, dit-
on, la colére divine (facilement accessible par
le Pays d'Olmes), il recéle également des res-
sources miniéres de tout premier ordre dont
le talc, exploité a plus de 1 800 m d'altitude,
est la plus connue.

2h15 - PIC DE SOULARAC
(2 368 m). Du pic, descendre
prudemment vers I'W en
direction du col.

2h40 - COL DU TROU DE
L'OURS (2 215 m).

Suivre le balisage jaune et
rouge du GRP « Tour du
Massif de Tabe » qui gravit
la derniére pente herbeuse
qui se redresse a l'approche
du sommet.

La visite de la carriére est d'ailleurs possible
de la mi-mai a la mi-octobre.
(Renseignements a 'office de tourisme des
Vallées d’Ax).



