
COLMARSCOLMARS
Le Lançonnet - La SagneLe Lançonnet - La Sagne

Plus d’informations sur ce circuit : 
Bureau d’information touristique de Colmars-les-Alpes
Ancienne Auberge Fleurie - 04370 Colmars-les-Alpes
04 92 83 41 92

Départ : 
Parking du pont de 
la Serre
Niveau :
Difficile

Durée :
4h

Distance :
10 km

Type : 
Boucle

Dénivelé :
660 m

Balisage :
Jaune

Retrouvez toutes 
nos fiches randos :

Magnifique randonnée, majoritairement forestière, aux paysages 
variés. Le sentier traverse une ancienne exploitation forestière 
où des pins cembro se sont installés en compagnie de myrtilles, 
framboisiers et rhododendrons.
info accès : Le Pont de la Serre est accessible depuis Colmars-Les-Alpes en 
empruntant une piste forestière cahoteuse de 8 km (prévoir 40 mn de voiture) 
prévoir un véhicule ayant une garde au sol suffisante. Accès camping-car 
impossible.Cette piste est praticable de juin à octobre. Fermeture par une 
barrière en hiver.
Depuis le Pont de la Serre (1 633 m), suivre le sentier montant dans le 
talus en direction de la cabane pastorale du Lançonnet et atteindre 
rapidement un carrefour. A la balise indiquant Le Bois Noir (1 
660m), monter à gauche. Le sentier s’élève en lacets dans la forêt. À 
l’intersection suivante, continuer dans la même direction : le sentier 
traverse une dalle de grès et offre une vue sur la vallée de la Lance. 
Plus haut, la pente s’adoucit et le sentier traverse une ancienne 
exploitation forestière où des pins cembro se sont installés en 
compagnie de myrtilles et de rhododendrons ferrugineux. Déboucher 
sur le plateau du Lançonnet et atteindre la cabane.Prendre à droite 
devant la cabane et grimper en lacets vers l’arête qui sépare les vallons 
du Lançonnet et de la Sagne. Franchir la crête et descendre jusqu’à 
la cabane de la Sagne (bien suivre les cairns).Dépasser la cabane et 
suivre le sentier qui descend un peu dans l’alpage. Celui-ci fait ensuite 
une traversée sous les barres rocheuses puis en forêt. Atteindre le 
carrefour des Crouès. Descendre à droite et rejoindre une nouvelle 
bifurcation dans une clairière.On débouche alors sur la balise 
mentionnant la Pluhautière (1 960 m), suivre à droite une ancienne 
traîne forestière. Elle mène à une clairière envahie de framboisiers. À 
son extrémité, un sentier, par des lacets serrés, descend vers la Lance 
et le parking de départ.



 
 6,6 km   1646 m   2284 m   688 m   691 m

 Marche Difficulté: Difficile en 3h 35min   
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Plan d’accès


