
MÉAUDRE
I S É R E  -  V E R C O R S  

Présentation du centre  
à destination des enseignants  

de l'Aisne partant en  
classe de découvertes
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LE CENTRE 
DE MÉAUDRE

Au cœur des Alpes ! Perché à environ 1000m 
d’altitude dans le massif du Vercors, le 
centre « Les Chaberts » est à proximité du 
grand domaine skiable de la station… 

Étendu sur un terrain de 6 hectares, le centre 
est composé de chalets indépendants 
les uns des autres et d’espaces communs. 



L'HÉBERGEMENT
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Chaque chalet dispose de chambres d’hébergement à 
l’étage et d’une très grande salle d’activité au rez-de- 
chaussée. 

Chaque bâtiment possède son propre bloc sanitaire. 

Une salle de réunion et de détente au rez-de- 
chaussée est aussi réservée pour l’enseignant et son 
équipe d’encadrement. 

L’équipe d’entretien nettoie chaque jour les couloirs 
et les sanitaires. Elle n’intervient dans les chambres 
que si nécessaire.



L'HÉBERGEMENT
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LA RESTAURATION

15.000
C'est le nombre de repas
servis chaque année à Méaudre.

Repas équilibrés avec des produits du 
terroir (fromages et viandes) des 
fermes avoisinantes. 
 
Mise en oeuvre de menus variés 
 
Les régimes alimentaires particuliers 
sont pris en compte et à nous signaler 
le plus tôt possible.
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LA RESTAURATION
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LES SALLES DE TRAVAIL
L'aménagement de votre 

salle de classe est à 
votre convenance.

A votre disposition, une BCD, 
vidéoprojecteur, cartes IGN, 
Matériel d'orientation, chaîne 
HiFi, Fiche d'aide à la 
préparation de sorties, jeux 
d'apprentissage et de société

1 ,  R U E  F E R N A N D  T H U I L L A R T  0 2 0 0 0  L A O N  -  0 3 . 2 3 . 2 3 . 4 7 . 9 2  -  C O N T A C T @ E J N 0 2 . F R  



LES SOINS

L’enseignant reste responsable des élèves et de 
leur santé ; un animateur peut vous aider à 
organiser les soins. 

Avant le départ : vérifiez les fiches sanitaires et les 
autorisations parentales pour les interventions 
médicales. Une trousse de premiers secours vous 
sera remise.  
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LE LINGE

Sauf exception, nous ne prenons 
pas en charge l’entretien du linge 
pour les séjours courts.

Nous assurons une lessive sur les 
séjours moyens (8-9 jours) et deux sur 
les longs (10-11 jours). Néanmoins, nous 
ne laisserons jamais un enfant sans sous 
vêtements propre. 

Conseil : faire l’inventaire des valises en classe, quelques jours avant le départ.
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LE SUIVI DE VOTRE 
PROJET

Le premier jour, une réunion d’accueil vous 
permet de découvrir les lieux, de rencontrer les 
personnels et d’obtenir des informations 
complémentaires concernant votre planning. 

Chaque jour vous avez un temps d’échanges 
avec un membre de l’équipe du centre, qui vous 
permet de faire le point sur votre séjour et 
d’avoir des indications pour la suite (horaires, 
transports, activités, conseils sur la préparation 
et l’organisation pédagogique…). 
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LA COMMUNICATION

Sauf exception, les communications téléphoniques 
arrivant sur la ligne fixe du centre, ne sont pas 
transmises aux enfants.  
Boîte vocale téléphonique ou une boîte e-mail peut être 
mise en place. (Contactez-nous si besoin)  
Nouveau : service d’envoi de SMS aux parents à l’arrivée 
des enfants ou à d’autres moments du séjour.   
Le courrier est à adresser à :  
Centre de classes de découvertes d’EJN « Les Chaberts » 
Classe de M. ou Mme … 
Nom de l'enfant   
Lieu-dit « Les Chaberts » 
38112 MEAUDRE 
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UNE JOURNÉE À MÉAUDRE

08h00 - 08h45 : Petit déjeuner échelonné. 
08h45 - 09h00 : Brossage des dents et rangement.
09h00 - 12h00 : Activités. 
12h15 - 14h00 : Repas et temps calme. 
 
14h00 - 17h00 : Activités et goûter. 
17h00 - 19h00 : Douches et activités. 
19h00 - 20h00 : Repas et temps calme. 
 
20h00 - 21h15 : Veillée. 
21h00 - 21h30 : Brossage des dents et coucher. 
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LE PROJET ET 
LES ACTIVITÉS 
DE LA CLASSE 
DE NEIGE

Le ski Alpin

Le ski de fond

Les raquettes

La luge

Notre Objectif : 
Que votre projet puisse permettre aux 
élèves de découvrir un lieu par : 

- La pratique d’activités physiques et 
sportives de neige  

- La mise en place d’activités 
pédagogiques de découverte du massif 
du Vercors et des Alpes. 

Piste de travail : Direction, glisse, 
déplacement, autonome, sécurité, 
entraide, sensations, acquisitions 
techniques et motrices 

Piste de travail : Direction, glisse, 
déplacement, autonome, sécurité, 
entraide, gestion de l'effort... 

Piste de travail : Prendre des repères pour se 
situer 
Être attentif aux besoins de son corps : 
chaud, froid,  faim, soif, essoufflement... 
Apprendre à porter secours 
Faune (traces d'animaux,  modes de vie...). 

Piste de travail : Equipement, entraide, 
sécurité, démarrage, arrêt, direction, 
vitesse, équilibre. 
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MÉAUDRE - ISÉRE - VERCORS
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LE PROJET ET
LES ACTIVITÉS
DE LA CLASSE
DE MONTAGNE

La randonnée

L'escalade

La spéléologie

Nous proposons que votre projet 
puisse permettre aux élèves de 
découvrir un lieu par 
- la pratique d’activités 
physiques et sportives de 
montagne 
- la mise en place d’activités 
pédagogiques de découverte du 
massif du Vercors et 
des Alpes.   

Piste de travail : histoire de la résistance, géologie, 
approche de lecture de paysage,observer une vallée, 
lire le paysage, traverser une forêt pour reconnaître les 
essences d’arbres …  

Piste de travail : Parcours aventureux qui rassemble la 
randonnée et des techniques d’escalade (qui servent à 
se déplacer et pas à pratiquer l’escalade, ce qui est 
pertinent comme découverte) : technique des mains 
courantes, des rappels et des tyroliennes 

Piste de travail :  étude des entrées d’eau, de 
la corrosion et plus globalement du dessin de 
l’eau sur le paysage. Complément d’étude 
possible sur la faune et la flore durant cette 
séance. 
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MÉAUDRE - ISÉRE - VERCORS
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LES DIFFÉRENTES CLASSES DE
MONTAGNE

La classe verticale
La classe randogéo
La classe de gastronomie 
La classe autour de l’eau 
La classe vie et survie 
Focus sur l’histoire 
Le Vercors, un maquis, une 
terre de résistance 
La classe à la montagne 
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LES ANIMATIONS EJ’N
SUR LE TEMPS SCOLAIRE

Faire un fromage. 
 
Le code du skieur. 
 
Apprendre à donner l'alerte en 
montagne. 
 
Les expériences avec la neige. 
 
La neige.
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LES VISITES

LA FERME 
"LES COLIBRIS"

Avec ce producteur bio, retrouvez le bon goût de la viande fermière
et des produits de la ferme.   Située au cœur du parc naturel du
Vercors, la Ferme des Colibris travaille dans le respect de
l’environnement et de l ’animal.   

Comprendre les enjeux du développement durable et mettre en
relation l ’alimentation durant le séjour, l ’économie locale et le
cahier des charges de la production biologique  A l ’aide d’une
situation imagée, comprendre que la somme des choix individuels,
décide des modes de consommations de la planète  Circuler
librement dans une exploitation agricole, enquêter et travailler par
groupes sur la cohérence d’une exploitation diversifiée.   

Visite cohérente avec la ferme de la Bourrière.  
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LES VISITES

LA FERME 
DE LA BOURRIÈRE

 Exploitation avec un troupeau composé de vaches de race de la
Bourrière Montbéliarde, qui profitent pleinement de la saison d'été
pour s'ébattre dans les champs et apprécier une herbe riche et
abondante qui donnera aux fromages cette saveur fruitée et généreuse.
L'hiver, le foin séché en grange, constitue la principale alimentation de
l'élevage.   Productions de la ferme : Fromages fermiers, secs ou frais :
bleu de vercors, raclette, gruyère, saint-marcellin, brique, fromages
blancs, confiture de lait.    

Découvrir les étapes de la transformation agroalimentaire du lait en
différents fromages : un même produite de base pour des productions
de fromage complétement différents : les pâtes molles, cuites,
persillées, lactées …  Goûter et exprimer et comprendre des
sensations, enrichir son vocabulaire et éduquer son palais.  Cuisiner
des plats locaux à partir des fromages locaux.   

Visite cohérente avec la ferme des colibris .   
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LES VISITES

JOUETS EN BOIS

 Création et fabrication d'objets en bois. 

C'est au cœur du Vercors, à Autrans qu’est installé l 'atelier des P'tits
bouts de bois.  

Là, au rez-de-chaussée d'une ancienne ferme, un atelier est installé et
ce sera l'occasion d'échanger autour des différentes étapes de
fabrication. 
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LES VISITES

LE VILLAGE DE VALCHEVRIÈRE
Valchevrière est un hameau du Vercors, situé sur le territoire de la
VALCHEVRIERE commune de Villard de Lans (Isère), abandonné à la fin
des années 1930, mais habité de façon sporadique jusqu'à la Seconde
guerre mondiale. Il fut totalement détruit lors de son incendie par les
Allemands en juillet 1944.  

Ce hameau se situe au sud du territoire communal, sur la route qui
mène du bourg de Villard à Saint-Martin-en-Vercors, entre le hameau
de Bois-Barbu et la forêt d'Herbouilly, dominant les gorges de la
Bourne.  
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MÉAUDRE - ISÉRE - VERCORS

1 ,  R U E  F E R N A N D  T H U I L L A R T  0 2 0 0 0  L A O N  -  0 3 . 2 3 . 2 3 . 4 7 . 9 2  -  C O N T A C T @ E J N 0 2 . F R  



LES ANIMATIONS EJ’N 
HORS TEMPS SCOLAIRE
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C o n t e s  d e  m o n t a g n e

t h é â t r a l i s é s

C O N T E S  

J e u x  d ’ e x p r e s s i o n

t h é â t r a l e ,  c o r p o r e l l e .

  L e s  é l è v e s  a u r o n t

l ’ o c c a s i o n  d e

s ’ e x p r i m e r  a u t o u r  d e

t h è m e s  l i é s  à  l a

m o y e n n e  m o n t a g n e

E X P R E S S I O N S  

U n e  v e i l l é e  a v e c  u n e

s u c c e s s i o n  d e  j e u x

c o o p é r a t i f s

J E U X

C O O P É R A T I F S  

L e s  é l è v e s  v i v r o n t  u n e

s o i r é e  a n i m é e  a u t o u r

d ’ u n  r e p a s  m o n t a g n a r d

L A  S O I R É E

G A S T R O N O M I Q U E  

L e s  é l è v e s  p o u r r o n t

a p p r e n d r e  a u  c o u r s  d e

c e t t e  v e i l l é e ,  s o u s

f o r m e  d e  j e u x ,  l e s

d i f f é r e n t e s  é t a p e s

a y a n t  m a r q u é

l ’ h i s t o i r e  d u  s k i  e t  s o n

é v o l u t i o n

H I S T O I R E  D U

S K I  



LA RÉALISATION
DE VOTRE
PLANNING

Les visites pédagogiques

Activités physiques et sportives

Animations EJ'N sur le temps
scolaire

Animations EJ'N hors temps 
scolaire

En prenant en compte les éléments 
ci-contre. 

Vous le composez, en fonction de 
votre projet et de la durée de votre 
séjour qui détermine le nombre de 
visites pédagogiques, d’APS et 
d’animations proposées par EJ’N.  

6/7 jours : 1 visite 
8/9 jours : 2 visites 

6 jours : 3 APS 
7 jours : 4 APS 
8/9 jours : 5 APS

6 jours : 1 animation 
7 jours : 2 animations 
8/9 jours : 3 animations 

6 jours : 2 veillées 
7 jours : 3 veillées 
8/9 jours : 4 veillées 
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Le  gu ide  de  l ' ense ignant  e t  de  nombreux  
documents  d 'a ide  à   la  p réparat ion  de  vot re  sé jour  
sont  à  vot re  d ispos i t ion  sur  le  s i te  www.e jn02. f r  

Vous  pouvez  éga lement  nous  contacter  
Du  lund i  au  vendred i  
de  10h00  à  12h00  et  de  14h00  à  17h00  :  

Éducat ion  jeunesse  A isne  
1 ,  rue  Fernand  Thu i l la r t  
02000  LAON 
Té léphone  :  03 .23 .23 .47 .92  

E -mai l  :  contact@ejn02 . f r  


