
En suivant sur 3 km la rive gauche du Tarn, le chemin de la 
Beaute (vient du mot Veaute ou voute) suit le méandre entourant 
une crête boisée dominant la rivière de 150 à 200 mètres.
Démarrant du petit village qui a conservé ses maisons de 
pierres schisteuses, au creux de la vallée, préservé par l’accès 
routier formé de deux tunnels (constructions prévues pour le 
passage d’une ligne ferroviaire), le sentier emprunte deux 
parties du GR®36  avec des passages surplombant la Vallée du 
Tarn.
8 km de découverte, agréable pour la fraîcheur en été et 
permettant de belles plongées sur les paysages de vallée et 
des plateaux du Ségala.

Le chemin de la Beaute

Info pratique Egl ise dans le  v i l lage avec les 
fresques de Nicolaï Greschny - Eglise 
fermée - contact mairie au 
05 63 55 32 46.

Au passage, le l ieu emblématique 
de la Maurinié (Nicolaï Greschny), 
de l ’habitat et des constructions 
rurales tradit ionnelles mais aussi 
l’observation de la faune et de la flore 
particulière.

Halle de Marsal couverte avec table 
pique-nique.

Stationnement dans village.

Bon à savoir

RANDO TARN BELLEGARDE-MARSAL

Le méandre de
Marsal

Alt min
180 m

Alt max
370 m

2h30

8km

Le méandre
de Marsal

Difficulté : facile
220 m

Coordonnées GPS 
N 43° 55’ 51’’
E 002° 17’ 10.7’’

Office de Tourisme de la
Vallée du Tarn et Monts de l’Albigeois

Tél. 05 63 55 39 14
Mail : accueil.tourisme@valleedutarn.fr

www.valleedutarn-tourisme.com

Mairie de Bellegarde-Marsal
Tél. 05 63 55 32 46

Communauté de Communes
des Monts d’Alban et du Villefranchois

Tél. 05 63 79 26 70
www.montsalban-villefranchois.fr

Destinations tarnaises & Espace randos
Hôtel Reynès, 14 Rue Timbal - 81000 ALBI

Tél. 05 63 47 73 06 
www.randonnee-tarn.com
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Halle de Marsal



RANDONNER, C’EST AUSSI PRÉVOIR UN ÉQUIPEMENT ADAPTÉ (CHAUSSURES, 

VÊTEMENTS, EAU…) ET RESPECTER L’ENVIRONNEMENT DU SENTIER

Le départ s’effectue dans le village de Marsal, sur 
le parking situé au-dessous de la halle de Marsal. 
Du panneau de départ, vous démarrez le sentier 
sur votre droite en traversant le petit pont et vous 
poursuivez votre route toujours tout droit, en lais-
sant un chemin « le Barry » sur votre droite 

Prendre la direction la Maurinié haute, puis tourner 
sur votre gauche avant le lieu dit  pour emprunter 
un chemin qui descend pour rejoindre la Maurinié 
basse.

À la sortie du chemin, tourner à droite et poursuivre 
votre route le long du Tarn sur 2 km. De beaux 
endroits à voir en bord de rivière, petites plages, 
criques, végétation luxuriante au printemps, chant 
des oiseaux.
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4 À l’arrivée au bord de la départementale tourner sur 
votre droite. Ne pas traverser la route mais monter 
pour accéder au pont au-dessus du tunnel routier et 
qui permet de rejoindre l’autre côté.

Une fois que vous aurez traversé le pont, poursuivre 
le sentier dans les bois. À la route, continuer à droite 
pour rejoindre Gougeac. Bien suivre le balisage 
jaune.

À Gougeac, ignorer le chemin de droite. Poursuivre 
tout droit, traverser le hameau, passer devant un lac 
en contrebas et continuer votre chemin, qui vous 
ramènera vers Marsal.

Passer sous un pont et rejoindre le chemin « le Barry »,
en laissant sur votre gauche le cimetière, tourner à 
gauche et rejoindre le départ.
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