La Cuisine

Les tartinables

HOUMOUS /7 V = PGE oot 9
ANCROTAAE /7 PGFE oo 9
Tapenade du moment 7/ V = PGF e, 9

Les croustillants

Tater tots au pecorinO // VG e 11
Paté en croUte de volaille, figues, foie gras ....eeeeeeenee, 14
Falafel, sauce yaourt au herbes // VG i, 11

Les soupes (25cl)

Soupe froide du jour / VG = PGF e, 6

Les assiettes

Magret de canard fumé, demi ou entier / PGF................. 1n-20
Filet de truite gravlax demi ou entier // PGF ......ccccc......... 11 - 20
Fromage de chevre ( Ferme du Clot ) / VG - PGF .............. 10
La complete d'Herbelon ( magret / truite / fromage) .......... 30

Les desserts

Recettes du moment, demandez nous |

VG = Végétarien /' V = Végan // PGF = Possible Sans Gluten Prix en Euros Toutes Taxes Comprises




Nos Partenaires

A Herbelon, nous privilégions une cuisine locale et de saison,
grdce a des producteurs que nous connaissons bien.
Voici ceux qui nous fournissent au fil de I'été :

Ferme de Champ Fleuri (bio) : Oeufs, Farine, Viandes Bovines
/ Sinard * 38

Ferme du Clot, (bio) : Fromage & yaourt de chévre
/ Cornillon-en-Trieves ¢ 38

Evasion gourmande : Pain & produits de boulangerie
/ Clelles » 38

Millepousses : Fleurs,pousse, Salade et herbes aromatiques
/ Grenoble ¢ 38

Mangez bio Isére (bio) : Fruits, légumes oeufs et produits laitiers
/ Grenoble ¢ 38

Tempeh distribution (bio) : Tempeh et miso
/ St-Egreve « 38

Pisciculture Charles Murgat : Truites
/ Beaufort « 38

Metro : Toutes catégories de produits
/ Sassenage ¢ 38

Moulin Oliversion (bio) : Pois chiche, Epeautre, Huile d’olive
/ Cucuron * 84

Terre Bormane : Olives et capres
/ 1talie » Taggia
ailleurs

(En cas de ruptures chez nos fournisseurs habituels les produits peuvent étre

achetés ailleurs)




