
SUGGESTION  
DE MENU

Apéritif Kir

Terrine de lapin

Filet de poulet

Gratin dauphinois et 
légumes

Crème caramel

¼ de vin et café

10H : MUSÉE DE LA RÉSISTANCE  
ET DE LA DÉPORTATION DE L’AIN

Parcourez ce musée vivant et accessible sur la Seconde 
Guerre mondiale en France et dans l’Ain : visite guidée de 
l’exceptionnelle collection d’affiches, objets du quotidien, 
uniformes, témoignages qui perpétuent le travail de 
mémoire. 

DÉJEUNER AU RESTAURANT  
« LE BISTROT » 

Situé face au lac de Nantua.

15H30 : UNE VISITE À CHOISIR

OPTION 1 : VISITE GUIDÉE  
DES GLACIÈRES DE SYLANS

Les glacières de Sylans commercialisaient la glace extraite 
du lac jusqu’en 1917. Aujourd’hui subsistent d’imposants 
vestiges aménagés pour la visite. Avec votre guide, retournez 

140 ans en arrière sur l’un des plus gros sites 
d’exploitation de glace naturelle et laissez-vous 
conter l’histoire de ce patrimoine industriel.

OPTION 2 : VISITE GUIDÉE 
DU MUSÉE DU CHEMINOT

Retrouvez des passionnés de l’histoire ferroviaire 
locale à Ambérieu-en-Bugey. En parcourant les 
950 m2 de collections présentées au public, vous 
revivrez l’histoire qui lie le chemin de fer à la ville 
et serez captivés par les bénévoles qui ont fondé 
ce musée pour sauvegarder la mémoire de ce lieu 
pour les générations futures.

17H : FIN DE L’EXCURSION

Distance journée  
48 ou 12 km

VALIDITÉ DE MARS À MI-NOVEMBRE,  
sauf lundi et mardi (sous réserve de disponibilité des prestataires).  
Le prix comprend la visite guidée du Musée de la Résistance, des glacières de 
Sylans ou du Musée du Cheminot, le déjeuner avec kir, ¼ de vin et café. Le 
prix ne comprend pas le transport, les suppléments week-end ou jours fériés, 
les dépenses personnelles, l’assurance annulation.

55,50€ 51,50€
/ PERSONNE
(BASE 30 PERS.)

/ PERSONNE
(BASE 30 PERS.)

OPTION 1
À PARTIR DE

OPTION 2
À PARTIR DE

INFO / RÉSERVATION 04 74 32 83 98

BRUITS D’HISTOIRE DANS LE HAUT-BUGEY
APRÈS UNE MATINÉE DÉDIÉE À LA RÉSISTANCE DANS L’AIN,  
REMONTEZ  AUX ORIGINES DE L’HISTOIRE DU HAUT-BUGEY  

ET EXPLOREZ UN PATRIMOINE INDUSTRIEL ÉTONNANT.


