
MédisMédis

1 h 4 km

Nos villes et villages recèlent bien des trésors... 
que l’on ignore ou que l’on évite le plus souvent, 
cachés à côté des trajets que nous empruntons, 
loin des itinéraires « directs ». Des lieux, des 
éléments de patrimoine, des points de vue ou 
des ambiances témoignent de l’histoire locale et 
racontent nombre d’anecdotes insolites. C’est à 
cette flânerie que vous invitent ces circuits au 
cœur des bourgs, pour quelques kilomètres (2 
à 5 km) faciles d’accès et praticables en famille 
pour une heure. 
Il est temps de prendre le temps…

PARCOURS NORD
Cette balade permet de découvrir les secteurs 
boisés en périphérie du bourg. 
Médis dépend de la baronnie de Didonne jusqu’à 
la Révolution française. Pendant la Guerre de 
Cent Ans, la région devient une zone frontière 
entre l’Aquitaine anglaise et le domaine 
français. Pendant la Seconde Guerre mondiale, 
Médis devient alors une « zone tampon » entre 
la France libre et la Poche de Royan.
Bonne balade !

 ÇA VAUT LE DÉTOUR ! 
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Suivre le balisage
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DÉPART
Place Charles de Gaulle.

1  La Croix Vieille
Signalée dans un acte de 1573, ce monument 
était une croix dressée sur un ancien chemin 
bornant les territoires protégés pendant la 
Pax Dei (paix de Dieu), après la guerre de 
Cent Ans.
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 Le domaine des Élies
Par la rue de la Motte, rejoindre le domaine. Il 
comprend plusieurs corps de bâtiment dus à 
plusieurs campagnes de construction.
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 Le bois de Leuse
Après avoir longé la haie, traverser par 
les bois et la rue du Vieux Chemin. Le 
fragon (ou « grigon  » comme on dit ici) y 
pousse généreusement. Cette plante aux 
baies toxiques permettaient, autrefois, de 
fabriquer un balai de fortune ou un hérisson 
de ramonage.

4  Le domaine de la Rigaudière
Le domaine de la Rigaudière, érigé au XVIIIe 

siècle pour André Alexandre Froger de la 
Rigaudière, à l’emplacement d’un domaine 
antérieur. 

Il se compose d’un logis organisé sur deux 
niveaux, entre deux ailes de dépendances 
et encadrant une vaste cour, avec terrasse 
à balustre. L’intérieur du château conserve 
plusieurs cheminées monumentales du 
XVIIIe siècle ainsi que des boiseries d’époque 
Louis XV. À l’arrière du château, les jardins 
sont inscrits au pré-inventaire des jardins 
remarquables. L’ensemble du domaine est 
classé aux Monuments Historiques en 1996.
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 Le bois des Cormiers
Le cormier (ou sorbier domestique), s’il donne 
son nom à ce bois, est de plus en plus rare ici.
Attention à circulation le long de la route de 
la Gare qui est une départementale
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 Le Clouzit
Le mot saintongeais «  clouzit » désigne un 
lieu clos, souvent un cimetière, entourant 
une église (comme à Royan). Ici, il s’agit de 
maisons charentaises autour d’un quereu 
(cour commune à plusieurs habitations 
comme des fermes).
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 La Motte-Médis
Les habitations actuelles remplacent sans 
doute un ancien logis.


