Départ 1 : Mairie de Chateauvieux, rue
de la Mairie

Tourner de suite a gauche apres la
Mairie, monter les escaliers, puis
tourner a droite. Descendre le chemin
du Collet et suivre le sentier a droite.
Traverser la route. @ Prendre a gauche,
puis a droite sur le chemin de Saint-
Pierre. Continuer sur le chemin
pendant 2,6 km jusqua la D52A,
chemin de Demueyes. @ Bifurquer a
droite, continuer le long de la route
pendant 100 m et tourner a droite sur
le sentier du méme c6té de la route.
Descendre le vallon. @ Passer sur le
ruisseau et monter a gauche, le long
de la D52A. @ Apreés 150 m, tourner a
droite, traverser la route et poursuivre
sur la piste dans I'Espace Naturel
Sensible du Puy. Bifurquer a droite et
continuer.  Ensuite, tourner de
nouveau a droite. @ Arrivé au chemin
des Adrechs, prendre a droite et
descendre vers La Martre.

Retour a Chateauvieux —suivre le pas a
pas du départ 2.
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Départ 2 : Mairie de La Martre, Place
des Tilleuls

Face a la mairie, descendre la ruelle
devant I'église, passer a co6té du
boulodrome et rejoindre la route de
Chateauvieux. Tourner a gauche et
longer la route sur 100 m, puis la
traverser. @ Prendre a droite sur le
chemin de Pragalin en direction du
pont de Madame. Suivre le long du
ruisseau des Frayieres pendant 1,7 km.
@ A l'intersection, prendre a gauche
et descendre pour rejoindre le pont
de Madame. @ Puis faire demi-tour,
remonter a l'intersection et continuer
a gauche sur le chemin qui remonte le
vallon Font Freye. @ Continuer en
direction des clairiéres situées sous le
village de Chateauvieux. Tourner a
droite dans la rue du Chateau, puis a
gauche dans la rue du Tilleul.Aprés le
petit parking, tourner a gauche vers le
lavoir, traverser la rue et continuer
tout droit sur le chemin de I'Eglise
Vieille pendant 100 m. Bifurquer a
droite, passer a coté de l'église et
arriver a la Mairie de Chateauvieux.

Retour a La Martre —suivre le pas a pas
du départ 1.




