LA DRAILLE DES SEYNES
- SENTIER ART & NATURE -




LE SENTIER

Parcours de deux heures (2,5H)

6 km de découvertes dans des
paysages variés :

Installations artistiques
Présentations des biotopes traversés
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Recommandations d'usage

Comme partout vous ne pouvez pas
exploiter, faire du feu, prélever, tuer
abimer.

Restez sur le chemin tracé et balisé.
Soyez attentif 4 la présence des
chasseurs de septembre a février,
les mercredis, jeudis, samedis et
dimanches.

Chaussures fermées conseillées et
si besoin canne ou batons.

Interdit aux motos et impraticable
pour les vélos.
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LA DRAILLE DES SEYNES : ART ET NATURE

w ll y o dans le pistage une absence de spectoculaire ef pourtant
la foie de trowver wn monde d'indices laissés par 'animal qu
révélent ses habitudes et sa meniére dhabiter »

Baptiste Morizot

Art et Nature

Dans esprit de De Quol On Se Méle le projet s'est constitué pour
accueillir I'Art dans la Garrigue et la Garrigue dans nos esprits. Cela

a madifié notre penseés sur le mande et nourrit contmuellement nas
guestionnements

Mous vous invilons 3 partager notre cheminement en découvrant la
Drai]la “des SE;’HES. * Craslle £n occiten signifie trace ef chamn de franssumance
Les 5 éléments et le vivant

Les panneaux de Dellel nous content 'univers végétal et animal
dessing par Heidi Foerster, gravé par Detlef Freudig. Tous deux
pertagent leur vie entre Stuttgart et Belvézet depuis 1982

Ils sont supports d'éléments d'information, de réflexion, de
gueshionnement...

Le théme des « cing éléments » est ke fil directeur des courts textes
rédigés et des photos prises 4 Bebvizet par un groupe de bénévoles,
ils vous dennent une expression libre de ce gue leur inspire le théme
des cing éléments et de leur interaction avee e vivant.

Et aprés le parcours
La visite se poursuit sur le site infernet u projet wwwdequoonsermelc.ong
ol les thémes sont repris et développés (photos, textes, dessins).

Recommandations d'usage

Voug, et votre famille, pénétraz ces lieux sous votre
respansabilité,

Pritez attention aux autres habitanis ou utilisateurs
des lieux {plantes, siseaux, animauy, bergers,
chasseurs..),

Les installations se sent invitdes dans la garrigue :
elles demandent soin, altention el intérat,

3l vous souhaitez enrichir le parcours de votre
empreinie (cairn, land-art...) veillez & respecter
l'esprit du lieu ou consullez-nous.

Paz de poubelle, pas de papier toilatte sur le
parcours : rapporiez-les a la maison,




NOCTURNE

Au milieu de la garrigue, il est naturel
d'affirmer la minéralité.

Contraste puissant :

Pierre blanche, céramique noire.

Pierre couchée telle une strate,
céramique dressée comme une

montjoie *

L'eau des Seynes parait ruisseler en
remous noirs sur le manteau de l'ceuvre.

*Dans les Cévennes pierres dressées
pour baliser les Drailles.

Realisation
Giséle Buthod-Gargon a son atelier & Saint-Guentin-la
Poterie.




LES TOTEMS DE LOU

Les totems sont la représentation dans
les diverses cultures (amérindienne,
aborigéne, africaine...)

d'un lien entre la spiritualité humaine et
le monde vivant.

Leur graphisme géométrique et répétitif
nous donne & voir la flamme, la veine du
bois ou la vague...

L'interaction des éléments est le
fondement de la vie et structure les
paysages.

Comment la représenter ?

|

Réalisation

Lou Challut s'est installée 4 Belvézel el y exerce sa
spécialité de restauration de murs et de décors peints.
Frangoise Rondet a réalisé les capuchons en ferre-cuite.
Jeanne, Rapha#l, Sacha, Romy, Mathis de Belvézet ont
participe a la peinture du décor.

Boubacar Diallo et René Challut 'ont assistée pour
Iinstallation.

Recommandations d'usage
Mz pas s'approcher et ne pas toucher
les totems




Volumes presque en lévitation,
Etayage de |'espace,

Bois briles par le feuy,
Ossements délavés.

Mémoire, silence et paix.

|
Realisation

Jacqueline Colmant habite 4 Belvézat

Albert Sauer et Yann Pinat ont réalisé ["ancrage au sol et
les sabots métalliques.

Recaommandations d'usage
Me pas s'approcher et ne pas toucher les bois




DAME-TERRE ET SON

SANGLYBRIDE

Allez savoir pourquoi quand les
mauvaises nouvelles de la Terre
accablent, sa représentation devient une
sorte de biotope extravagant :

- Une hyper-nature ou |'étre humain
n'est pas forcément central ;

- Une jungle hybride ol chacun a sa
chance

- Un jeu permanent ol chague étre est
tour & tour acteur ou spectateur dans
une harmonie complice.

[
Réalisation

Jean-Michel Chesné, artiste singulier, dans ses
installations utilise (a

technique picassietie.

Il habite Malakaff ol il a créé dans un jardin extracrdinaire
une sorte de grotte-chapelle.

Cécile Kappler a participé au patient travail de confection
de la robe de Dame-Terre.

Céleste et Gabin ont fait atelier avec JM Chesné,
Partenariat avec |'Association Babart.

Recommandations ge
Sangl'hybride est sauvage et fragile.

Comme tout sanglier il ne peut &tre chevauché.
Me pas toucher la mosaigue.




GONG EN GARRIGUE

Les vibrations du gong s'agrégent

a toutes les ondes qui saturent nos
perceptions : stridulations des cigales,
piaillements et autres cris du peuple de
la garrigue...

Je sais qu'elles prennent source quand
je caresse ou heurte le métal mais
impossible de pister les ailleurs et les
oreilles ol elles iront se perdre...

- |

Réalisation

Les artisans de Patan, une des 3 anciennes cités
impériales de la vallée de Kathmandu sont spécialistes
des bronzes.

Ce gong est composé de 7 métaux.

Jérome Edou réside a Kathmandu. |l a choisi le gong et
a organisé la logistique jusqu's Belvézel en pleine crise
sanitaire |

Arthur Caux a concgu et réalisé installation.

Recommandations d'usage
« Jouer » du gong avec mesure




L'AURA DES RIBADES

Cette piéce trouve son inspiration dans
les tourbillons et les grands vents de
notre région.

Le tressage choisi reproduit l'effet de
mouvement des tornades par un travail
en spirale.

Son nom lui est tombé du ciel « Aura ».
Cette divinité grecque personnifie la
brise et l'air frais du petit matin.

[
Réalisation

Valérie Lavaure travaille I'osier dans son atelier d'Uzés.
Sa vanneria, majoritairermant utilitaire, réinventa la
tradition pour y ajouter poésie et design et créer ainsi
ses propres modéles, Elle collabore zussi & des projets
avec des paysagistes et des architectes.
www.valdosier.com

André Bloch et Boubakar Diallo ont réalisé la
préparation du site

et la mise an place.




LE SOLARIUM

DES HAMEAUX

La surprise : panoramique sur Belvézet,
« la belle vue ».

Trois hameaux, trois chaises longues, trois
poinis de vue.

Une invitation & observer la lente
transformation de notre garrigue,

la diversité de nos paysages, la
progression du ré-ensauvagement des
versants...

Entre nostalgie d'une époque ol
'homme était partout et espoir d'un
espace mieux partagé avec tous les
vivants.

Réalisation

Cédric Salviac, ébéniste et tourneur de bois a Belvézet
el Yann Pinat Ferronnier & Aigalliers.

Boubakar Diallo pour la préparation du site.

Cecile Kappler pour le récit a partager.




DON QUICHOTTE PART A LA vv

RECONQUETE DE LA DULCINEE

Serait-il 'incarnation du cinquiéme
élément, celui d'un réve, d'un idéal, d'un
amour a nul autre pareil qui ménent vers
autre chose ?

Il affronte les éléments, les transfigure
en forces adverses : le vent des moulins
ou l'eau des cascades...

Sancho est le compagnon qui veille sur
Don Quichotte. Les pieds sur terre, il
permet de sortir des catastrophes et de
repartir.

[
Réalisation

Guy-Michel Barn, artiste libre, vit & Belvézet

De son passé d'artisan, il a gardé admiration et respact
de |'outil, complice du courage et de |a force des
hommes.

Sculptures données & |'Association par ['artiste.




QUEL BON VENT

VOUS MENE ?

Nos esprits s'envolent.

Les mouvements imprévisibles du
mobile entrainent dans un voyage
d'images qui virevoltent et s'emballent :
vol de l'alouette, ciel de misiral,
girouette qui s'affole...

Et il faut remettre pied & terre |

Réalisation

Yann Pinat, ferronnier & Aigallier, Janick Patitpas

el Michele Ménuel ont joint leur créativité el leur
inventivité pour concevoir et réaliser cette installation
dont on ne peut quiimaginer les rouages cachés,




SAISONS DES CYCLES

DE L'EAU

Le puits de 'Estable ne fait pas partie
des 26 points d’eau localisés en 1993

par des habitants du village. Combien de
ces lieux sensibles de la vallée subsistent
aujourd’hui 7

L'installation nous aide & réfléchir sur
le cycle de l'eau : son abondance ou sa
rareté, son ruissellement, sa nappe qui
s'épuise, ses poches sous-terraines...

Le puits approvisionnait encore en eau
dans les années 1980 plusieurs foyers
alentour. Les étés secs la citerne des
pompiers complétait les besoins.

Réalisation collective

Vasques : Peter Wolf

Manutention des vasques ;: Serge Chabrier
Ameénagement du site et coordination : Arthur Caux
Calade : Atelier pierre-séche animé par Sarah Néple,
muraillére a Uzés

Fourniture du gravier : carrigre Joifre @ Seynes
Raccordement au puits et installation pompe : Damien
Bernier

Recommandations d'usage
C'est vous avec la pompe & bras qui déclenchez le
prélévement dans le puits.




LES QUATRE ELEMENTS

(ou ciNa ?)

Mous avons choisi de placer le deuxiéme parcours sous
le signe des guatre éléments : e feu, Lair, la terre et

I"eau, Nous voulions un fil canducteur capable de faire

se répondre installations artistiques et phénoménes
naturels. Et le « fil » des quatre éléments nous a paru trés
prometteur.

Dans les grandes traditions {grecque, amérindienne,
chingise), ils constituent les composants élémentaires
de taute chose et de toute vie. lis sont partout, soit sous
forme pure, soit en mélange. lls s'associent deux 3 deux
(terre et eau, air et feu), s'opposent parfois (eau et feu),
ou se stratifient (feu des astres, air, eau, terre) pour
composer notre monde habité. Leurs qualités sont si
différentes qu'elles sont irmmédiatement perceptibles et
ne peuvent se confondre,

Ne les pergoit-on pas s'assembler de mille maniéres
dans une sorte de mouvernent perpeluel pour créer les
beautés du ronde 7

Et parfois se dissocier pour retourmer & leur forme
élémentaire ?

Pourtant, plus gu'une réalité physigue. naturelle, ['élément
rest-il pas d'abord une figure de notre imaginaire qui
nous aide 4 comprendre le monde, nourrit nos visions,
noS angoisses, nos créations 7

Ce chemin vous invite 8 découvrir llinterprétation qu'en
donnent nos artistes & travers leurs ceuvres, ef nos
naturalistes amateurs & travers leurs petites fenétres
sur telle ou telle combinaison nature / élément que leurs
auront inspirée les ceuvres et la nature environnante,

Bonne visite

Et le cinquiéme élément ?
A suivre..

)
Les guatre ééments. Grmare de (muvnage
Stolz von Stolzenberg, Virdariam ety (16247
reprisINI de GULCh d FONE fes quitre et s
Terve, Cou, {Air et ie Feu Les sphéres ol bas indiquent
e afchime.

Les quatre déments (A, feu, eou, terre)
dhon u syt soiaire
Auteu - Rintorsi Wiknwk



LA ROUE DES 5 ELEMENTS

Symbole d'équilibre el d'harmeonie, la rove des 5 dléments
repré le mmouvement p des cycles de la vie au
travers d'une cireulation fluide des ékéments qui composent
notre univers.

MNous relrouvens |'esy, source de tout gul nourr le bais, qui lui méme
afirmente le feu, aprés combustion & son tour, il rowrrit & terre, qui efie
auss al e rvétal pour qu'enfin il Teau..

La tradition chinoise du Feng Shui structure [ceuvre de

Lou Challut. Elle va plus lein en la faisant fusionner avec la
culture amérindianne par la représentation de ces forces en
totem qui renvoie & l'imaginaire des enfants aussi. Chaque

totem,/alément a son motif inspiré des traditions aborigéne et
africaine. L'harmonie de couleurs recharche ce eyels continu

de la vie.

« Terres Embellies » se nourrit de ces différentes cultures
et mantre la nécessité universelle de comprendre
l'arwironnement el ces forces vives,

CE QUE DIT LOU CHALLUT DES 5 ELEMENTS

Le premier totern - Le feu

Dragrés le feng shui, le leu s"eléve, son mouvement rapide
wa vers e haut, Toujeurs en mauvement, les couleurs qui
lui sont assocides sont cheudes et lumineuses : rouge,
Jjaune, blanc...

La représentation choisie est celle d'une élévation, 'une
dymarnique et un rappel aux totems amérindiens dans les
couleurs et le graphisme,

Le deuxiéme totem = |a terre

La tradition la défind corrne dense e! cormposée de sirates
accurmulées. Elle représente la solidité e La lenteur. Les
couleurs associées sont le brun et le jaune.

Inspirée des peintures aborigénes austrabennes, |'ai travaille
sur lidée des sirates et de la succession de couleurs.

Le troisiéme totem - Le bois

Dans la pensée chinoise, le bois est & 4 la croissance,
alavie, il s'éterd continueliernent. Les couleurs qui e
reprisentent sont le vert et e beige.

Le motif choisi ragpelle les cernes du bois, e expansion
constante et qui racontent aussi lhistoire des arbres, Les
teintes sont respectées par un enchainement d'aplats et
de motifs qui créent un rythme.

Y = p——
4 O N —

R S —

Le quatriéme totem - L'eau

Tout comme le feu, I'eau st en mouvernend. Elle est
chengeante, toujours pleine de nuances. Les bleus et le
noir y sont associes,

J'ai chaisi ici de travailler sur le mouvement des vagues,
plug au meins importantes.

Jai repris le symbole de la goutte d'eau qui compose tous.
les ensembles aguatiques plus vastes que sont bes lacs,
les fleuves, les océans, et J'al travalllé sur la diversité des
teirtes du bleu au vert,

Le cinguiéme totem — Le métal

Selon le Feng Shui, le métal est Mexible, conducteur et il
se contracte. Ses tentes sont le blanc, e gris, l'or.
Travailler sur |'aspect métallique par la recherche du jeu
de ta lumiéra sur cette matiére changeante fut mon point
de départ.

Les nuances de gris et la luminosité du blanc, contrastent
avec les autres totems colprés,



LE VENT ET LES GRAINES :

UNE HISTOIRE D'AMOUR

Vous venez de quitter un massif d'arbres_.

Au printernps, il neige des laines de peupliers faux-
trembles, Réverie qui ouvre U'eeil sur la parade des
graines avec le vent.

Marcheur, as-tu regardé les merveilleuses soies attachées
aux graines de certaines plantes qui attendent la caresse
du went pour les emparter dans son bal endiablé vers de
nauvelles terres pour de nouvelles naissances ?

Parfois ce sont des poils hsses, denticulés, barbelés,
plemeus, toujours préts & la dispersion sous le soufile de ('air,
Les animaux aussi participent au voyage tourbillonnant des
graines colonisatrices de nouveaux horizens,

Plus savamment, les botanistes parlent d'akenes (graines)
fixés & de téméraires pappus (petites touffes ou laisceau
de poils) qui favarisent une dispersien optimals par le vent,
I'anémochore. Pour les animaux, il s'agit de la zoocharie

Deux ahdnes de prssenil] sarmonies de
pappus (parachute)
Leisse-oi enchanter & La fin de la floraison par la diversite,
la creativité des plantes engagees dans une rivalite intense,
Comme 5i ke vent devait choisir parmi la profusion d'invitations
des plantes denteliéres.

Sateihs gatred
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FEU ET MYTHOLOGIE : 1/4 .. PARCOURS N'2
PrROMETHEE ou EMPEDOCLE ?

Limpact du feu sur ['univers est 4 la fois créateur et
destructeur. De la méme fagon la relation de Uhomme avec le
feu a deux visages, elle est paradoxale,

Le mythe de Prométhée : feu bienfaiteur

Comme vous venez de le voir, Jacgueline a magnifié

le pouveir matrisé du feu sur le bois. Lceuvre renvoie
fortement au mythe de Prométhée,

Dans la mythologie grecque, Proméathée, le Titan, a dérobé le
feu sacré dans le char solaire, pour ['apporter aux hommes,
Zeus dans un chitiment supréme pour punir les hommes les
en avait privés,

Ce mythe nous éclaire sur ['histoire de lhumanité dans sa
conguéte du feu qui fut une révalution dont on ne mesure
pas, aujourd i, I'ampleur.

D'abord effrayé par son effet dévastateur, mais aussi
fasciné par son pouveir bénéfique, 'nomme a réussi &
maitriser cet éément pour cuire les aliments et développer
toute une technaologie. Cette maftrise donne une place toute
particuliére 4 homme dans le monde vivant,

Pramethis transporte le feu dans une tige de
Jérue

Gaston Bachelard, philosophe francais du 20e siécle sigcle
a proposé une réflexion sur les guatre éléments. Il préconise
de les réver. || s'est intéressé A cette relation ambigug de
I'nomime avec le feu. Dans « la psychanalyse du feu »,

il explique ses différentes aftitudes en les qualifiant de «
complexes » s'inspirant de la psychanalyse Freudienne. Le «
complexe de Prométhée » devient un complexe d'(Edipe de
la vie intellectuelle. Ce sont « loutes les tendances qui nous
poussent & savoir autant gue nos péres, plus que nos péres,
autant que nos maflres, plus que nos maltres ». |l est le
symbaole du changement et du renouvellement.

Prométhée c'est aujourd'hui égalernent le nom dorné &
une base de données officielles pour la lulte contre les
incendies de forét dans |2 zone méditerranéenne. Créée
par 'Etat en 1973, elle permet de recenser et surtout
d'évaluer les causes des incendies dans ce secteur
particuliérement sensible.

Ce qui nous améne & 'autre aspect du feu : sa capacité
incendiaire



FEU ET MYTHOLOGIE : 2/4
PrROMETHEE ou EMPEDOCLE ?

Le légende d’'Empédocle : feu destructeur

Philosophe grec, ingénieur et médecin, la légende raconte
qu'il se jeta dans les flammes de 'Etna.

Bachelard propose une réflexion sur le psychisme de:
l'incendiaire, celui qui allume un feu, 'homme fasciné par le
feu, symbole de destruction. « Le feu couve dans une dme
plus strement que sous la cendre. L'incendiaire est le plus
dissimulé des criminels. »

En effet, si l'on regarde les résultats publiés par
Prométhée, la base de données, in Atlas des garrigues,
regards croisés, le Collectif des garrigues, n'est pas
incendiaire celui gue l'on croit.

12 % des incendies sont d'origine criminelle, & %
d'origine naturelle, 82 % des feux sont dus & « Monsieur
tout le monde ». e i

Iri Allas dies gureiguss, regards crofeés,
e collecty des Gavrigues

Les réglementations préfectorales, en particulier l'interdic-
tion de briler les déchets végétaux, sont mal acceptées car
il mangue une phase d'information sur Vorigine des incen-
dies. Ce malentendu est largement relaye par la presse qui
évoque plutdt le pyromane alors que e responsable peut
étre n'importe lequel d'entre nous.



FEU ET MYTHOLOGIE :
PROMETHEE ou EMPEDOCLE ?

3/4

@y

. PARCOURS N°2

Feu et paysages

La gestion du risque incendie peut marguer le paysage.
Les collectivités publiques de [Etat contribuent & la
défense de la forét contre 'incendie (DFCI) en menant
des actions réglementaires, opérationnelles et aussi
d'aménagement du territoire.

Les grandes coupures dans le couvert vegétal trés
visibles dans nos garrigues ne sont gu'une partie des
actions des collectivités. Elles sont accompagnées des
énigmatiques panneaux numérotées DFCI qui regardes
de prés donnent des indications topographigues du
maillage des coupures.

Ces coupures ne sont pas & proprement parler des

« parefeux » car elles ne peuvent pas 2 elles seules
stopper 'incendie mais seulement diminuer son
intensité pour une intervention plus sire et sécurisée
des moyens de la lutte. Elles sont associées & des
points d'eau de ravitaillement.

Les sapeurs forestiers interviennent également pour
réaliser des débroussaillements stratégiques.

Dans d'autres secteurs de garrigues, des tours de
guet se dressent dans le paysage pour assurer une
observation des zones a risque.

Ce moyen opérationnel est combiné au suivi des
conditions météorologiques, a la surveillance par des
patrouilles et au survol par des aviens.

La concertation avec le monde agricole renforce
cette vigilance. Par exemple, dans certaines zones de
garrigue, les bergers sont associés a la prévention du
risque incendie.



FEU ET MYTHOLOGIE :
PrROMETHEE ou EMPEDOCLE ?

@ SY:

. PARCOURS N2

Le pastoralisme et le feu

Le feu a été utilisé depuis la nuit des temps pour
conguérir (I'essartage), maintenir et enrichir
{'&cobuage) les terres, notamment par les bergers,
Mais avec la déprise agricole du 20e siécle, les
risques d'incendies ont augmenté en garrigue car
celle-ci s'est refermée,

Depuis les années 1990, Belvezet est classée dans
une zone & incendies nombreux et de grande surface
& mettre en lien avec la baisse de |'activité pastorale.
Pourtant, trois bergers, un éleveur et une éleveuse de
brebis, et un éleveur de chévres, installés a Belvezet
eortribuent & maintenir 'ouverture des terres. Mais, la
garrigue continue de se refermer.

Se pose la question dans certaines zones de garrigue
de recourir au « brilage pastoral » ou « brilage
dirigé », nouvelle dénomination trés réglementae
d'une pratique ancienne....

Impacts du feu sur la flore et la faune

De longues études sur ['évolution de la végétation
aprés incendie mettent en évidence trois phases. Dans
un premier temps, 4 & 5 mois aprés les dégéts, trés
peu d'espéces sont recensées. Au bout d'un an ou
deux, on observe une augmentation spectaculaire de
la colonisation d'espéces annuelles héliophiles. Enfin,
wvers la 5& année, une forte baisse raméne le taux
d'occupation végétale & son couvert d'avant l'incendie,

L'impact sur la faune est plus complexe & analyser.

Le retour & la normale de I'occupation animale est
dépendante de la vegétation initiale, |l faut en mayanne
6 ans pour qu'une pelouse retrouve sa faune et
environ 40 ans pour le forét de chénes verts.

In Atias des garriques, regands erods , fe collachf
des Garnguies

i

rarr.raue:ib
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schezit Prastyue s broguu deaes de Chime serr

I Atls dles garrigues, regords croisss , be collectif des
Garrigues




AUTOUR DE DAME-TERRE

|
. PARCOURS N°2

Terre nourriciére, terre mére « pachamama » pour les
Incas, Gaia pour les grecs, la terre est mére de toute
vie pour les anciens, mais est-ce si sGr 7

Ne serait-ce pas plutét Dame Nature qui enfante la vie
a partir des trois éléments : le feu du soleil (1a chaleur,
la lumiére), l'eau et la terre 7

Car la terre seule, sans eau et sans les matiéres
organiques issues de la décomposition des
wégétaux, ne produirait rien !

L'arbre, illustré par ces beaux chénes, est
I'expression la plus parfaite de cette capacité de

la nature & unir les éléments pour créer la vie par
la photosynthése. Gréce & la lumiére du soleil il
transforme l'eau et le gaz carbonique de I'air en
carbone, stocké dans son bois, en oxygéne qui va
permettre 4 l'ensemble des animaux de respirer,
en sucres pour son développement et I'alimentation
de base de la chaine alimentaire animale. Par ses
feuilles, par ses racines, il capte l'eau des pluies et
l'eau du sol et la fait circuler dans I'air grice 4 sa
transpiration et dans le sol gréce au réseau de ses
racines.

Il contribue ainsi & stocker et & distribuer l'eau et
les nutriments qu'elle transporte & une multitude
d'espéces végétales et animales qui en dépendent
et qui en vivent, aussi bien dans le sol que dans
les airs... comme la cigale qui aspire directement
la séve des arbres avec sa micro trompe seringue,
mais... pas comme le lierre, qui dispose de ses
propres racines et ne se nourrit pas du chére...
{voir plus loin).




LE LIERRE, CE MAL AIME...

PARCOURS N

INJUSTEMENT

Eh oui, on croit trop souvent que le lierre attaque les arbres,
les envahit, les élouffe et finit par les faire dépérir. Comme ici,
les farestiers ont I'habitude de couper systématiquement les
troncs des lierres qui poussent sur leurs arbres.

La réalité est toute différente.

Le lierre ne se développe que sur les arbres déperissant
qui perdent leur feuillage et donc laissent la lumiére arriver
jusqu'a lui. Il peut alors grimper jusqu’a la ramure et
détourner une partie de la lumiére 4 son profit, accélérant le
dépérissement de I'arbre hite, mais il nen est pas la cause.

En attendant, il végéte sur le tronc et rend bien des services
aux niseaux et aux insectes du fait de son cycle decalg.
Comme il fleurit en automne et fructifie en hiver, ses

fleurs sont les derniéres a £tre butinées par les insectes
pollinisateurs, ses fruits aident les oisesux & passer [hiver. En
échange, ceux-ci débarrassent ['arbre de ses parasites.

De plus, son fevillage persistant offre & ces mémes oiseaux et
4 toutes sortes d'insectes et de petits mammiféres un refuge

I'hiver, une cachette en toules saisons.

Et méme s'il arrive & entigrement enserrer ['arbre de ses
liznes, il ne I'étouffe pas mais le protége, sbsorbe l'excés
d'hurmidité et a une action chimigue inhibitrice sur les
champignons, bactéries ou parasites pouvant ['attaquer, Les
naturalistes parlent de relations mutualistes avec "arbre,

Un peu plus loin, un chéne trés semblable 3 celui-ci a
conservé son lierre vivant « jugez en vous-méme, il ne se
porte pas plus mal !

Alors, cher lierre, précieux albé de la biodiversité et des
arbres, entre terre et ciel, au nom de tout ce petit peuple, nous
te saluons rezpectueusement et te disons merci.

Alors, ne soyons plus injustes et... aimons le lierre pour tous
ses bienfaits |



OUR DU GONG
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. PARCOURS N°2

Air, vibrations, sons, musigues, chants, langage universel qui
relie tous les vivants... Asseyez-vous, écoutez...

Le chant des cigales

L'arrivée des heures chaudes de la journée donne le signal du
cancerl, dés 8 h 30 pour cerlaines espéces (Cigale du Garric),
Jusque trés tard dans la soirde (22h & 23030 pour les Cigales
grizes et communes), Lillustre diva des garrigues est en réalité un
ténor, vaire un baryton, car sauls les mifles possédent des organes
chanteurs. Il s'agit en fait de deux « cymbales » chitineuses et
ridées (situées aux cdtés de Vabdomen prés du thorax, plus ou
moing masquées par un apercule), qu'un muscie puissant fait
crisser (une contre 'mutre au rythme infernal de 300 6 %00 va-
et-vient par seconde La cigale est capable de moduler la puissance
e surfout fe rythme de son chant, ou pluldt de so « cymbalisation
». Ainsi, "émission la plus fréquente est celle de I'appel nuptial
que le mile lance en continu, en se fondant immabile sur le tronc
a'un arbire, en attendan! larrivée d une femelle envodtée par la
sErénade.

Le chant des grillons, criguets et sauterelles

Aprés le récifal de nos divas les Cigales, poussant du mafin au
soir leurs odes tonitruantes d la gloire du soleil, veici & présent,
sous o lumiére blanche de la lune, l'orchestre de chambre

des orthoptéres : des insectes sauteurs et musiciens dont les
instruments hétéroclites se nomment = répe », « harpes, «

mirair », « archet » et « peigne » en fait les rebards des ailes
supérieures (les rigides « tegming »J, qu'ils font crisser contre
lewrs longs fémurs pastérieurs rdpeux ou contre les dents de leurs
tibias. Certmins jouent egalement de leur mandibules, d aufres
encare tambaurinent des paties sur les feuilles séches .. Selon les
circonstarces, ces stridulations, percussions ef grincements de
dents suivent des partitions bien distinctes. Le refrain classigue
des mdles sert surtout & définir les limites de leur territoire : le ton
maonte aussitdt qu'il s agit de repousser un rival et le « chant », @
linverse, se faif plus varié et musical lorsqu'il s'agit d'envodter une
partenaire.

Extrails de Garrigue Grandeur Nature de Jean-Michel Renault
aux éditions Edisud

Criguet gypiien



AUTOUR DU GONG

Le chant des oiseaux

Ceux que vous risquez d'entendrs : le cri rauque du geai, le

cri aigu de la buse variable, les stridulations de 'aloustte, le
pépiement des guépiers d'Europe en chasse, le gloussement
de la poule faisane, mais aussi le chant du merle le soir et du
rouge-gorge la matin...

Il ne faut pas confondre les cris et les chants : chez la plupart
des especes d'oiseaux seuls les males chantent alors que tous,
femelles et petits compris, crient pour alerter d'un danger, pour
dire j"ai faim, je suis ici...

Les males chantent pour marquer leurs territoires, pour séduire
leurs compagnes et peut-&tre aussi pour leur plaisir, qui sait |

Le chant du poate

Viorel verir les temps ol wibrant sur sa tige
Chague fleur s'évapare ainsi qu'un encensoair ;
Les sons et fes parfums fournent dans I'air du soir ;
Vialse mélancaligue et langaureux vertige |

Chague fleur s'évapore ainsi gu'un encensoir ;

Le violon frémit comme un coewr qu'on afflige ;
Vaise mélancolique et langoureux vertige |

Le ciel est friste et beau comme un grand reposoir.

Extrait de Harmonie du soir de Charles Baudelaire



LA REPRODUCTION DES
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PLANTES ET LES ELEMENTS

. PARCOURS N°2

Les plantes étant immobiles, elles ont d0 développer une
multitude de stralégies afin de se reproduire, mélanger
leurs génes et disséminer leurs progénitures et ainsi
congueérir la terre. Pour faire voyager leurs semences et
leurs graires, elles ont d'abord eu recours & |'eau, puis une
fois sur terre au vent... et aux animaux.

Aux origines de la vie

Il y a guatre milliards d'années gue |'histoire de la vie
commence dans les océans. Grace & la chlorophylle le gaz
carbonique de l'air est décomposé par les rayons solaires
pour produire la matiére & des organismes vivants plus
complexes. Durant des centaines de millicns d'années

les &tres primilifs se divisen! en deux, de geénération en
génération. La vie d'une cellule est bréve, réplique fidéle
de la premigére. Dans cette prairie océane que constitue le
plancton, il y a deux milliards d'années apparaissent des
cellules miles et femelles. Les algues sort les premigres a
inventer la sexualite.

L'algue unicellulaire Chlamidomanas, & sa « puberté »,
émet des substances chimigues capables d'attirer

une autre cellule. Les cellules étant ciliées nagent & la
recherche d'autres cellules compatibles. Une parade
amoureuse se développe par le jeu des cils, se soudent,
puis les contenus cellulaires fusionnent. Dans ce milieu
aquatique la compétition ne fait que commencer.

Ala conquéte du continent

Iy & plus d'un demi-milliard d'années, des algues réussissent
4 sortir de 'eau et font apparition sur support terrestre.

Les mousses et lichens, descendants des algues sont
condamneés 4 rester minuscules, faute d'étre capables de
s'alimenter correctement en eau. Ils se reproduisent par
dissémination de spores comme les algues et les fougéres.
Les fougéres, d’'une exceptionnelie capacité d’adaptation,
inventent le bois en produisant de la lignine et ainsi proliférent
formant des immenses foréts 4 |'ére primaire. Lorsque le sol
est humide, les spermatozoides méles contenus dans les
spores s'échappent, nagent vers les celiules femalles et les
fécondent. Sans eau, pas de reproduction.

Lis algues jouent
wun rile fordamenal
cans e cyie du
carbons Eles
fiwent e carbane
aimasphirique via
la photosyrthise

f contribuent sinsi
& limiter l'effet de
sarre.

Formi les géants, les
oriles arizignaient lo
toile efun arbre. N re
reste gue qualiues

jproduisent deux sortes

e tiges. Celles qui sant
brundire sont porteuses
cfiépis contianart des spores
voudes i L reproduction.
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L'ovule et la graine

L'ovule naquit il ya environ 300 millions d'années. ||
permit la montée décisive des plantes & graines. A ce
stade, la fécondation s'arrache a linfluence aquatique,
Chez les ginkgos et les cycas, on différencie arbre femelle
et arbre male.

Dans cet univers de géants, les coniféres dominent.
Chacun y trouve sa place : pins, sapins, ifs, séquoias,
douglas, cédres, cyprés... certains de plus de 120m comme .

le séquoia. Les plus répandus sont les pins. %ﬁifxﬁ'tmﬂmj
lls sont gymnospermes (dont l'ovule est & nu) et st des e ef des femetes

possédent des organes males et femelles : Les artres fismelies produsent des ovuies

- Les cénes méles, minuscules et innombrables, :::I.nmpwmwwmpm:wm
disséminent des guantités impressionnantes de graines '

de pollen. Ces grains de pollen soni emportés par le

vent sur de longues distances, au deli des mers, 4 des

altitudes pouvant dépasser trois a quatre mille métres.

Equipés de deux petits ballonnats formant des ailes, ils sont

particuliérement bien adaptés a ce cheminement aérien.

- Les cBnes femelles abritent les ovules qui se transforment

en graines, Yulgairement dénommeés « pommes de pin »

elles murissent en daux ans avant de libérer leurs graines qui

germent si le terrain est propice.

Le feu est aussi un moyen de stimuler la reproduction

de certaines espéces appelées pyrophytes comme les

cisles el les pins. Grice au passage de l'incendie, la

chaleur dégagée léve |'état de dormance, favorisant ainsi

la régénération et la capacité d'occupation des milieux

ouverts. Le feu peut donc régénérer mais détruit tous les

vegeétaux les plus fragiles ainsi que la faune.

Le voyage des graines et du pollen

Cette dispersion du pollen et de graines se fait non
seulement aux alentours mais aussi & des milliers de
kilornétres, capable méme de traverser les océans.
Les vecteurs pour y parvenir sont la pluie ou le vent,
les insectes, les oiseaux, les chauves souris, le bétail,
les animaux qui les transportent dans leurs poils, les
rongeurs, les limaces ou les escargots, les hommes.

Le veni peut intervenit 51 i strueture de
&2 graine permet (enved comme vec les
graines de pissenit.
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Les plantes a fleurs T
Elles sont angiospermes (en grec cela signifie « graine dans g T T ~w
un récipient ). Les ovules et les pollens sont portés par les d \
flaurs et les graines sont enveloppées dans les fruits. ! ]
La graine, grice & sa couche de protection, est capable de I
résister 8 la secheresse. Les plantes a fleurs purent ainsi se LXFJ

libérer des sites marécageux.

Par une poussée irrésistible, elles ont commenc?, il y a plus

de 100 millions d'années, & s'imposer en maiire et partent a la
conquéte des espaces libres aprés les nombreux cataclysmes
qui ont décimé la plupart des espéces végétales a l'ére primaire
&l secondaire.

Une collection de 250 000 espéces de plantes a fleurs
apparait.

Toutes les stratégies sont inventées afin de se reproduire.

La fleur offre couleurs, nactar, parfum pour attirer le
pollinisateur. Un accord se fait entre la plante, l'insecte, le
papillon ou l'siseau et chacun y trouve satisfaction.

Lappareil reproductif se perfectionne. Les plantes & fleurs ne se
sont pas seulerment contentées de mettre leurs ovules en cage
pour les protéger mais elles ont perfectionné tout ['appareil de
reproduction de leurs ancétres. L'avantage c'est d'avoir réussi &
arganiser le transport du polien par les insectes.

Au sommet de ['évolution : les orchidées. Orchis signifie Lt e Fophy

en grec : testicule. Cornme les plantes vivaces elle peut se apifers ressembie & une

reproduire par simple subdivision des organes souterrains. :‘:ﬂ“’j;”::
finsecie mais poasibie

Dans le monde végétal, c’est le pollen qui va & la rencontre poilinisation pour (ophrys.

de la plante femelle. Une fois le contact établi avec la plante
de la méme espéce, le pollen, poudre fertilisante male,
manifeste un instinct viril et entreprenant. |l développe

un long tube qui pénetre d'abord l'ovaire puis 'ovule gu'il
contient et porte le spermatozoide jusqu'a la cellule femelle
avec laguelle il fusionne.

L . . Chez (ophrys maculats une seuls
Les orchidées sont guettées par les dangers qui nous capsute peut contenic fusq'd 6 200

menacent nous méme : en domestiguant l'insecte, le graines
champignon, 'arbre porteur, elles ant e leur sort aux

contingences externes.

L'nomme en a fait de méme avec la nature en croyant

la mattriser, il @ méme la liberte de se détruire, de tout

détruire : la plante non. C'est toute |a différence...
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La biodiversité

Il existe des mutations naturelies. Celles diles & l'intervention
de |'hormme pour améliorer la quantité sont souvent au
détriment de la qualité..,

Les associations entre plantes participent, en fonction
de leurs environnements, non seulemant, & se

protéger mutuellement pour s'adapter, mais aussi a se
transformer.

Les derniéres foréls primaires, réservoirs de vie, sont
menacées alors que beaucoup d'espéces végétales ou
animales sont encore & découvrir. Grace & la diversité,
notre alimentation peut 8tre de qualité et certaines
plantes nous soignent,

Le constat actuel est que BO % de la biomasse a disparu en
30 ans.

L'hécatombe des insectes impacte la chaine vivante,

La pollution, I'agriculture et 'élevage intensif sont en
cause et participent au changement climatique.

Le conseil est d’apprécier ce qui est encore en ceuvre en
mettant tout son pouvair pour préserver la nature.

PLUTARQUE nous dit : « Le ciel parut faire fonction de
pere et |a terre celle de la mére. Le ciel était le pére parce
qu'il versait les semences au sein de la terre par le moyen
de ses pluies. La terre, en les recevant devenait féconde,
enfantait et paraissait &tre la mére. La terre s'entrouvre au
printernps pour demander au ciel le germe de sa fécondité.
Alors, 'éther, ce dieu puissant, descend au sein de son
épouse, joyeuse de sa présence. AU moment ol il fait
couler sa semence dans les pluies qui I'arrosent, l'union de
leurs deux immenses corps donne la vie et la nourriture &
tous les &lres. »

Cécile KAPFLER

Biblicgraphie: Les plantes Jdean-Marie FELT
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L EAU EST UNE MENACE

L'eau de ruissellement : I"eau sans le bois

{cf. la roue des interactions entre les cing éléments)

L'eau qui est une ressource vitale peut aussi présenter des
risques, lci les précipitations, surtout celles de I'automne,
lors des épisodes cévenoles, se fransforment en torrents et
ravinent tout ce qui n'est pas maintenu,

En descendant de cette colline, vous pourrez chserver des
maottes de terre relenues par les racines, notarmment des buis,
Ce phénoméne fait résonner les observations et
recommandations des spécialistes de la microbiclogie des
sols. C'est la science gui étudie I'édaphon, c'est-a-dire des
micro-organismes unicellulaires (constituant le microbiote
du sol, appelé aussi microbiote tellurique) indispensables &
Iz fertilité des sols.

1ls contribuent & une bonne prise des végétaux car ce sont
des décomposeurs essentiels pour recycler les élémenis Terre retenue par un buts témeénure
minéralogiques (azote, soufre et carbone). Ce sont des

engrais naturels directement disponibles pour les végetaux.

Une solution : réintroduire le « bois »

Deux specialistes frangais, Lydie et Claude Bourguignon,
ont arpenté, étudie et analysé des terres surtout en France
et dans le monde.

Les terres sont appauvries voire rendues infertiles, pertes
de lerres en ruissellement. Le labour en profondeur
défonce la terre, détruit le microbiote du sol et contribue
au ravinement des sols peu maintenus. Les intrants utilisés
dans 'agriculture agro-chimique tuant las organismes
vivants dans le sol. Le constat est clair pour eux : le modéle
agro-alimentaire actuel est dans une impasse.

lis préconisent donc un couvert végétal continu des terres
et 'abandon des intrants. Hélas, ces maodifications de
pratiques agricoles se heurtent 4 la puissance des lobbies
de lindustrie agricole.
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Une alternative agricole : la permaculture

Cette pratique agricole se développe et présente des
avantages : respect de l'environnement, rentabilité
impaortante (interaction des espéces vegeétales) qui
peuvent facilement s'appliquer au potager.

Des solutions pour nos jardins

Pour ramener un équilibre entre ['eau et le « bois », il

est conseillé de couvrir un maximum la terre grice des
paillages divers qui favorisent l'instaliation des organismes
et insactes de surface. Ceci permet également de maintenir
une certaing hurnidité limitant les arrosages.

L’autre éco-geste consiste & peu retourner |a terre afin de
maintenir ces micro-organismes. L'outil de prédilection
pour respect leur survie au moment du béchage est la
grelinette, Cat outil simple d'emploi, dispose de deux
manches en bois ou en métal. Sz partie inférieure esi
équipée de 3, a 6 dents en fer. Elle ressemble un peu a une
grosse fourche mais 4 deux bras.

Pour boucler la boucle, fleurir le potager attire les insectes
pollinisateurs et les oiseaux, améne des protections
sanitaires, et bien str agrémente |'endroit.

Ainsi chacun peut contribuer modestement, & ['échelle d'un
colibri, au cycle de la biodiversite.

Les saues (atendula) of feeilet d Inde deigrent les puserans



BONJOUR QUEL VENT
VOUS AMENE ?

En météorologie le vent est une masse d'air en mouvermnent
d0 aux variations de la pression atmosphérigue :

L'air chaud (léger) monte, la pression baisse

L'air froid (lourd) descend, la pression mante...

Ce déplacement de 'air des hautes vers les basses
pressions, la répartition inégale de la chaleur solaire sur
les mers et les sols et la rotation de |a terre sur elle-méme
voila I'origine du vent !

Les obstacles du paysage, les reliefs canalisent
I'écoulement de ['air ; ainsi apparaissent les vents
régionaux...

Dans notre région les virtuoses sont ;

LLe mistral, fe maitra vent, vent du nord qui s'engouffre
dans la vallée du Rhéne, froid et sec.

Le mistral souverain au royaume des vents, a la réputation
d'&tre un vent salubre : il asséche les eaux stagnantes

et les boues, réduisant les lieux de prolifération des
moustiques, d'oll son surnom de « mange-fange ». ||
dissipe la polluticn et les brumes vers la mer... peintre du
ciel en bley, il fait I'air limpide el les paysages fransparents.

La tramontane Mord Ouest, froid et violent.

Le marin comme son nomn. |l trouve l'énergie dans la mer,
humide et doux, il apporte les pluies...

L'autan, le grec, le sirocco souffient aussi sur nos
contrées..

Le vent, grand acteur du climat participe 3 de nombreux
processus sur la planéte,

Il alimente en oxygéne les océans, renouvelle I'air de
I'atmesphére, favorise la fécondation des plantes en
colportant le pollen, il permet la dispersion de nombreux
agents organigues et minérauy, influence le déplacement
de populations d'insectes volants, la migration des
ciseaux...




BONJOUR QUEL VENT
VOUS AMENE ?

Il apporte les pluies bénafiques ou... desséche les sols, ou...
attise les incendies de foréts et garrigues.

La force moetrice du vent fournit & 'homme une puissante
énergie renouvelable : des cerfs volants aux voiles, des
moulins aux doliennes, de la production d'électricité aux
activités sportives et ludigues !

Mais quand le systéme s'emballe, le vent devient tempéte,
ouragan...

Depuis une trentaine d'années, sous ['effet du changement
climatique, les effets dévastateurs se renforcent et se
succeédent. Des tempétes intenses et destructrices sont
restéas dans la mémaire collective.

Lothar, Martin en décembre 1999, Xynthia en février 2010
{entre autres) ont marqué les esprits par laur violence
inédite.

L'ambivalence du vent en fait un objet de culte.

Dans les mythologies le vent est personnifié, divinisé : Eale
chez les Grecs, « i quatri » chez les romains, Ehecatl chez
les aziéques, au Japon c'est Vanu, en Inde c'est Varuna...
Dans |a bible le vert est le souffle de Dieu.

Il est par excellence 'élément de I'imagination créatrice,
ange ou démon...

llinspire et fascine les artistes -

Les musiciens I'ent joué en notes et instruments : Yivaldi,
Beethoven, Tehaikovski, Debussy...

Les poétes l'ont chanté en sons et rythmes.

Les peintres 'ont célébré en couleurs et formes : Corot,
Valloton, Turner...

Les sculpteurs ['ont figuré avec des pidces en équilibre
subtil : Calder... le sculpteur cinétigue contempaorain
japonais Susumu Shingu...

Il souffle partout, dans tous les esprits, sous toutes ses
formes, et nous enveloppe de sa matigre imaginante,
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