
Séjour d’initiation à l’ornithologie
au Pays des Écrins

Savez-vous que l’on dénombre environ 10 000 espèces d’oiseaux et que la moitié d’entre eux sont
des passereaux ? Les oiseaux sont partout, dans nos villes et villages, parcs et jardins, plaines et
montagnes,  forêts  et  steppes.  Ils  occupent  tout  les  milieux  depuis  l’équateur  jusqu’aux  pôles,
terrestres ou marins. Ils ne sont pas seulement « les petits oiseaux » comme parfois nommés pour
mieux les mépriser mais l’aboutissement de 150 millions d’années d’évolution avec des adaptations
remarquables.  Je  vous  propose  de  découvrir  un  échantillon  de  cette  diversité  lors  de  petites
escursions en montagne au Pays des Écrins.

Programme

Jour 0     : Accueil à l’auberge à 18h30  

Jour 1     : Les oiseaux de notre quotidien  
Tant d’oiseaux nous sont familiers et pourtant, avons-nous pris le temps de les observer vraiment ?
Inutile d’aller se perdre, ils sont là, tout autour du village et parmi les plus colorés ! Sur les côteaux
ensoleillés du village, dans le patchwork des parcelles cultivées et boisées, nous devrions pouvoir
observer pinsons, bruants, chardonnerets, fauvettes, rougegorge, pouillots , pie-grièche, grives et
merles, rapaces ...

Jour 2     : Les passereaux de montagne  
À ces oiseaux communs vu la veille, s’ajoutent d’autres plus typés « montagne ». Ils se sont adaptés
à un climat plus froid, une végétation plus rase, une forêt plus boréale. Ce sont alors chocards et
craves, encore des fauvettes et des pouillots, sizerins, pipits, bec-croisés et le long du torent, cincles
et bergeronnettes.

Jour 3     : Les oiseaux rupestres  
Rien de mieux que d’aller nicher en pleine falaise pour être à l’abri de tout dérangement … enfin
presque ! Accroché sous une vire, suspendu au-dessus du vide, au frais dans une infractuosité, là
encore de nouveau oiseaux, hirondelles, martinets, faucons, corvidés, … Plus bas, le long de la
Durance,  quelques  limicoles  aprécient  le  tumulte  des  torrents  sur  fond  sonore  du  rossignol
pholomèle.

Dates : 06, 07 et 08/06; 12, 13 et 14/06

Devis hébergeur
5 Saisons : 75,5 €/ pers + 13,00 € pique-nique
Vaudois : 90,00 €/pers (demi-pension + pique-nique)

Frais : 
• Mise à disposition lunette d’observation et jumelles (dans limite des disponobilités) : 30,00 €
• Transport 3 jours : 150,00 €
• Prise en charge de mon pique-nique (3 x 13,00 €)
• Encadrement 270,00 € /jour



Âge : à partir de 12 ans

Prix :
Comprend : Encadrement, hébergement et repas, transport (transfert de l’hébergement au départ de 
l’escursion, trajet AR gare-hébergement), mise à disposition du matériel d’observation
Comprend pas : consommation personnel, assurance

Taille du groupe : de 5 à 8 pers max

Délai de réservation : 1 mois avant le 1er jour du séjour


