
DÉPART/ARRIVÉE
Parking du lac de Pétichet

38119 Saint-Théoffrey 
(44.996010, 5.775891)

DÉNIVELÉ
D+ 420 m 
D- 420 m DISTANCE

18,4km

Contact
Marie-Noëlle : 06 43 83 59 08 (SMS)

FICHE ÉTAPE – BOUCLE À LA JOURNÉE

La Pierre Percée
Cette arche de calcaire, sculptée par l’érosion, est une des 7 merveilles du 
Dauphiné. Située sur le Dôme des Creys, elle domine le village de la Motte 
d’Aveillans et l’enfilade des lacs de Laffrey.

1  �  Parking du lac de Pétichet : lieu-dit « Saint Théoffrey Plage ».  
 En période estivale, prévoir d’arriver suffisament tôt pour trouver une place.

2  �  Tour des lacs de Pétichet et Pierre Châtel : quelques fenêtres à travers les 
arbres offrent une belle vue sur l’eau. Le chemin reste à plat pendant un bon 
moment, idéal pour se mettre en jambe.

3  �  Possibilité de faire étape au Camping des Cordeliers.

4  �  Traversée RN 85 : avant le village de Pierre Châtel, l’itinéraire passe sous un 
pont et évite de traverser la nationale. Le petit chemin qui longe le canal est un 
régal. Juste après le pont et avant d’arriver au village, le portail s’ouvre, inutile de 
passer les chevaux au tourniquet !

5  ��  Pique-nique conseillé juste au-dessus de la Pierre (au niveau du poteau 
« Dessus la Pierre »). Arbres pour attacher les chevaux.

6  �  Col du Nizet : chemin souple et ombragé ; alternance de hêtres et de résineux, 
j’y ai croisé plusieurs écureuils.

7  �  RN 85 sur le retour : Le bas-côté est très large de part et d’autre de la route, 
traversée au niveau du passage piéton, la vue est dégagée et on est dans le 
village.

8  �  Arrivée au point de départ.
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https://www.isere-cheval-vert.com/fr/catalogue/activite/la-pierre-percee-5683249/?page_id=643
https://sentinelles.sportsdenature.fr

