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Départ : Base d'aviron - Arlod ou Barrage de Genissiat
Alt. Moy. : 362 m / Alt. Max: 411 m Alt. Min: 334 m
Passages délicats : Une descente assez raide.
Dénivellation positive : 531 m

Pente moyenne : 7%

Nature du terrain : Sentier sur la majorité du parcours,
trés variés, plutot de la terre.

Descriptif : Beaux panoramas sur le Rhane

A PROXIMITE

Restaurants

Les Gourman'dinent & Génissiat
04 50 42 51 56

Bons plans

Belvédére des Lades (point de vue et table de pique-nique)
Barrage de Génissiat
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