BIOININZARTRCIAEE

PROGRAMME

Lundi 1¢ 14h > 17h30 Jeux de cartes et de société
Mardi 2 17h > 18h Atelier de Pilates - par Virginie

18h30 > 20h Atelier de danses Trad'
Mercredi 3 10h30 > 11h45 | Atelier de Yoga pour adultes — par Florence
Vendredi 5 10h > 11h Atelier de Pilates — par Virginie

18h > 20h Café ouvert aux adhérents*
Samedi 6 10h > 18h Marché de Noél solidaire —salle polyvalente de Bonnes - entrée libre
Lundi 8 14h > 17h30 Jeux de cartes et de société
Mardi 9 Participation a la célébration des 120 ans

de la loi sur la laicité de 1905

17h > 18h Atelier de Pilates - par Virginie

18h30 > 20h Atelier de danses Trad'
Mercredi 10 10h30 > 11h45 | Atelier de Yoga pour adultes - par Florence

18h>19h Conversations franco-britanniques
Jeudi 11 18h > 19h Groupe Livres & Lecture
Vendredi 12 10h > 11h Atelier de Pilates - par Virginie

18h > 20h Café ouvert aux adhérents*
Samedi 13 10h > 12h Groupe Histoire

12h & Repas « Cuisine du Monde » —salle polyvalente de Bonnes - 15€

— %) au profit de I'association Happy Chandara
7710@ @ &3&4 aidant a la scolarisation des filles de milieu défavorisé au Cambodge
inscription : bonnartcafe@gmail.com ou 05 45 78 47 34

Dimanche 14 10h Randonnée avec questions sur le parcours - départ : Bonn'Art Café
Lundi 15 14h > 17h30 Jeux de cartes et de société
Mardi 16 17h > 18h Atelier de Pilates - par Virginie

18h30 > 20h Atelier de danses Trad'
Mercredi 17 10h30 > 11h45 | Atelier de Yoga pour adultes — par Florence

14h30 Scrabble franco-britannigue animé par Terry — champion international
Vendredi 19 10h > 11h Atelier de Pilates - par Virginie

18h > 20h Café ouvert aux adhérents*
Samedi 20 10h > 12h Groupe Histoire
Lundi 22 14h > 17h30 Jeux de cartes et de société
Mardi 23 17h > 18h Atelier de Pilates — par Virginie

*adhésion annuelle : 10 € paran

danses écossaises
inscription & renseignements : hillary.gault27@gmail.com

<

BONNES FETES A TOU.TE.S & RENDEZ-YOUS L’AN PROCHAIN !

Le campus Happy Chandara au Cambodge propose un enseignement
gratuit et d'excellence a destination des petites filles défavorisées. Ce
cursus novateur bilingue khmer-anglais compléte le programme officiel
du ministere de I'Education cambodgien. Les éléves apprennent |'anglais
dés la maternelle, mais aussi le francais, I'informatique, s'épanouissent au
travers de cours de sport, d'activités artistiques et d'ateliers d'ouverture sur
le monde, lesquels leur transmettent des valeurs fortes telles que
I'altruisme, la tolérance, I'égalité... Une médiatheque et une ludotheque
encouragent également la lecture, imagination et le jeu.



