
Retraitée depuis peu, Sylvie Couval (Crêts en 
Belledonne - 38) s’inspire de ses expériences de vie. 
Impliquée dans diverses associations d’aide aux migrants, 
elle a travaillé au contact de réfugiés de diverses origines 
et ses séjours de volontariat à l’étranger (Afrique, Inde) ont 

renforcé son intérêt pour la diversité culturelle. Son dernier livre s’intitule 
Quand j’ai quitté la Syrie, j’ai cassé mon stylo. Réfugiés, chemins de vie. 
Construit autour du droit d’asile, il présente le récit de 25 personnes 
réfugiées en France, leurs trajectoires, difficultés, mais également leur 
désir de s’intégrer et de vivre en paix. Loin des polémiques et de la 
désinformation, ce livre permet d’entrevoir la richesse et la spécificité 
des parcours des personnes qui ont accepté de la rencontrer, leur force, 
leur richesse, leur courage, leur désir profond de reconstruire leur vie.

Autrice-illustratrice, Sandra Degary (Meylan - 38) a créé 
une série de 7 albums pour enfants à partir de 4 ans. Des 
histoires bienveillantes qui montrent comment prendre soin 
des autres autour des aventures de Ghosty. Particularités : 
dans la vie Sandra aime le rire des enfants, et n’aime pas 

les sauces piquantes qui brûlent la langue !

Dauphinoise de naissance et de cœur, Valérie Desclaude 
(Vif - 38) habite dans le sud-Isère depuis une vingtaine 
d’années. Chef de projet dans l’industrie à Grenoble, elle a 
découvert l’écriture pendant le confinement de 2020. Ses 
deux premiers romans (autoédités) ont pour décor notre 

département : Le gosse de la Risto et Première valse, dernière danse. 
L’histoire du premier se déroule entre le plateau matheysin et la région 
de St-Marcellin, et l’autre a pour cadre Voiron et la vallée de Virieu-
sur-Bourbre. Le troisième, Ils n’avaient pas le droit, sorti en décembre 
2024, aux Editions Maïa, retrace l’enfance meurtrie du jeune Antoine 
dans l’entre-deux-guerres.

Lucie Dyal (Domène - 38) est née à Grenoble, ville 
qu’elle n’a presque jamais quittée. Pendant une vingtaine 
d’années, elle gère des projets informatiques. Puis, en 
2008, la vie (noble dame malicieuse) l’amène à la croisée 
des chemins. Elle se lance dans l’écriture... Curieuse 

et gourmande, outre la lecture, elle adore découvrir de nouveaux 
pays, randonner à travers la planète, goûter à toutes sortes de mets 
exotiques… A découvrir : Les Pierres Hurlantes (Heroic fantasy - 2023) 
- Les histoires de la Puce (jeunesse - 2024) - Les coloriages de la Puce 
(jeunesse - 2025).

Skieur et alpiniste, Yves Exbrayat (Le Touvet - 38) a 
sillonné les Alpes, voyagé sur tous les continents et gravi des 
sommets vierges et voies nouvelles sur des 6000 et 7000m 
en Himalaya et dans les Andes... Vous l’aurez compris les 
voyages et la montagne ne sont jamais très loin y compris 

dans sa vie professionnelle : Yves a développé les Rencontres du Cinéma 
de Montagne de la ville de Grenoble, a été directeur du téléphérique 
de Grenoble-Bastille et de l’Office de Tourisme de Grenoble Métropole 
avant de prendre sa retraite. Yves a contribué à des ouvrages collectifs 
sur la montagne, et écrit deux romans : Un mois d’émois (2010), La 
synchronie fantastique (2020) et un carnet de voyage en alexandrins, 
Lili au Kili (2024). L’amour des mots est pour lui une seconde nature. 
Il écrit comme il grimpe, sans se prendre au sérieux, tout en se posant 
en observateur de la sociologie des montagnards avec une pointe de 
dérision, voire d’auto-dérision.

Pascale Fernandez (Vourey - 38) est née à Voiron, pays 
de la chartreuse, des noix, de la soie et de Stendhal. Fidèle 
à ses racines, elle réside aujourd’hui à Vourey, tout proche 
de sa ville natale. Pascale occupe à Grenoble un poste 
au sein des Universités. Auteure de 7 romans jeunesses 

illustrés sur les thèmes Patrimoine, Histoire et Environnement. Son 
dernier roman Le voyage magique de Rose à la Bastide d’Albignac 
aborde les sujets de l’Autisme et la Différence.

André Gobry (Belley - 01) débute l’écriture en 2009 
avec des romans contemporains avant de plonger ses 
lecteurs dans une épopée du 5ème siècle germanique, 
influencé par ses origines à Troyes, ville médiévale 
berceau des Templiers, de la légende du Roi Arthur... Il 

explore contes, nouvelles et essais, touchant à des sujets brûlants, du 
fantastique avec L’homme providentiel en 2019 à des récits singuliers 
comme Et Śātān vit que cela était bon en 2021. Ses écrits récents 
incluent un lexique satirique Lexique du SNOB, des récits poignants Le 
parfum de Sandra en 2024 et une analyse des chansons controversées 
On connaît la chanson… En 2025, il enrichit sa réflexion sur notre 
société contemporaine avec le Lexique de la Confusion. André Gobry 
est un écrivain prolifique (20 ouvrages édités) mêlant imagination et 
critique sociale.

Chef d’entreprise à la retraite, Hubert Haerty (Froges - 
38) a écrit 5 ouvrages dont le dernier Irais-je boire l’eau du 
Léthé ? est un voyage de l’âme sur les rives du Léthé, ce 
fleuve qui vous fait tout oublier si vous buvez de son eau ; 
mais doit-on tout oublier ? D’autres livres sont disponibles : 

Et si Chronos faisait grève ? (roman fiction) - Le chaos de l’âme 
(réflexions philosophiques). Un parcours atypique du point de vue 
professionnel qui a amené cet auteur, dès sa retraite, à coucher sur le 
papier ses idées, ses émotions, et tout dernièrement sa vision de la vie 
et de la mort.

Marie Juge (Saint-Egrève - 38) est rédactrice et 
membre du comité de direction au sein du magazine 
Génération Cités d’Or. Conférencière, animatrice 
d’émissions culturelles, elle est l’auteur d’une 
quinzaine d’ouvrages, romans, romans historiques, 

recueils de nouvelles, essais, enquêtes sur divers sujets. Derniers 
ouvrages parus : en 2022 deux romans, Avallon et Pour l’Eternité, 
des histoires courtes fantastiques : Le Mystère de l’Horloge 
Bretonne.

Elisabeth Julihane (Goncelin - 38) est une autrice 
engagée. Sa cause : la condition humaine et les obstacles 
que beaucoup trouvent sur leur chemin : maltraitance, 
drame, trahison, intolérance… Au travers de son œuvre 
littéraire, elle parle de ces parcours de vie difficiles pour 

apporter réconfort, soutien mais avant tout, de l’espoir. Aucun puit 
n’est aussi profond qu’on le croit et la lumière revient toujours. Ces 
ouvrages : Vols, un récit autobiographique où elle raconte l’enlèvement 
de ses deux filles et aborde la problématique du drame - Tu ne grossiras 
point, un roman dystopique qui, à travers le prisme de la grossophobie, 
parle du droit à la différence.

L’ombre de l’Histoire (La Pierre - 38) présente les 
ouvrages de Bernard Perrin. Il s’installe avec sa famille à 
La Pierre dans le Grésivaudan en 1981. Tout près de ses 
racines maternelles, il s’intéresse très vite au passé du 
village qui l’a accueilli, notamment à la Révolution et à 

Louis-François de Monteynard. De sa passion sont nés deux ouvrages.

Né sous le beau soleil de Marseille, Jean-Luc Maero 
(Sassenage - 38), nous offre sa Provence natale, Marseille 
et les collines chères à Marcel Pagnol en toile de fond de 
son univers : le polar psychologique. Après une carrière 
dans le transport international, il a canalisé sa passion pour 

l’écriture en devenant correspondant sportif dans des médias locaux. 
Amoureux des mots et des intrigues policières, il écrit un premier roman, 
Boulevard de La Pugette en 2023 aux Editions du Lys Bleu. Encouragé 
par le bel accueil reçu par ce livre, il récidive avec Un joli village si 
tranquille sorti en février 2025 chez MVO Editions.

Avez-vous déjà été hanté par une histoire pendant des 
années, au point de ne jamais pouvoir l’oublier ? C’est ce 
qui est arrivé à Laetitia Matringe (Froges - 38) avec 
Et la brume changea le jour en nuit. Cette ébauche de 
manuscrit, commencée à 14 ans, est restée dans un coin 

de son esprit pendant... 26 ans ! En 2023, elle décide de reprendre le 
projet. Après des mois de travail intense, elle termine avec émotion 
les aventures de Louisie. Ce défi lui a permis de renouer avec un rêve 
de jeunesse, de redonner vie à une histoire qui l’avait suivie, discrète 
mais persistante, au fil des années. Et c’est ainsi que la passion pour 
l’écriture s’est ravivée en elle. A découvrir également le 2ème volet 
de cette duologie - De la nuit naquit le jour.    

Enseignante en école élémentaire depuis plus de vingt 
ans, Cécile Moynet (Villard-Bonnot - 38) s’inspire de 
son expérience auprès de ses élèves pour imaginer des 
histoires. Également fan de littérature jeunesse, les thèmes 
abordés sont proches des enfants, de ce qu’ils peuvent vivre 

dans le cadre scolaire, mais aussi dans le contexte familial. Habitant la 
vallée du Grésivaudan, c’est tout naturellement qu’elle choisit comme 
décor les montagnes qui l’entourent. En mêlant des anecdotes vécues 
et des situations purement fictives, elle crée un univers dans lequel 
chaque lecteur peut se retrouver, enfant comme adulte. Son dernier 
roman Mystérieuse rencontre (Editions La Fontaine de Siloé), se passe 
en Alsace, pour un bien étrange Noël…

Auteur crollois, Jean-Baptiste Piotto (Crolles - 38) 
a publié à ce jour plus de 25 romans dans des genres 
divers (polar local, romans, livres jeunesse et fantaisie, 
contes pour enfants) et reçu de nombreux prix. Après sa 
première saga La peur de l’an Mil (meilleur roman 

jeunesse 2022 à Allevard), il publie une suite où, quatre ans après, 
les jeunes héros vont mener une nouvelle quête dans un monde 
médiéval plus vrai que nature, dans le territoire actuel de l’Isère. A 
découvrir à partir de 12 ans… Parmi ses romans : Sur les traces de 
Dame Gemmeline, L’habit ne fait pas le moine, L’ultime rencontre.

Laurent Pocry (Détrier - 73) était gendarme. Il a 
servi principalement dans des unités de montagne. Il 
se consacre aujourd’hui à l’écriture. Deux prix 
littéraires et une place de finaliste au Prix Moncey 
(prix de la Gendarmerie nationale) prouvent ses 

qualités d’auteur. Ses livres ont pour décors les reliefs de nos 
montagnes. L’un d’eux : Les Écrins, perles de l’Oisans est une 
véritable ode à la montagne. La trame de Ça continue !, 1er Prix 
du roman policier 2024 au Salon du Livre d’Allevard, se déroule au 
Collet d’Allevard. Son dernier polar Pour une poignée de bijoux 
nous transporte en Provence.



L’Association Nationale des Anciens des 
Maquis du Grésivaudan (Le Touvet - 38), 
a pour but de diffuser l’esprit du Maquis et de 
la Résistance, de perpétuer le caractère du 
volontariat et l’esprit de solidarité qui a toujours 
animé les hommes du Maquis du Grésivaudan, 

de faire revivre la mémoire de ses morts et de justifier leur sacrifice. Ses 
publications : Histoires de Maquis - Maquisard du Grésivaudan, 1940/1944 
Naissance Combat Victoire des Maquis du Grésivaudan, Voyage sans retour 
à Schandelah de René Vulliez. A découvrir de nombreux témoignages 
écrits par les Résistants du Grésivaudan.

Auteur de romans de genres différents (historique, policier, 
fantasy…), Dominique Bailon (Chambéry - 73), trouve 
son inspiration dans ses multiples rencontres et les lectures 
qui le marquent… Il raconte des histoires dans lesquelles le 
plus grand nombre pourra se reconnaître, des histoires qui 

reposent sur un ou plusieurs personnages qu’il pense être attachants. Ses 
dernières publications : Les sombres années (Prix du roman historique 
du Salon du Livre d’Allevard en 2023) - L’aigle aux ailes rouges (roman 
policier) - Et le volcan se réveilla ! (roman de fantasy).

Liliane Barontini (Echirolles - 38), à la retraite, elle 
découvre le milieu fantastique de la minéralogie. Ses romans 
remplis d’anecdotes vécues, évoquent des lieux qu’elle a 
parcourus et qui lui sont chers comme la Calanque de Niolon, 
Allauch son village d’origine, et où le mystère n’est jamais 

loin : Les Plâtrières, Les racines du souvenir, Le chemin de la colline, 
forment une trilogie où on retrouve une héroïne toujours animée par un 
goût particulier pour le mystère.

Marc Berry (Réauville - 26), inspiré par ses randonnées, 
sur le plateau du Mézenc, il publie un premier roman dédié 
à la vie d’éleveur de Fin gras du Mézenc. Passionné par la 
dynamique des relations enfants/adultes dans des situations 
particulières, ce thème devient central dans ses romans. Son 

deuxième roman transporte le lecteur à travers ses lieux favoris, mêlant 
intrigue policière, moyenne montagne et ville de Grenoble, toujours porté 
par son amour des paysages et des relations humaines.

Officier en retraite, auteur-conférencier, André Bouisson 
(Moirans - 38) est l’auteur de 5 ouvrages, le 1er sur la 
Grande Guerre, puis un recueil de nouvelles historiques 
couvrant une large période allant des croisades à nos jours, 
un 1er roman qui nous entraîne sur les traces d’un résistant 

radio clandestin, une enquête sur le crash d’un appareil de la RAF près 
d’Autrans en 1944, son 5ème ouvrage fait la lumière sur la présence 
méconnue d’un groupe de tirailleurs sénégalais auprès des FFI du Vercors. 
Un 6ème ouvrage prêt à être publié revient sur la Première Guerre 
mondiale. Son écriture conjugue trois dimensions : passé, présent, avenir, 
et tente de faire passer l’histoire de l’ombre à la lumière.

Autrice ayant reçu une formation d’historienne, lorsqu’elle 
n’écrit pas, Valérie Brun (Saint-Martin-d’Hères - 38) 
aime animer des rencontres auprès de lecteurs ou des 
conférences dont les thèmes ont un lien avec les sujets 
abordés dans ses livres. Parmi les ouvrages déjà signés, 

vous trouverez des romans historiques, riches en suspense, notamment 
Bleu Horizon, dont l’action se déroule en 1917, et La lignée rompue dont 
l’intrigue fait écho à certains faits peu connus ayant eu lieu durant la 
Seconde guerre mondiale, paru en 2019, aux éditions Zonaires. En 2022, 
elle co-signe avec 3 autres auteurs de polars, un recueil de nouvelles 
intitulé Secrets bien gardés, et signe un polar Neige Pourpre, éditions 
Zonaires, primé Meilleur Roman au Salon du Livre d’Allevard en 2023.

Audrey Rizzardi (Grenoble - 38) a des idées plein la tête 
et un seul rêve : devenir écrivaine. Après avoir passé son 
enfance et son adolescence à rédiger des petites histoires 
et des poèmes, elle prend sa plume et commence l’écriture 
de sa trilogie «P.-S.». Dix ans plus tard, cette romance ainsi 

qu’un fantasy et un recueil de poèmes ont vu le jour. Audrey a à cœur 
d’offrir un moment agréable à ses lecteurs, grâce à ses personnages 
attachants et son style d’écriture parsemé de pointes d’humour. 

Membre de la Société des Écrivains Dauphinois, Annie 
Servant (Allevard - 38) a à son actif près de 25 
d’œuvres publiées. Membre également d’associations 
patrimoniales dauphinoises et de l’association littéraire 
savoyarde Enlivrez-vous-Yenne, ses réalisations littéraires 

lui ont valu de multiples récompenses notamment en 2019 le prix 
Antoine Chollier décerné par la Société des Écrivains Dauphinois et 
plusieurs prix pour des contes et nouvelles depuis 2020. Elle reçoit en 
2021, le Prix Charles Moulin (prix littéraire de la ville de Montélimar - 
Concours Juliette Astier) pour le conte Il était trois fois. A découvrir : 
son dernier recueil de contes Petit guide à l’usage de conteurs amateurs 
(autoédité en mars 2025).

L’Université InterCommunale du Grési-
vaudan (UICG) (Villard-Bonnot - 38), 
créée en 2010, permet au plus grand nombre 
de personnes d’accéder à la connaissance, de 
partager la culture et de favoriser 

l’épanouissement personnel, en toute convivialité. Les enseignements 
sont organisés au plus près des habitants (répartition des lieux de 
rencontre sur tout le territoire) et offrent une diversité par leur forme et 
leur contenu (cours, ateliers, conférences gratuites, sorties botaniques, 
sorties culturelles, publications…). Les cours sont dispensés par des 
enseignants, pour la majorité, issus de l’Université et par des spécialistes 
motivés. Les échanges et le dialogue sont leur priorité. L’UICG, 
représentée par Anne-Marie Prost dévoilera la programmation pour la 
saison 2025-2026. Mina Delannoy, animatrice de l’activité Editions, 
présentera les publications d’enseignants, adhérents, auteurs du 
Grésivaudan.

Romancière et poète lyonnaise, Joëlle Vincent (Lyon - 
69) est autrice de nombreux romans, recueils de poèmes 
et d’albums pour enfants. Elle est correspondante à Lyon 
de la Société des poètes Français. Ses derniers ouvrages : 
Les murmures du silence, recueil de poésie – Dreamy, la 

famille s’agrandit et Secrets d’Armoire, un roman dans lequel Joëlle 
narre les souvenirs d’une armoire qui traverse les siècles au gré de ses 
différents propriétaires. Elle présentera cette année son 9ème roman 
Les sept chemins capitaux.

Ecrivain, peintre et conférencier, Alain Vollaire 
(Cheignieu-la-Balme - 01) a réalisé de nombreuses 
expositions de peinture en France et conférences dans la 
région. Ses livres abordent des sujets très différents : 
essais, philosophie, sciences, pamphlet, romans, livres 

historiques. Il a participé à de multiples salons en Auvergne Rhône-
Alpes. Une histoire humaine a reçu le 1er Prix 2024, catégorie histoire 
décerné par Ex Libris Pays d’Allevard. Son dernier ouvrage paru en 2025 
Au-delà des apparences, nous questionne sur « Le Vivant ».

Contact : Association L’ombre de L’Histoire
22, résidence Préverger - 38570 La Pierre
association@ombrehistoire.fr - www.ombrehistoire.fr

20ème SALON du LIVRE
de LA PIERRE

Organisé par l’association L’ombre de l’Histoire

Vingt-sept auteurs et associations
viennent à votre rencontre

Dimanche 18 mai 2025
Salle des Fêtes

de La Pierre

Entrée libre de 10h à 18h


