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Randonnée à la Croix de la Frête
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La Croix de la Frête offre un panorama exceptionnel sur le Cirque du
Fer-à-Cheval et le Pic de Tenneverge.
PÉRIODES D'ACCESSIBILITÉ : Du 15/06 au 31/10. Sous réserve de conditions
d'enneigement et météorologiques favorables.

"
"50 randonnées en Vallée du Haut-Giffre" (15 €)

Depuis Passy, suivre à pied le large chemin qui s’élève jusqu’au sommet du
télésiège des Vagnys en passant par quelques chalets. Peu après le sommet
du télésiège, poursuivre vers la gauche en direction de Commune. Le chemin
longe les bois. Passer les chalets de Verduize puis des Mouillettes, et
déboucher ensuite sur l’alpage de Commune. La vue sur les montagnes
environnantes est magnifique. Traverser l’alpage jusqu’aux Praz de
Commune, où se trouvent quelques chalets regroupés. Pour atteindre
ensuite la Croix de la Frête, il faut emprunter un petit sentier derrière les
chalets. La montée jusqu’à la croix est assez raide, mais une fois à la croix,
vos efforts seront largement récompensés par une vue exceptionnelle sur
le Cirque du Fer-à-Cheval et le Pic de Tenneverge !
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