
BUREAU 
DES GUIDES 
DES CARROZ

Les Carroz
+33(0)6 99 20 24 01
contact@guidesdescarroz.com
www.guidesdescarroz.com

guidescarroz 

Randonnées raquettes

Ski de rando

Alpinisme

Cascade de glace
Ski touring/Alpinism/Icefall

Randonnées haute montagne

Canynoning

Spéléologie

Rafting

Escalade

Via ferrata

Fatbike électrique
High mountain hiking, Canyoneering, Caving, 
Climb, Via-Ferrata, Rafting, e-fatbike

FRÉDÉRIC 
CAIZERGUES

Randonnées raquettes

Ski de rando

Alpinisme

Cascade de glace

VTT

Fatbike électrique
Snowshoeing, Ski touring, Alpinism, Icefall, 
Mountain bike, e-fatbike

Randonnées haute montagne 
Canynoning
Escalade
Via ferrata
VTT
Fatbike électrique
High mountain hiking, Canyoneering, Climb, 
Via-Ferrata, Mountain bike, e-fatbike

Thyez
+33(0)6 81 26 58 59
fredcaizergues@gmail.com
www.guidesdescarroz.com 

Cluses Arve & montagnes Tourismeclusesarvemontagnestourisme
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LA 
MONTAGNE 
C'EST FUN, 

ÊTRE BIEN ENCADRÉ 
C'EST ENCORE MIEUX !

THE MOUNTAINS ARE FUN, 
BEING WELL SUPERVISED 

IS EVEN BETTER !

Chez nous la montagne est belle mais elle peut être 
dangereuse. Et nous on tient à vous, alors on vous 
conseille des pros pour vous accompagner.
The mountain is beautiful but it can be dangerous. 
And we care about you, so we advises you professionals to support you.

Cluses Arve & montagnes Tourisme 
+33(0)4 50 96 69 69 // tourisme@cluses-montagnes.com

BERTRAND 
SANGLARD

Randonnée raquettes

Ski de randonnée

Alpinisme

Cascade de glace
Snowshoeing/Ski touring/Alpinism/Icefall

Randonnée haute montagne
Alpinisme
Escalade
Via ferrata
High mountain hiking/Alpinism
Climb/Via-ferrata

PATRICK 
GABARROU

Randonnée raquettes

Ski de randonnée

Alpinisme

Cascade de glace
Snowshoeing/Ski touring/Alpinism/Icefall

Randonnée haute montagne
Escalade
Via-ferrata
Canyoning
High mountain hiking/Climb/Via-ferrata
Canyoneering

Mont-Saxonnex
+33(0)6 32 06 87 27
bert.guide@gmail.com

BertrandSanglardGuide

Saint-Sigismond
+33(0)6 85 30 23 47
gabarrou.patrick@gmail.com

Patrick-Gabarrou

ACTIVITÉS HIVER/ÉTÉ
WINTER / SUMMER ACTIVITIES

ACTIVITÉS HIVER/ÉTÉ
WINTER / SUMMER ACTIVITIES

CONTACT
CONTACT

CONTACT
CONTACT

ANTOINE 
RATTIN 

Mont-Saxonnex
+33(0)6 10 20 22 61
antoinerattin@gmail.com

Randonnée raquettes

Ski de randonnée

Alpinisme

Cascade de glace
Snowshoeing/Ski touring/Alpinism/Icefall

Randonnée haute montagne
Escalade
Via-ferrata
Canyoning
High mountain hiking/Climb
Via-ferrata/Canyoneering

DOMINIQUE 
ROULIN  

Mont-Saxonnex
+33(0)6 82 83 61 05
altitudes@bluewin.ch

Randonnée raquettes

Ski de randonnée

Alpinisme
Snowshoeing/Ski touring/Alpinism

Randonnée haute montagne
Escalade
Via-ferrata
High mountain hiking/Climb/Via-ferrata
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L'EN HÔT
MARION RIVOLLET

Randonnée raquettes
Snowshoeing

Randonnée pédestre

Trail

Course d'orientation

Éducation à l'environnement
Hiking/Trail/Orienteering course/
Environmental education

CLOVIS 
PAULIN 

Le Reposoir
+33(0)6 46 47 78 79
clovispaulin@outlook.fr

Ski de randonnée

Alpinisme

Cascade de glace
Ski touring/Alpinism/Icefall

Randonnée haute montagne
Escalade
Via-ferrata
High mountain hiking/Climb/Via-ferrata

GRÉGOIRE 
PANOFF

Nancy-sur-Cluses
+33(0)6 24 66 78 80
greg_pano�@yahoo.fr

Randonnée raquettes

Ski de randonnée

Alpinisme

Cascade de glace
Snowshoeing/Ski touring/Alpinism/Icefall

Randonnée haute montagne
Escalade
Via-ferrata
High mountain hiking/Climb/Via-ferrata

MARTIN 
DELARUE 

Mont-Saxonnex
+33(0)6 81 99 60 27
delarue.martin@gmail.com

Randonnée raquettes

Ski de randonnée

Alpinisme

Cascade de glace
Snowshoeing/Ski touring/Alpinism/Icefall

ACTIVITÉS HIVER/ÉTÉ
WINTER / SUMMER ACTIVITIES

CONTACT
CONTACT

ACTIVITÉS HIVER/ÉTÉ
WINTER / SUMMER ACTIVITIES

CONTACT
CONTACT

ACTIVITÉS HIVER/ÉTÉ
WINTER / SUMMER ACTIVITIES

CONTACT
CONTACT

AURÉLIEN 
MAHAUT

Randonnée raquettes

Découverte 
des constellations
Snowshoeing
Discovery of constellations

Randonnée pédestre

Découverte 
des constellations
Hiking/Discovery of constellations

Marnaz
+33(0)6 76 16 19 00
mahaut.aurel@hotmail.fr

EMILIE 
MICARD 

Randonnée raquettes

Marche nordique
Snowshoeing/Nordic walk

Randonnée pédestre

Marche nordique

Atelier nature
Hiking/Nordic walk/Nature workshop

APIRANDO
SYLVAIN LEGAGNEUR 
SOPHIE GROSSET 
BOURBANGE 

Randonnée raquettes

Marche nordique
Snowshoeing/Nordic walk

Randonnée pédestre

Marche nordique

VTT
VTT à assistance électrique
Hiking/Nordic walk/Mountain bike
Electric mountain bike

RÉMI FABRE Le Reposoir
+33(0)6 11 61 58 97 
gypalpe@gmail.com

Randonnée raquettes

Parcours d'orientation
Snowshoeing/Orienteering course 

Randonnée pédestre
Hiking

RICHARD 
CHERVET

Cluses
+33(0)6 70 29 40 
richard.chervet@gmail.com

Richard Chervet 
Accompagnateur en montagne

Randonnées raquettes
Snowshoeing

Randonnée pédestre
Hiking

JÉRÉMY 
PICARD 

Randonnée raquettes

Tyrolienne

Orientation ludique
Snowshoeing/Zip line/Playful orientation

Randonnée pédestre

Balade ânes

Ruisseling

VTT
Hiking/Donkey ride
Ruisseling/Mountain bike

Mont-Saxonnex
+33(0)6 84 21 99 80
connaitremamontagne@gmail.com
www.connaitremamontagne.com

micardemilie

Mont-Saxonnex
+33(0)6 62 82 79 31
+33(0)6 67 17 32 42
sylvain.legagneur@gmail.com
s.grosset@yahoo.fr
apirando.blogs.fr

apirando.accompagnateur-
enmontagne

Mont-Saxonnex
+33(0)6 89 30 10 10
info@altipik.com
www.altipik.com/

altipik

Mont-Saxonnex
+33(0)6 49 32 45 51
marion.rivollet@lenhot.fr
www.lenhot.fr

lenhot.fr
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LUDOVIC 
GLOANEC

Chiens de traineaux
Sled dogs

Cani-kart

Cani-rando
Karting with huskies
Hiking with huskies

CLAIRE 
PHILIPCZYK

Saint-Sigismond
+33(0)6 72 62 24 64
philipczyk@free.fr
www.nature-quintessence.fr/

Randonnée raquettes

Marche afghane

Yoga du froid
Snowshoeing/Afghan walk/Cold yoga

Randonnée pédestre

Marche afghane

Yoga
Hiking/Afghan walk/Yoga

ALEXANDRE 
GELEBART

Randonnée raquettes

Randonnée photo
Snowshoeing/Photo hiking

Randonnée pédestre
Randonnée photo
Hiking/Photo hiking

ANDRÉ 
GENIN

Randonnée raquettes

Fatbike

Airboard

Tir à l'arc
Snowshoeing/Fatbike/Airboard/Archery

Randonnée pédestre
VTT
Tir à l'arc
Hiking/Mountain bike/Archery

Saint-Sigismond
+33(0)6 77 82 09 45
traineauxdelubac@gmail.com
www.traineauxdelubac.com/

Les-Traineaux-de-lUbac

Thyez
+33(0)6 19 85 60 77 
contact@alpix.photo
https://alpix.photo/

alpix.photo

Thyez
+33(0)6 03 52 36 64
andre@vecteurmontagne.com
www.vecteurmontagne.com

vecteurmontagne

JÉRÉMY 
PLANCHE Saint-Sigismond

+33(0)7 70 63 72 55
planche.jerem@gmail.com

Randonnée raquettes
Snowshoeing

Randonnée pédestre

Rando-trail

Randonnée santé adaptée
Hiking, hike-trail, adapted health hike
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Randonnée haute montagne
Escalade
Via-ferrata
High mountain hiking/Climb/Via-ferrata


