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8 juin  5juillet
les mercredis et samedis de 14h30 a 19h

6 juillet 1°"septembre
tous les jours sauf le mardi de 14h30 a 19h
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® Du 8 juin au 5 juillet :
les mercredis et samedis de 14h30 a 19h

® Du 6 juillet au 1" septembre :
tous les jours sauf le mardi de 14h30 a 19h

e Lundi : 12h-12h45 Aquabike *
e Jeudi : 19h-19h45 Aquagym *
e Vendredi : 12h-12h45 Aquabike *
e Samedi : 19h-19h45 Aquabike *
¢ Lecons de natation avec un maitre-nageur : 06.72.94.30.65

e Club de natation loisirs - AJM Natation : 06.47.42.89.59

e Samedi 8 juin :lancement de la saison estivale et pot de I'amitié (dés 12h)

e Samedi 29 juin :découverte / initiation au sauvetage aquatique et pique-nique
partagé, (9h30-12h) **

e Vendredi 26 juillet : soirée crossfit - natation (19h-21h) **

e Vendredi 2 aout :initiation a la plongée et découverte des sports sous-marins
(dés 18h30 - 10€ membres du club / 15€ hors membres) **

e Vendredi 30 aolt : soirée jeux aquatiques pour cléturer la saison (dés 19h) **

Adulte = 3.50 € (Carte 10 entrées 32 € / 20 entrées 63€)
Enfant = 2.50 € (Carte 10 entrées 22 €/ 20 entrées 43€)

Aquabike (cours) =10.50 €
Aquagym = 5.50 €
Location d'un aquabike pendant lI'ouverture au public (45') = 6 €

*¥ sur réservation au 05.45.60.37.88  *¥3% sur réservation auprés de I’AJM Natation
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