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Pour la 10" année consécutive  Des journées portes ouvertes
sur les Alpes de Haute-Provence
et pour la 1% fois sur les Hautes-
Alpes, le GR CIVAM PACA organise
en partenariat avec Agribio 04 et
Agribio 05 «De ferme en ferme».

Pendant deux jours, des femmes et
des hommes passionnés par leur
métier vous accueillent chez eux
et vous invitent a découvrir leurs
savoir-faire au contact du vivant et

de leurs produits.

AGRIBIO 04 AGRIBIO 05

pour mieux se connaitre
gt échanger sur
notre agriculture

et notre alimentation.

UN WEEK-END
POUR DECOUVRIR...
TOUTE L’ANNEE POUR REVENIR!
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CIRCUIT1 CIRCUIT 2
ENTRE DURANCE ENTRE LURE
o ETVERDON o ET DURANCE
o\ o\
Prenez de I'altitude pour venir Venez découvrir
arpenter les productions le Pays de Forcalquier

traditionnelles du plateau
et de ses alentours,
ainsi que toute la diversité !

€ Ferme de Vauvenieres

Yann & Claire SAUVAIRE
Ferme de Vauveniéres
04 410 SAINT-JURS
0643819781
0665407224
m ferme-de-vauvenieres.fr
#t: Plantes a parfum, aromatiques et
Q médicinales

Céréales (farine et pain), fourrages,
agneaux

alimentaire :
diversifiges,
ferme, haies, agroforesterie.

@ Aire de jeux pour enfants
=

IB La ferme du Gaou

'!-' Roxane & Maxime FABRE

4357 route de Riez

04 500 ALLEMAGNE-EN-PROVENCE
062089 20 77
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Elevage de brebis viande & lait

Nous sommes Roxane et Maxime pay-
sans et éleveurs et nous vous atten-
dons pour échanger sur notre engage-
ment pour la préservation de la faune
et la flore. Nos terres sont toutes en
bio et nous produisons des fromages
et yaourts fermiers de brebis.

@ Assistez a la traite !

@wh : Godter sur réservation.
Crumble aux pommes

P @
€@ Mathieu WEIRICH

5 chemin du Valla
04 700 ENTREVENNES
= 0650913365
Safran
Olives, moutardes, noix, poivre du
Sichuan, baies de Goji

Sur la ferme familiale en oléiculture

resect ot safran, je tente de me diversifier en
créant un jardin forét. Il a pour objec-
tif de produire des plants et d’anti-
ciper les sécheresses en greffant sur
des plants sauvages plus résistants.
Venez le découvrir !

€D Ferme Les Seguins

Benoit HENOCQ
Ferme les Seguins

EE 04 210 VALENSOLE

== 0643405337
lesseguins.fr

~ Céréales, farines et pains

w Dans cette ferme bio, Benoit paysan
boulanger fait un pain vivant avec
o des blés de populations qu'il cultive.
Venez découvrir ce fournil au bois et
déguster pains, pizzas, fougasses

aux saveurs naturelles.

@ Cuisson du pain au four a bois selon
la poussée de la pate

@ Samedi soir, a partir de 19h30 :
concert Rock et soirée pizza, sur réservation.

&P

& Vire Vent de Provence

Raphaélle JORGENSEN

1175 chemin de la Partie

04 190 LES MEES

0679824197

virevent.fr

Pois chiches, petit épeautre et blés
Vire Vent propose de découvrir la
culture du pois chiche et les nom-
breuses maniéres de le déguster !

@ Samedi de 19h a 22h30 : Repas en
musique. Réservation nécessaire.
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AGRIBIO 04

€

Venez découvrir nos pratiques pour
rendre notre ferme plus vertueuse et
résiliente face aux enjeux du change-
ment climatique et de la souveraineté
productions agnco/es
transformation a la

EHEO® D ﬁ;iﬁf

et sa diversité de paysages
modelés par 'agriculture

m La Soleillerie

“: Cécile BIDAUD

880 chemin de Sainte Roustagne
04 100 MANOSQUE
0637834176

soleillerie.com

Fruits, plantes aromatiques

Ecologue, la biodiversité est a I'hon-
neur sur mes terres avec l'agrofo-
resterie (des aromatiques entre les
amandiers et des haies fruitiéres), la
mise en eau d’un bassin pour attirer
plus de vie au ceeur des champs et
d'autres pratiques a découvrir !

AGRIBIO 04

@ Visite du séchoir et du four solaire, a
toute heure, dégustation huiles d'olive,
sirops...

¢ &

€A ¢ Jardin des Iscles

Anthony GRAMOSO
Lieu dit Les Iscles
E Ancienne route de Dauphin
== 04 300 FORCALQUIER
0620148975
ramoee € jardindesiscles
® anthony_le_jardin_des_iscles
Maraichage : tomates, courgettes,
pois, féves, carottes, etc.)
Semences potageres, pépiniére,
transformation (confitures, sauces)

Le Jardin des Iscles est une micro-
ferme agroécologique ou je cultive
beaucoup de légumes différents tout
en respectant la nature et le vivant.
Venez me rencontrer pour découvrir
ma fagon de jardiner et de produire
de bons légumes.

@ Atelier boutures
N

€A 2 ferme sous les Mourres

Lorraine PRUNET
Claux et Souyons
04 300 FORCALQUIER
. 0671130965
EI‘S Elevage de chévres, fromages

A la ferme Sous les Mourres, un trou-
wnmoo. PEAU de chévres rustiques au poil
fourni pature les collines alentour et
entretient les paysages. Le lait des
chévres est transformé en fromages.

@ 18h : venez assister a la traite. Stand
Terres de Lien pour présenter le disposi-
tif d'accompagnement des agriculteurs.

@ Samedi midi : Repas a base des pro-
duits de la ferme, 22€ (enfants : 15€).
Sur réservation
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€ [¢s Charentais

[ Eric & Florian JEAN
" Villa les Oliviers,
Lieu-dit les Charentais
04 300 PIERRERUE
0492752542 /0665702878
fermepierrerue.fr
Brehis, tournesol, noix, céréales,
paille

Ferme familiale en bio, nous élevons
des agneaux et cultivons du tourne-
sol, des céréales et du fourrage, ce
qui nous rend autonome pour l'ali-
mentation de nos animaux. Viande
d'agneau, huile de tournesol et
d’olive, noix, mais pop corn, graines
de tournesol, confiseries  sont a
retrouver dans notre magasin a la
ferme.
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AGRIBIO 04

@ Présentation du projet de planta-
tion de haies par I'ADEAR 04, animé par
Pierre ALBOUY

& D@

lllustrations : LooF design
Graphisme : Kristine Hillou - kroustine@orange.fr
Impression : Mad Création - 84160 Cucuron

€A L2 ronde des chevres

€XA 3 Ferme Taterre
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CIRCUIT 3

o LA VALLEE DES DUYES

Dans la vallée des Duyes,
découvrez des fermes

a taille humaine, dans

un cadre authentique,

et des productions de qualité !

CIRCUIT6 et 7

Ségoléne DELARONDE

Les Beynets

04 300 PIERRERUE

0651595816

Elevage de chévres, fromages

Venez découvrir un petit élevage de
chévres provengales et sa fabrication
de fromages !

€D GAEC Danails
Philippa DANAUS
Z Lieu dit Beauvezet
04 510 MIRABEAU
ﬁ 0695280053
=% Grandes cultures
Huile d’olive, fourrages, céréales,
amoos |€gUMineuses, chevaux, vaches
Petite ferme familiale en bio, nous
@ élevons des bovins et chevaux,
cultivons des oliviers, du safran, le
fourrage pour nourrir nos animaux et
des céréales et légumineuses pour la
fabrication de pates fermiéres.

@ Dégustation de crépes et d'huile

AT

Aurore & Elisabeth MEYNET
Taterre

04 300 SIGONCE

06789678 51

© La Ferme Taterre

Elevage de chévres, fromages
Huile d’olive

@ Karkam Safran de Provence

Guiléne CHERON
% Hameau les Beaudun
04 380 BARRAS

0614311944
g
2

" vivent de la terre. 35 chévres nous
permettent de fabriquer des fro-
mages, du yaourt et de la confiture
de lait. Nous avons aussi canards,
poules, brebis, abeilles et cochons,
potagers et oliviers. Venez nous ren-
contrer !

Safran, plantes aromatiques,
transformation de fruits, huile d’olive

Petite ferme diversifiée qui culmine
sur la vallée de Thoard. Un paradis
sensoriel pour vous accueillir et vous
faire découvrir tous les trésors de la
nature. Safran, plantes aromatiques
et médicinales, vergers de fruits et
oliviers. .. la Provence.

€ |

@ Traite et garde des chévres

@ = ®

@ Atelier sensoriel pour les enfants

POUR LES
ENFANTS

Midi : assiette gourmande (risotto,
salade, fromage), sur réservation. God-
ter (en continu) : gateaux et boisson
(tisane ou jus de pomme)
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€ Spiruline des Sources

‘@2/ Florie SIBOURD

& Vincent CARLIER
m Le Colombier
senion ()4 38() THOARD
Poursuivre 1,5km sur le chemin des Colombiers
068568 7437/0660089711
spiruline-des-sources.com
© Spiruline des Sources
Spiruline
Ferme familiale ou nous cultivons de
la spiruline dans une eau de source
d’excellence, avec des méthodes
naturelles et un savoir-faire artisanal
pour une trés haute qualité nutrition-
nelle. Venez découvrir la culture et Jes
secrets de cette algue bleue.

Découvre les fermes en t'amusant
avec le livret pédagogique congu
spécialement pour toi !

A retrouver sur les fermes
participantes.

Animations
Petite restauration a la ferme
Accessible aux personnes a mobilité réduite

AL @ Découvrez la spiruline fraiche et
seche, nature ou intégrée dans des pré-
parations. Expérience au microscope,
prise du pH et de la salinité pour com-
prendre comment évolue la spiruline
dans son milieu.

Chiens interdits dans cette ferme
Chiens tenu en laisse

Pas de toilettes disponibles sur la ferme
Toilettes seches

Auberge - Gite

Restaurant - Table d’hétes

1% participation a De ferme en ferme \

Ferme en agriculture biologique

Réseau Bienvenue a la ferme

Racines PACA

&9 Accueil payasn

@ Bio Cohérence

d& semences paysannes

& Label Rouge

2= Demeter

_E Nature et Progres

a Hautes-Alpes naturellement

&v Esprit Parc . evenement nation al
. Valeur Parc orgamse par le réseau

3 STG Lait de foin des CIVAM

% Appellation Origine Contrdlée Centr\elz Sr\l:;‘?t;\"ge: culture

@ Appellation Origine Protégée eﬁé Milieu rural

@ Indication Géographique Protégée

CIRCUITS5
CIRCUIT 4 LES HAUTES TERRES
o LES ROBINES o DE PROVENCE
o\ r{g
Terme provengale qui désigne Venez découvrir

I'ensemble géologique

des terres noires, appelées
plus couramment marne.
Un panorama atypique,
qui mérite le coup d'ceil !

€I 2 Robine des canards

Clément & Jessica DENIER
Quartier Saint-Pierre

04 000 LA ROBINE-SUR-GALABRE
0698322210

© LaRobinedesCanards

Production de canards gras,
magrets, aiguillettes, confits, foie
gras, pate, rillettes

Venez découvrir le seul élevage de
canards gras du 04. Je vous dévoile-
rai ma fagon de travailler dans le res-
pect total de I'animal. Dégustation de
nos produits proposée en fin de visite.
Boutique & la ferme ouverte pour les
conquis. A bientot.

AT
€A 2 ferme du Chéteau

Alessia ANCIAUX & Jérome BACH
Lambert
04 000 LA ROBINE-SUR-GALABRE
;,._.j' 0666462117/0649189617
® " Elevage de chévres et de brebis,
fromages

Venez a la rencontre de nos animaux
élevés dans notre petite ferme fami-
liale. Brebis, chévres, volailles, 4nes
et chiens de travail vous attendent
pour vous faire partager notre pas-
sion le temps d’une journée.

@ Planches 16€ (fromages de chévre,
charcuterie). Sandwichs de produits
de la ferme de 7€ a 8€50. Réservation
conseillée.

@ = @

& Lecircuit court...

les Hautes Terres de Provence
et ses fermes, nichées au ceeur
de ses impressionnantes
formations géologiques.

@ ferme du Forest
.ﬁ Guillaume COUDRAY
T
0650023721
Biere
choppe ! Venez découvrir le circuit
de fabrication de la biére, du travail

La Forest
oo 04 250 CHATEAUFORT
7~ Grandes cultures
nansoos Bigre du - Forest, du champ a la
de la terre au conditionnement, sans
oublier la dégustation.

@ Pizza bio et locale : 2€50 le quart

=
€ Agri Yourte

&™) Lucie MANGEMATIN
(7 Les Aiguillons
‘L 04 250 NIBLES
0607 30 96 65

agri-yourte.com
Brehis, canards, poules, chevaux,
légumes, camping a la ferme.
Ferme polyvalente et étonnante pour
un week-end tout en activités. Venez
partager un moment agréable et
ludique. Rendez-vous dans un cadre
bucolique et confortable pour éveiller
votre vision du vivant.

Lokl

@Visite des animaux, jeux géants en
bois, randonnées (plantes sauvages et
comestibles, promenades ludiques), fa-
brication de bombes a graines/nichoirs.
Projection et intervention de I'Associa-
tion Intercommunale de Défense de
I'Environnement.

@Samedi 11h30 : apéro-tapas pay-
san. Le soir : pizzas au feu de bois.
Dimanche 16h : goditer paysan

&&=

m Le ¢los Marie Louise

Paul & Gamille NEGREL
Champs de Blaize

- 04250 LAMOQTTE-DU-CAIRE
0619475180
desabeillesetdesfleurs.com

Miels

=% Pollen, propolis, confiseries au miel

Apiculteurs par passion, nous serons
ravis de vous faire découvrir notre
miellerie et de vous faire déguster
nos miels. Faites aussi le détour par
nos plantations de fleurs dont nous
faisons des bouquets et la vue impre-
nable... A bientdt par chez nous.

& Qe

Toutes les fermes participantes vous proposent leurs
productions en vente directe : 4 la ferme, sur les marchés
mais aussi en magasins de producteurs ou en AMAP.

Renseignez-vous lors du week-end pour savoir ol
retrouver leurs produits toute I'année !

Les consells de ['epouvantall

Soyez prudents :

@ Les chemins et routes d'acces aux
fermes sont parfois étroits.

R oy rappelons que sur les fermes, les
enfants restent sous la responsabilité des
parents.

% Les chiens ne sont pas acceptés dans
toutes les fermes, référez-vous au logo pré-
sent a coté de la description de la ferme.

& Penser 4 vous équiper de vétements et
chaussures adaptés.

L} L'incendie étant un risque majeur sur les
fermes, merci de redoubler de vigilance si vous
fumez.

Soyons éco-responsables :

V Pour limiter I'utilisation de vaisselle lors
des repas sur les fermes : vous pouvez appor-
ter vos couverts !

3 pyyr yous déplacer, choisissez un mode
de transport doux (a pied ou a vélo...) ou pri-
vilégiez le covoiturage.

! Petite astuce - pensez a emporter un sac
isotherme pour conserver au mieux les pro-
duits frais achetés.

o]



CIRCUIT 6 ) . CIRCUIT7
Q.AU FIL DU BUECH DANS LES VALLEES DU CHAMPSAUR-VALGAUDEMAR _@
\

(A}

DE FERME
EN FERME
0

Au fil du Buéch, venez découvrir une belle diversité de productions, aux cotés Un itinéraire pour prendre de la hauteur.. Rencontres, saveurs, senteurs, cultures et partage !
de paysan-ne-s souriant-e-s, dans un cadre exceptionnel et ensoleillé.

samedi 2/

@ Ray d'Aiguebelle @A e Hameau de Villauret @3 La ferme des Soldanelles &3 Ferme des Bichoux @22 Banc du Peyron

[} i Florentine PICHANCOURT, Simon ‘h Marianne SALLES Maud & Régis MEHU, Pauline {‘l Gilles & Sue-Ellen AMAR Emilie FESTA & Yannick REYNAUD
SEGRETAIN, Mathias COMPARAT + Lehameau de Villauret CHEVILLOT 1 Le Villard Trottier 68 rue des fontaines
I I I l a n C e ¢ Vaujeala 05 400 SAINT-AUBAN D'0ZE % 3180 route de Lachaup, Les Matherons ¥ 05 500 STBONNET EN CHAMPSAUR 7 * Village de charbilla
Pour vous rendre =4 05700 MONTCLUS -~ 0637182813/0492580535 8] 05 260 ANCELLE < < 0660043955 ﬁ 05 500 ST BONNET EN CHAMPSAUR
= 0788268799/0664 128846 %’ www.lafermedevillauret.com 0627184111 @ Porcs, agneaux 0672951252/0643 614301
sur les fermes, m Elevage de brebis, alpagas, plantes et réseaux sociaux Q les-soldanelles-ancelle.fr Nous sommes heureux de vous ac-  — Cheévres laitieres, vaches allaitantes
suivez les fleches, - aromatiques et médicinales Elevage de poneys LE1C) cuelir pour transmettre notre pas- &% Farine alimentaire
I’épouvantail vous Notre ferme est une aventure hu- Accueil a la ferme, gites et tables d’hotes P’etits fruits,_poules pondeuses,_ i sion. Nous élevons porcs et agneaux Vgnez découvrir notre métier pas-
. maine et collective ! On souhaite Venez partager notre mode de vie legumes, fruits, plantes aromatiques d'? mgntagng dans e f?SPEfo du sion ! Apres la rencontre avec nos
accueillera ! partager notre passion pour le monde dans notre hameau & 1 000 m d’alti- Un verger conduit en agroforeste- bien-étre animal et de I'environne- chevres et vaches allaitantes, nous
du vivant de maniére accessible et tude et visiter notre petit élevage de rie, des principes de permaculture ment. Notre but principal : préférer la vous ferons également découvrir
‘ souriante. Découvrir notre ferme c’est poneys de montagne : découverte appliqués au maraichage, un atelier qualité a la quantité ! notre moulin et la fabrication de
‘ aussi comptrendre' com/?ent se vétir, de notre mode d’é/svage, la vie de§ de pgu/efj pondeuses et un ,;ijet de @ Repas fermier, 15€. Sur résenvation farine.
A / / . Se nourrir et se soigner ! poneys au cours aes Ssaisons... ei création d’étangs comme niches éco- ! ’
’ Pour la 10°™ année consécutive sur les Alpes de Haute-Provence et , , notre activité d'accueil (gites et table Iogiques. Une visie pleine de décou- DWW o @®
@11h : jeu de reconnaissances des d’hétes). vertes vous attend !

plantes et leurs propriétés. 15h : dé-

p::;];éraal:igre] g::ecbr;isen de conduite surun nc?as[)«éléofl:(‘)lr?:yerre];sjteél:’§>>.a%2ﬂrerd§e§tgg: @ Repartez avec votre plant de fraisier ! m Ferme de COSte JOﬁre m I_es Jardlns des Hautes Terres

verte «le monde des abeilles et du miel» @Samedi midi : gaufres salées de la

pour la 1% fois sur les Hautes-Alpes, le GR CIVAM PACA organise
en partenariat avec Agribio 04 et Agribio 05 «De ferme en ferme».

. . 2 @I:\ artir de 12h : Barbecue Fermier. i ; ; ferme. Dimanche midi : crépes de Boris. . . Anne ROBICHON
Pendant 2 Jours, des femmes et des hommes passionnes par Réservztion recommandée f;ngﬁse g::gtiegjsnessl:v:g;:énlzjert;tI:tﬁl;fenr Goiiter : gaufres a la confiture, 3€50. Il\%alllgioAu?eggegégézIJ&?rEMERE gggzglbesdTUMSlaCrﬁLCDhEaI(|:|ﬁ‘|L\|LL0L
o . oo c N . @ = des animaux de la ferme ! (T} @ =5 - % 05 500 ST BONNET EN CHAMPSAUR
leur métier vous accueillent chez eux et vous invitent a découvrir ® 0o 121305 141« sites e IRt £ WAL o
leurs savoir-faire au contact du vivant et de leurs produits et paysannes (trad. et végé) + dessert dela ferme Ex @ les jardins des hautes terres
’ 15€ (moins de 12 ans, 10€). Réserva- 0492501702 . . >
Des Journées por‘tes Ouvertes pour mleux se Conna’l\tre . m I_a Ferme de |a Montagne tion reco[nmandée. Goditer : bpissons m Ferme de Baﬁ0| fermedecostejoffre.fr ‘ EZ:?:UJ:.I?JISOI::;:::;;Lesugstylah;ﬁ;
“ﬁ g Bernard & Catherine LANTEAUME Irzicgll(:;,aigsits;aux et gaufres (confiture et Julien, Jérdme & Frédéric ESCALLIER Fr(_]mage_ de vache et de chévre, vivaces et plants ’
: i i jon. 3030 chemin de la Montagne 2 route des granges, Chantausel pain, artisanat ; . .
et eCha nger sur nOtre agrlculture et nOtre allmentatlon / = (5700 SIGOTTIER 8 =0 s, 05500 ST-JULIEN EN CHAMPSAUR Des prairies aux fromages : Axel vous g”] tggf/{gnd;/%‘ﬁ? ’;‘;‘,’ff%’,;%’g
2 0610150782/049267 1206 Y Jesl03la0 guidera de [2 chéurerie jusqu aux chimiques ni engrais de synthése
s o e atermede amontaghe.com A8 Reése$veez \alos0 roduits ici 5 gl(e;cgzgr /raenlf;;ndrgrla ?‘ersglgua llj‘/); T 000 especes de végetaux et une
vl | P 7E . © lafermedelamontagne ml_ M "mil d’l b ” c0 e produrt o d ! WarieAnee 6 roseraie de 150 variétés anciennes.
B 2 Elevage de chévres angoras et €S Murmures a'1sanelie “ Céréales, farines, pains, graines €s saisons. Warie-Ange evoquera Les fruits, baies et fleurs sont ensuite

4 Elevage bovin allaitant l'alchimie de la transformation du

= cachemire =~ @ Isanelle SANTAELLA . o lait en fromage ; textures, odeurs et transformés sur place.
A e Transformation laine, hébergement 520 chemin d'lsabelle g’; a/7g£lrcsmgzlvre/a[r)7§é[;galqg? ga,{z]a'}% saveurs au rendez-vous. © visites : voir, sentir, goiiter
O (- ites et chambres d’hdtes 05000 PELLAUTIER uniers, bou avec un mou T
- 2y, 7H %, de ché & cach S 0658107464 a meule dg pierre. Pains cuits au feu © Conférences: 1030, les 2jours: arbre 7 A
, EVeLIrs ;c tew ad 5ng/or a Ca[’}] A Petits fruits de bois. Eleveurs de vaches Aubrac. et la biodiversité, le bocage champsaurin
fmire, producteurs de laine monair P Trois associés pour mettre le systéme avec le Parc National des Ecrins. Places limi-
& cachemire. Nos pulls, écharpes, Blé, foin en mouvement ! tées (20 max.), sur réservation. Samedi a y
chaussettes, bonnets, gants sont Si vous étes amateurs de fraises, ) ) _ 14h et dimanche 3 11h - homéopathievéts- (@AM Mont POtager
tricotés et tissés a partir des toisons framboises, mdres et autres cassis © Samedi de 10h  12h & dimanche de finaire avec Claire MARTIN. Samedi a 11h et . .
L{e nosfc/yevge;. Nous att/rons tp/{:'t/g/r et groseilles, soyez les bienvenus sur 10h a 14h : fabrication et cuisson du pain 16h, dimanche 3 16h : visite de la boulan- ? gglc &t Kgrllr\;lelJOUBERT
a vous 1aire decouvrir notre activite. 5 i i y ] ie. Samedi a 13h30 : chants du monde. route ae violines
ma ferme a taille humaine, oi les gerie
@ -~ cultures sont en plein champ et en G @ @ Dimanche a 13h30 : contes avec Gilles (au 05500 LA MOTTE EN CHAMPSAUR
© Agriculture Biologique, dans un cadre chapeau) et démonstration de Forge ﬁ 2%87 263606 /06 14 39 57 47
magnifique. Vous pourrez découvrir . . y . . "
. mes produits transformés tels que (LA M|9||er|e de | Osera|e7 gm’:f:n Cabrithot et dessert. Sur Légumes sous serre et plein champ
de la confiture a seulement 30% de .. : . Plants et semences
m I-a ferme de Samette sucre ajouté et du cuir de fruits. & Ate“er Amarme @ = é iz : s
J[ J[t (e Notre petite ferme maraichére, se
& £ Oque € @ T o, Stéphanie CARTERON & Ruben situe a 'entrée de la valle de Molines
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