CATCHAUDEGUE

Entre col panoramique et patrimoines ferroviaires :
une des routes les plus originales du Couserans.

Au départ de Saint-Lizier, cette boucle
exigeante prend la direction de Seix par les
reliefs du Couserans.

Apreés une premiére partie progressive, les
difficultés s’enchainent entre Luzenac, le col de
Portech et le col de Catchaudégué, principales
ascensions du parcours, avec plusieurs
passages pouvant atteindre 12 %. L'effort est
soutenu mais récompensé par de larges
panoramas sur les vallées Couserannaises et
les sommets environnants.

Aprés la descente vers Seix, le caractére de
I'itinéraire change totalement avec un retour
plus plat empruntant I'ancienne ligne ferroviaire
inachevée du Couserans. Cette portion
singuliere traverse plusieurs petits tunnels et
longe de nombreux vestiges ferroviaires encore

visibles.
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ACCES

Bus Lio Boussens - Foix
(porte vélo uniquement en été)

VTC Skycircuitvélo
06 70 62 62 48

S'INFORMER

Office de tourisme
Couserans Pyrénées
tourisme-couserans
pyrenees.com

VIGILANCE

Eclairage obligatoire
pour la traversée des
tunnels sur la D3.
Tunnels étroits.
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IDEES DE PAUSES GOURMANDES

Le Carré e I’Ange - 05 61 65 65 65
Palais des évéques
09190 Saint-Lizier

L’Escaleta - 05 61 66 88 03
116 Place de I'Allée
09140 Seix

L’Azinat - 06 09 16 46 29
17 bis, Place de 'Allée
09140 Seix

Le Garbet - 05 61 66 80 12

Route d'Aulus
09140 Oust

SERVICES VELOS A PROXIMTE

A VOIR SUR LE PARCOURS

Lieu incontournable pour
comprendre la vie du Haut-Salat
aux XIXéme Siécle a Soueix.
museedescolporteurs.com

La Cité de Saint-Lizier
La cité médiévale par excellence !
Elle abrite deux cathédrales.
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Le Chateau de Seix

accueille des expositions d’art
permanentes et temporaires.
chateaudeseix.fr
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