
Vabre, haut lieu du protestantisme, est aussi une terre de confluences : les eaux de la rivière Berlou

rencontrent celles du Gijou, qui plus bas, se jettent dans l’Agout dans un tumulte de rapides… La

confluence géologique fait se côtoyer les boules granitiques et les écailles schisteuses. Ces mariages

d’eaux et de roches dessinent un ensemble harmonieux de vallées aux versants escarpés, sur lesquels

l’Homme a aménagé des petits bassins et canaux pour irriguer les prairies (pesquièrs et beals) et des

terrasses pour les cultures.

Ce circuit est l'un des plus simples en Sidobre & Vallées, mais cela ne veux pas dire pour autant qu'il n'y

aura pas de dénivelé.

www.sidobre-vallees-tourisme.com

Circuit de VTT n°4 - Caussonel

Code balisage

Bonne 
direction

Mauvaise 
direction

Départ et arrivée : Place du Maquis à
Vabre. Parking gratuit sur place.

VABRE

Scanner le QR code en haut à

gauche pour plus d'infos sur la

randonnée.

Crédit photo : JM PUGET

secteur Vabre
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Le VTT, c'est aussi prévoir un équipement adapté (casques, vêtements, eau...) et respecter l'environnement du sentier. 
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