RANDONNEE

LES CORNICHES DU POET-LAVAL

Au départ du vieux village du Poét-Laval, cette
belle boucle permet de rejoindre le Trou du Furet,
remarquable arche rocheuse naturelle et site
incontournable du Pays de Dieulefit-Bourdeaux.

Chiens interdits, méme tenus en laisse

Parcours réalisable dans le sens horaire.

www.dieulefit-tourisme.com

Le Poét-Laval

8,9 km
570 m

3h45
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LES CORNICHES DU POET-LAVAL

Départ du parking du vieux village, a l'arriere du chateau.

1/ Passer devant I'entrée du cimetiére, puis monter & droite le long du cimetiére et continuer droit dans la pente
par le sentier entre deux murets de pierre. Plus haut, au croisement des Cétes (alt. 420 m), laisser & gauche le
sentier du retour. Poursuivre par le chemin, puis s'engager & droite sur un sentier plus étroit. Il s'éléve dans les
bois, au flanc d'un ravin. Déboucher dans les prés et monter vers les crétes, en gardant la gauche.

2/ Arrivé sur la créte, la longer vers |'ouest et descendre par le sentier en sous-bois pour atteindre le Trou du
Furet (alt 800m)

3/ Descendre quelques métres pour atteindre une bifurcation, et prendre le sentier le plus & droite descendant
en pente douce en sous-bois.

Aprés 1km, le sentier sort du sous-bois en s'élargissant. Il devient plus escarpé. Arriver & une premiére bifurcation,
continuer & droite sur le chemin le plus large.

4/ A la barriére de la carriere du Grand Pas (panneaux), prendre & gauche le sentier raide sous la ligne de
moyenne tension, puis déboucher sur une piste. Prendre & gauche puis suivre la piste jusqu'a Font la Molle (alt
550 m).

5/ Quitter la piste pour s'engager & gauche sur un sentier s'élevant en forét.
Le suivre jusqu'au croisement de Font Estréche (alt 600 m).

6/ Virer & gauche, franchir, remonter en sous-bois (buis et chénes) et atteindre une zone
dégagée. Commencer la descente dans la pente exposée sud - sud-ouest en pente douce dans
un bois clair. Passer le haut d'un thalweg et descendre plus franchement sur le flanc de la
combe. Poursuivre & travers d'anciennes terrasses et retrouver le croisement des Cétes.

Par le chemin de montée, regagner le parking.

https://www.dieulefit-tourisme.com/
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