
VIA FERRATA LES PLATES DE LA DAILLE
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Description de la via ferrata: 
-Départ à plat puis traversée de couloir
-Pente d’herbe facile
-1er passage vertical avec traversée
-1er passage surplombant
-Montée sur le fil du pilier
-Petite pente d’herbe
-Montée sur le fil du pilier
-Descente en devers et en traversée
-Grande vire d’herbe avec quelques passages sur 
échelons
-2ème montée verticale et 2ème surplomb
-Traversé aérienne
-Montée facile pour sortir de la partie rocher
-Pente d’herbe très facile
-Sommet 

Altitude départ: 1795m
Sommet: 2155m
Dénivelé: 360m

Difficulté: Via Ferrata de haut niveau, 
vide impréssionnant
Montée: 2h30 à 3h selon les personnes
Descente: 30 min à 45 min par un bon 
sentier


