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Distance : 6.5 km Balisage : Jaune (PR)
Dénivelé : 300 m D+ Difficulté : Facile
Arrivée//Départ : Sens horaire

Village de Seyne

Ce petit parcours est tres adapté pour les novices dans ce sport de pleine nature. En partant
depuis le village de Seyne, vous vous dirigerez vers le Chdteau de Montclar, ou une montée
assez seche vous attend. Pas de panique, vous pouvez marcher en montée, le but du trail est
de savoir gérer son effort | Le retour se fera par un agréable sentier en créte depuis lequel vous
pourrez profiter de la vue magnifique.
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