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Nouveauté 2023 : 
location de vélos 
électriques à Nantua

1. Taille des vélos
> Taille S : cycliste entre 155 et 165 cm

> Taille M : cycliste entre 165 et 175 cm

> Taille L : cycliste entre 175 et 185 cm

4. Comment utiliser un vélo électrique ?
Le VTC est conçu pour rouler UNIQUEMENT sur routes goudronnées ou chemins carrossables. Son 
utilisation sur tout autre terrain est proscrite.

L’assistance ne fait pas tout ! Il faut pédaler pour avancer ET avoir la bonne vitesse pour ne pas trop 
forcer et ne pas faire forcer le moteur.
Ex : rouler à 10km/h en côte en turbo = rouler à 30km/h en côte en 5e en voiture

Les accessoires fournis :
- Un casque : fortement conseillé (obligatoire avant 12 ans)
- Un gilet fluo : recommandé, obligatoire de nuit ou en cas de visibilité réduite
- Le kit de réparation
- Un antivol de dissuasion
-  Une pompe
Les consignes (clauses du contrat)
- Attention au vol ; un antivol n’écarte pas ce risque à 100%.
- Les vélos sont en parfait état de fonctionnement, merci d’en prendre soin.
- En cas de casse ou vol, le montant des réparations sera retenu sur la caution.

2. Tarifs locations
A la journée : 40 € 
(réservation en ligne) >>>>>

A l’heure : 18 € (sans réservation, selon 
disponibilité au moment du départ)3. Horaires et retours

Mai : départ à partir de 10h, retour avant 16h45
Juin, juillet et août : départ à partir de 9h30, retour avant 17h45
Septembre : départ à partir de 10h, retour avant 16h45

De début mai à fin septembre à l’office de tourisme Haut-
Bugey, louez votre vélo tous chemins (VTC) électrique et 
parcourez les routes de campagne et voies cyclables au départ 
de Nantua. 



5. Rappel de sécurité
Respectez le Code de la route. Pour la sécurité de chacun, les cyclistes doivent suivre certaines règles, 
en ville ou hors agglomération :

• Ne porter à l’oreille ni écouteurs, ni oreillettes, ni casque audio ; ne pas tenir son téléphone en main
• Ne pas rouler sous l’emprise de stupéfiants ou après avoir bu de l’alcool. Même à vélo, vous êtes 
passible d’une amende ;
• Circuler sur le côté droit de la chaussée.

Tour du lac 
Facile

Distance : 7km
Durée : 31 mn

Dénivelé positif : 135m

Circuit de la 
plaine de St Martin

Facile
Distance : 17,5km

Durée : 1h15 
Dénivelé positif : 124m

Jurassic vélo tour, 
le tour des Monts d’Ain 

Très difficile
Distance : 41,2km

Durée : 2h50 
Dénivelé positif : 730m

Les glacières 
de Sylans  

Facile
Distance : 6,2 km aller 

Durée : 45 mn
Dénivelé positif : 205 m

Circuit de l’Ain 
à vélo n°8
Très difficile

Distance : 62,4km
Durée : 5h30 

Dénivelé positif : 1457m

Hors agglomération
 - Ne pas rouler trop près de l’accotement
- Dans les virages, serrer au maximum à droite 
- Être particulièrement prudent lors du passage d’un camion 
- En groupe, rouler à deux de front ou en file indienne.
 (source service-public.fr)

En ville
- Emprunter les pistes ou les bandes cyclables, dans le sens de 
la circulation
- Respecter les feux de signalisation 
- Ne pas circuler sur les trottoirs
- Stationner son vélo aux emplacements réservés 
- Dans les aires piétonnes, circuler au pas et respecter la 
priorité du piéton

6. Les parcours au départ de Nantua
Connectez-vous aux sites www.ain-outdoor.com 
ou www.jurassicvelotours.fr

Voie douce du Lange
Facile

Conseillé aux familles avec enfants
Distance : 15km aller

Durée : 1h 
Dénivelé positif : 62m



Office de Tourisme 
Haut-Bugey

ESPACE 3 LACS
14 rue du Docteur Mercier
01130 Nantua

Tél. +33 (0)4 74 12 11 57
info@hautbugey-tourisme.com
www.hautbugey-tourisme.com

Ouvert du mardi au samedi en mai  
de 10h à 12h30 et de 14h à 17h.

Ouvert du mardi au samedi en juin et septembre
de 9h30 à 12h30 et de 14h à 18h. 

Ouvert du lundi au samedi en juillet-août 
de 9h30 à 12h30 et de 14h à 18h
et dimanche de 9h30 à 12h30.
Horaires restreints hors saison

Points information à Oyonnax et Plateau d’Hauteville

Réservez maintenant !


