
Les Fileuses
Marsanne

Au cœur de la forêt de Marsanne, cette randonnée trace le
parcours des ouvrières à soie au XIXe siècle. L’itinéraire se

termine par une vue surplombant la plaine de la Valdaine et le
village perché de Marsanne.

La randonnée en chiffres
9,5 km
280 m D+
2h50 - Facile

Dix siècles que les visiteurs du vallon de
Fresneau sont touchés par cette belle oasis de
verdure, à l’entrée de la grande forêt de
Marsanne. En toutes saisons, on rempli des
bidons d’eau fraîche et pure qui coule de la
fontaine « miraculeuse »…
Il est vrai qu’une jeune fille, aveugle de
naissance, y recouvra la vue voici quelques
siècles. Telle fut l’origine du pèlerinage à Notre-
Dame de Fresneau qu’on a appelé aussi Notre-
Dame des Bois, puis Notre-Dame du Bon
Secours.

Notre-Dame-de-Fresneau



Les Fileuses

Pas-à-pas
Départ Place Emile Loubet (centre village)
 Partir route de Mirmande et sortir du village. 
 Suivre la route jusqu’au 1er virage en « fer à cheval ». Prendre le
chemin qui s’enfonce dans la combe.

 Face à la maison des chasseurs, continuer à droite sur un chemin
creux s’élevant régulièrement jusqu’au col de la Grande Limite. 

 Couper immédiatement sur la droite la route D 57 et monter à
gauche pour continuer sur la piste des éoliennes. 

 Au lieu-dit « Jeu du Palet », prendre à droite les indications « circuit
touristique ». Suivre toujours ce chemin qui contourne la colline et
après une heure, le quitter pour descendre à gauche sur l’épaule. 

 Ce chemin remonte sur le serre (plantation de sapins) puis plonge
sur Marsanne. Avant la fin du chemin, sur la droite : table
d’orientation.

 Au virage continuer tout droit, passer près des ruines et rejoindre le
point de départ après avoir visité le vieux village. 

Marsanne


