
Programme de janvier à juin 2026

BRICOLAGE × COUTURE
COSMÉTIQUE × RÉPARATION...

ateliersLes

Apprendre à cuisiner les légumes 
"moches" et de saison
Mercredi 28 janvier - 10h à 14h

Rivedoux-Plage 

L'atelier sera suivi d’un repas avec tous les 
participants.

 ATELIER CUISINE 
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 ATELIER RÉPARATION 

Mercredi 18 février - 9h30 à 12h30
La Flotte - Salle de la base nautique

Samedi 25 avril - 9h30 à 12h30
Sainte-Marie-de-Ré - Salle des Tamarins

Café réparation : redonner vie 
au petit électroménager 

Mercredi 3 juin - 14h30 à 17h30
Saint-Martin-de-Ré - Le Préau

Fabrication de produits 
naturels

 ATELIER COSMÉTIQUE 

Vendredi 20 février - 15h à 17h
La Couarde-sur-Mer - Le Bocal

Ateliers gratuits 
inscription obligatoire 

(sauf pour les ateliers réparation 
et Tous au compost 2026)



Aurélie Jeanroy › infodechet@cc-iledere.fr

+ d’infos et réservation : 

www.cdciledere.fr/agenda

Découvrir un jardin en 
permaculture et réaliser 
un semi
Samedi 11 avril - 14h à 16h

Loix - Jardin "Au champ des sables"

 TOUS AU COMPOST 2026 ! 

Fabriquer une jardinière en 
palettes de récupération
Mercredi 20 mai - 14h à 17h

Saint-Martin-de-Ré 

 ATELIER BRICOLAGE  

 ATELIER CUISINE ANTI-GASPI 

Cuisiner sans viande avec des 
alternatives végétales
Vendredi 27 mars - 17h à 21h30

Bois-Plage-en-Ré 
L'atelier sera suivi d’un repas avec 
tous les participants.

Fabrication de produits 
naturels
Mercredi 4 mars - 14h30 à 17h30

Ars-en-Ré

 ATELIER PRODUITS MÉNAGERS 

ateliers
Les


