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Départ 1 : Chapelle Notre-Dame de la
Blanche, 110, chemin de Boudraou,
Aiguines

Longez la chapelle, puis tourner en
suivant le balisage. A lintersection,
tourner a gauche. A la fin du chemin
goudronné, continuer sur le sentier,
puis aller a droite. Continuer jusqu’a la
D19, la traverser et tourner a droite.
Passer dans les champs et a coté d’une
ferme — Attention, il peut y avoir des
patous ! Arrivé a la D71, la suivre a
gauche, puis prendre le chemin de
Farruou sur la gauche. Aller tout droit
a lintersection - Attention, la
circulation peut y étre dense !
Continuer jusqu’au panneau « Stop »,
puis tourner a gauche.

Retour a Aiguines — suivre le pas a pas
du départ 2 (a partir de « Aller en
direction du lac »).
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Départ 2 : Parking, Avenue Bocouenne,
Les Salles-sur-Verdon

Suivre lavenue sur la droite et
descendre en direction du lac. A
I'intersection, aller a droite. Le balisage
jaune-rouge commence au poteau-fleche.

Aller en direction du lac. Continuer
jusqu’au parking a gauche. Le traverser,
puis longer le bord du lac pendant
environ 3 km. Aprés une courte
montée, tourner a gauche au poteau-
fleche « Les Bastides Sud ». A partir de
cet endroit, le balisage est uniquement
jaune. Continuer sur le chemin
goudronné jusqu’a la D57. Tourner a
gauche et suivre la route pendant 200 m.
La traverser — Attention, la circulation
peut y étre dense !

Tourner a droite, passer a coté de la
barriere et continuer sur le chemin. A
Iintersection, aller a gauche. Traverser
le champ a droite, puis le petit ravin.
Remonter jusqu’a la piste, prendre a
gauche, puis a droite. Monter sur la
piste jusqu’au chateau de Chanteraine.
Suivre le chemin goudronné a droite et
sillonner jusqu’a la D19. La traverser et
suivre le chemin a gauche. Arrivé a la
route, prendre a gauche jusqu’aux
tables de pique-nique. Prendre a
gauche sur le chemin de Boudraou et
rejoindre la chapelle Notre-Dame de la
Blanche.

Retour aux Salles-sur-Verdon — suivre le
pas a pas du départ 1.

Quand le niveau du lac est haut, la
praticabilité de ce sentier peut étre
impactée (parties inondées, boue,
etc.). Déviation ponctuelle sur un
chemin en parallele (si existant) ou
retour au point de départ peuvent
s'avérer nécessaires.




