Boucle des Grattais T © O

Prenez de la hauteur sous le Refuge de Vallonbrun. Ce parcours mixe
habilement montée exigeante, points de vue panoramiques, alpages

DH - /\, @ vert tendre et descente joueuse. Les trailers confirmés se régaleront sur
L 6km +400m 2h30 ..1810 m ce profil dynamique.
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Sur le chemin historique a travers les alpages, imaginez la montée des bergers
d’'antan. Le son des troupeaux souvent présents vous rappelle la place de
I'agriculture de montagne sur cet espace partagé.

Les pres ensoleillés vous incitent a une pause contemplative. Quelle vue sur
le massif du Mont Cenis. La Lombarde y transporte souvent ses nuages depuis
I'ltalie. Regardez comme le Signal du Petit Mont Cenis et le Col, si apprécié des
cyclistes, peuvent rapidement s'emmitoufler dans leur écharpe de cumulus.

Sur votre adret abrité, traversez le torrent de Burel pour un instant fraicheur.

Avant la descente sinueuse a travers les pins sylvestres, une sensation de
liberté vous anime.

A 2000 m d'altitude, les sifflements des marmottes attirent votre oreille.

Gardez le pas souple dans la descente. Plus de 20 lacets coupent la pente
sur un sentier tapis d'aiguilles de pins.

Le petit +

Vous avez le choix des départs pour cette sortie qui pourra étre rallongée
par la boucle de I’Adroit sur sa partie basse (itinéraire n°66).

A 2100 m d‘altitude, vous pouvez également prolonger le plaisir avec
la montée au Refuge de Vallonbrun.
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