
CYCLE 2 et 3 

Découvrir un site patrimonial alliant histoire médiévale et 
moderne autour de différentes thématiques et avec des 
approches pédagogiques participatives : visites guidées et 
animées, temps d’expérimentation ou ludiques. 

L’art et architecture au Moyen Âge (visite). 

Les secrets de construction d’une église médiévale (la chartreuse 
de Mélan): styles, techniques et métiers (visite). 

La vie quotidienne au Moyen-Age (visite et autonomie). 

L’organisation de la société au Moyen-Age (visite et autonomie). 

Connaître et comprendre l’Histoire : la paléographie et 
l’héraldique (atelier). 

Chercher par soi-même des informations : découverte de 
l’exposition temporaire « Quoi de neuf au Moyen-Age » produite 
par la Cité des sciences en partenariat avec l’INRAP (autonomie). 

La journée de compose de  : 

 1 visite animée par un médiateur:  30  à 45 minutes 

 1 atelier animé par un médiateur ( au choix) : 30 minutes 

 2 animations en autonomie (préparées par les médiateurs) : 
30 minutes 

 Voir détail des activités au verso « en complément » 

Chaque classe est divisée en 2 groupes afin de garantir un bon 
confort de visite. 

La durée des activités sera adaptée à l’âge des enfants et des 
temps de pauses sont inclus. 

1 à 2 classes 

1 journée 
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Avril - octobre 2025 

Le Moyen-Age toute une histoire !                                                                                          

Journée clé en main (visites et ateliers) pour explorer un 
site riche en histoire. 



Réservation pour les groupes d’avril à octobre. 
Fermeture du site le lundi. 
 

Visite préparatoire : l’équipe de médiation peut vous recevoir pour 
préparer votre visite. 
 

Pause déjeuner : possibilité de pique-niquer dans le parc. En cas de 
mauvais temps, et en fonction de la disponibilité, une salle peut être 
mise à disposition sur le site. 

Transport :  un espace réservé à la dépose des bus est aménagé à 
l’entrée du site de la chartreuse (parking école primaire de Taninges).  
La dépose et le stationnement sont interdits à l’intérieur du site. 

La visite guidée et animée  :  
 Au temps de Mélan :  une visite ludique pour plonger dans la vie 

médiévale et connaître les secrets de la chartreuse de Mélan, de sa 
construction aux habitants qui l’ont fait vivre. 

 
Les ateliers (1 au choix) :  
 Découverte de la calligraphie : découvrir la place de l’écriture au 

Moyen-Age et s’essayer à la calligraphie en réalisant un marque 
page. 

 Découverte de l’héraldique : découvrir quelques notions 
d’héraldique, la science des blasons pour en réaliser un à son tour 
dans du plastique fou. 

 
Les animations en autonomie 
 « Quoi de neuf au Moyen-Age ? » découverte de l’exposition 

temporaire produite par la Cité des sciences à l’aide d’un support 
fourni par les médiateurs du site. 

 Jeux médiévaux pour s’amuser avec des jeux inspirés du Moyen 
Âge. 

Français :  
Comprendre et 
s’exprimer à l’oral 
 
Enseignement 
artistique :  
Se repérer dans des 
domaines liés aux 
arts plastiques, 
question de l’art. 
Expérimenter, 
produire, créer. 
 
Questionner le 
monde :  
Se situer dans 
l’espace et dans le 
temps. 
 
Histoire des arts : 
Se repérer dans un 
musée, un lieu, un 
site patrimonial 
 
Histoire-
géographie : 
Se repérer dans le 
temps : construire 
des repères 
historiques 
 
 


